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2 APLICAGAO
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4 DEFINIGOES

A prevengdo contra incéndio é um dos topicos abordados mais importantes na
avaliagdo e planejamento da protegdo de uma coletividade. O termo “prevengédo
de incéndio” expressa tanto a educagdo publica como as medidas de protegdo
contra incéndio panico em um edificio.

A implantagdo da prevengdo de incéndio se faz por meio das atividades que
visam a evitar o surgimento do sinistro, possibilitar sua extingdo e reduzir seus
efeitos antes da chegada do Corpo de Bombeiros.

As atividades relacionadas com a educagdo consistem no preparo da populagédo
por meio da difusdo de ideias que divulgam as medidas de seguranca para
evitar o surgimento de incéndios nas ocupagdes. Buscam, ainda, ensinar os
procedimentos a serem adotados pelas pessoas diante de um incéndio, os
cuidados a serem observados com a manipulagdo de produtos perigosos e
também os perigos das praticas que geram riscos de incéndio.

As atividades que visam a protegdo contra incéndio dos edificios podem ser
agrupadas em:

a. atividades relacionadas com as exigéncias de medidas de protegdo contra
incéndio nas diversas ocupagdes;

b. atividades relacionadas com a extingdo, pericia e coleta de dados dos incéndios
pelos érgdos publicos, que visam a aprimorar técnicas de combate e melhorar a
protegdo contra incéndio por meio da investigagdo, estudo dos casos reais e
estudo quantitativo dos incéndios.

A protegdo contra incéndio deve ser entendida como o conjunto de medidas
para a detecgdo e controle do crescimento e sua consequente contengdo ou
extingdo.

Essas medidas dividem-se em:

a. medidas ativas de protegdo que abrangem a detecgdo, alarme e extingdo do fogo
(automatica e/ou manual);

b. medidas passivas de protegdo que abrangem o controle dos materiais, meios de
escape, compartimentagéo e protegdo da estrutura do edificio.

4.1 Objetivos da prevencgdo de incéndio
Os objetivos da prevengédo sdo:
a. proteger a vida dos ocupantes das edificacdes e areas de risco, em caso de
incéndio;
b. dificultar a propagagdo do incéndio, reduzindo danos ao meio ambiente e ao
patrimonio;
c. proporcionar meios de controle e extingdo do incéndio
d. dar condigBes de acesso para as operagdes do Corpo de Bombeiros;
e. proporcionar a continuidade dos servigos nas edificagdes e areas de risco.
Esses objetivos sdo alcangados pelo:

a. controle da natureza e da quantidade dos materiais combustiveis constituintes e
contidos no edificio;

b. dimensionamento da compartimentagdo interna, da resisténcia ao fogo de seus
elementos e do distanciamento entre edificios;

c. dimensionamento da protecdo e da resisténcia ao fogo da estrutura do edificio;

d. dimensionamento dos sistemas de detecgdo e alarme de incéndio e/ou dos
sistemas de chuveiros automaticos de extingdo de incéndio e/ou dos
equipamentos manuais para combate;



e. dimensionamento das rotas de escape e dos dispositivos para controle do
movimento da fumaga;

f. controle das fontes de ignig&o e riscos de incéndio;
g. acesso aos equipamentos de combate a incéndio;

h. treinamento do pessoal habilitado a combater um principio de incéndio e
coordenar o abandono seguro da populagdo de um edificio;

i. gerenciamento e manutengdo dos sistemas de protegdo contra incéndio
instalado;

j. controle dos danos ao meio ambiente decorrentes de um incéndio.

5 EMBASAMENTO LEGAL NA AREA DE PREVENGAO

O Corpo de Bombeiros, para atuar na area de prevengdo, utiliza-se do
embasamento juridico descrito abaixo.

5.1 Constituicdao Federal

O Estado pode legislar concorrentemente com a Unido, a respeito do Direito
Urbanistico, na area de prevengdo de incéndios (art. 24, inciso I).

Ao Corpo de Bombeiros, além das atribuigdes definidas em Lei, compete a
execugdo das atividades de Defesa Civil (art. 144, § 59).

5.2 Constituicdo Estadual

Ao Corpo de Bombeiros Militar, instituicdo permanente, regular e auténoma,
além das atribuigGes definidas em lei, incumbe a execugdo de atividades de
defesa civil, de prevengdo e de combate a incéndios, de busca, de salvamento e
de socorro publico. (Constituicdo Estadual, art. 50)

As atribuigdes do Corpo de Bombeiros por meio de Lei Complementar (Lei
Orgénica Basica do CBM/MS, Lei 049 de 11/07/90).

Art. 29, Compete ao Corpo de Bombeiros Militar:
I - realizar servigos de prevengdo e extingdo de incéndios. (...)

Art. 22. A Diretoria de Servigos Técnicos (DST) é o 6rgdo de diregdo setorial do
sistema de seguranga, incumbido de estudar, analisar, planejar, exigir,
fiscalizar as atividades atinentes a seguranca e prevengdo contra incéndios e
panico, proceder exames de plantas e pericias de incéndios e explosdes, realizar
vistorias e emitir pareceres, supervisionar a instalagdo da rede de hidrantes
publicos e privados, com autoridade para notificar, multar e embargar na forma
da legislagdo especifica..”

6 CONCEITOS GERAIS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO
6.1 A propagacao de fogo, fumaca e gases quentes nointerior das edificagbes
6.1.1 Fend6meno caracteristico

O fogo pode ser definido como um fendmeno fisico-quimico onde se tem uma
reagdo de oxidagdo com emissdo de calor e luz.

Devem coexistir 4 componentes para que ocorra o fenémeno do fogo:

a. combustivel;

b. comburente (oxigénio);
c. calor;

d. reagdo em cadeia.

Figura 01: Tetraedro do Fogo

Figura 02: Formas de extingdo do fogo

Os meios de extingdo se utilizam deste principio, pois agem por meio da
inibicdo de um dos componentes para apagar um incéndio.

O combustivel pode ser definido como qualquer substancia capaz de produzir
calor por meio da reagdo quimica.

O comburente é a substancia que alimenta a reagdo quimica, sendo mais
comum o oxigénio.

O calor pode ser definido como uma forma de energia que se transfere de um
sistema para outro em virtude de uma diferenca de temperatura. Ele se
distingue das outras formas de energia porque, como o trabalho, s6 se
manifesta num processo de transformagdo. Podemos, ainda, definir incéndio
como sendo o fogo indesejavel, qualquer que seja sua dimensdo.

Como foi dito, o comburente é o oxigénio do ar e sua composigdo porcentual no
ar seco é de 20,99%. Os demais componentes sdo o nitrogénio, com 78,03%, e
outros gases (COz, Ar, H2, He, Ne, Kr), com 0,98%.

O calor, por sua vez, pode ter como fonte a energia elétrica, o cigarro aceso, os
queimadores a gas, a friccdo ou mesmo a concentragdo da luz solar através de
uma lente.

O fogo se manifesta diferentemente em fungdo da composigdo quimica do
material, mas, por outro lado, um mesmo material pode queimar de modo
diferente em fungdo da sua superficie especifica, das condigdes de exposigdo ao
calor, da oxigenagdo e da umidade contida.

A maioria dos sélidos combustiveis possui um mecanismo sequencial para sua
ignicdo. O sdlido precisa ser aquecido, quando entdo desenvolve vapores
combustiveis que se misturam com o oxigénio, formando a mistura inflamavel
(explosiva), a qual, na presenca de uma pequena chama (mesmo fagulha ou
centelha) ou em contato com uma superficie aquecida acima de 500°C, igniza-
se, aparecendo, entdo, a chama na superficie do sdlido, que fornece mais calor,
aquecendo mais materiais e assim sucessivamente.

Alguns soélidos piroféricos (sodio, fésforo, magnésio etc.) ndo se comportam
conforme o mecanismo acima descrito.

Os liquidos inflamaveis e combustiveis possuem mecanismos semelhantes, ou
seja, o liquido ao ser aquecido vaporiza-se e o vapor se mistura com o oxigénio
formando a “mistura inflamavel” (explosiva), que na presenga de uma pequena
chama (mesmo fagulha ou centelha), ou em contato com superficies aquecidas
acima de 500°C, ignizam-se e aparece entdo a chama na superficie do liquido,
que aumenta a vaporizagdo e a chama. A quantidade de chama fica limitada a
capacidade de vaporizagéo do liquido.

Os liquidos sdo classificados pelo seu ponto de fulgor, ou seja, pela menor
temperatura na qual liberam uma quantidade de vapor que ao contato com uma
chama produzem um lampejo (uma queima instantanea).

Existe, entretanto, outra classe de liquidos, denominados instaveis ou reativos,
cuja caracteristica é de se polimerizar, decompor, condensar violentamente ou,
ainda, de se tornar autorreativo sob condigdes de choque, pressdo ou
temperatura, podendo desenvolver grande quantidade de calor.

A mistura inflamavel (vapor/ar - gas/ar) possui uma faixa ideal de concentragdo
para se tornar inflamavel ou explosiva, e os limites dessa faixa sdo
denominados limite inferior de inflamabilidade e Ilimite superior de
inflamabilidade, expressos em porcentagem ou volume. Estando a mistura fora
desses limites ndo ocorrerd a ignigdo.

Os materiais so6lidos ndo queimam por mecanismos tdo

caracteristicos como os dos liquidos e gases.

precisos e

Nos materiais sélidos, a area especifica € um fator importante para determinar
sua razdo de queima, ou seja, a quantidade do material queimado na unidade
de tempo, que estd associado a quantidade de calor gerado e, portanto, a
elevagdo da temperatura do ambiente. Um material sélido com igual massa e
com area especifica diferente, por exemplo, de 1 m2 e 10 m2, queima em
tempos inversamente proporcionais; porém, libera a mesma quantidade de
calor. No entanto, a temperatura atingida no segundo caso sera bem maior.

Por outro lado, ndo se pode afirmar que isso é sempre verdade; no caso da
madeira, se observa que, quando apresentada em forma de serragem, ou seja,
com areas especificas grandes, ndo se queima com grande rapidez.

Comparativamente, a madeira em forma de pd pode formar uma mistura
explosiva com o ar, comportando-se, desta maneira, como um gas que possui
velocidade de queima muito grande.

No mecanismo de queima dos materiais sélidos temos a oxigenagdo como outro
fator de grande importancia.

Quando a concentragdo em volume de oxigénio no ambiente cai para valores
abaixo de 14%, a maioria dos materiais combustiveis existentes no local ndo
mantém a chama na sua superficie.

A duragdo do fogo é limitada pela quantidade de ar e do material combustivel
no local. O volume de ar existente numa sala de 30 m? ird queimar 7,5 Kg de
madeira, portanto, o ar necessario para a alimentagdo do fogo dependera das
aberturas existentes na sala.

Varios pesquisadores (Kawagoe, Sekine, Lie) estudaram o fenémeno, e a
equacgdo apresentada por Lie é:

Vi=aH BVm

Onde:
V'’ = vazdo do ar introduzido;
a = coeficiente de descarga;
H’ = altura da segdo do vdo de ventilagdo abaixo do plano neutro;
B = largura do véo;
Vm = velocidade média do ar;

Considerando L o volume de ar necessario para a queima completa de kg de
madeira, a taxa maxima de combustdo serd dada por V'/L, isto é:

Da taxa de combustdo ou queima, segundo os pesquisadores, pode-se definir a
seguinte expressdo representando a quantidade de peso de madeira
equivalente, consumida na unidade de tempo:

ECl

Onde:
R = taxa de queima (Kg/min);
C = Constante = 5,5 Kg/mim m5/2;
Av = HB = area da segdo de ventilagdo (m?);
H = altura da segdo (m);
Av = grau de ventilagdo (Kawagoe) (m5/2);

Quando houver mais de uma abertura de ventilagdo, devese utilizar um fator
global igual a:





