4.624 Subestagdo de uso multiplo: instalagdo convencional, acrescida de outras
edificagGes separadas e distanciadas entre si, de Unico proprietario.

4.625 Subestacdo elétrica convencional: instalagdo de patio se encontra ao ar
livre, podendo os transformadores permanecer ou ndo enclausurados.

4.626 Subestagdo ndo atendida: instalagdo tele-controlada ou operada
localmente por pessoas ndo permanentes ou ndo estacionadas.

4.627 Subsolo: pavimento situado abaixo do perfil do terreno. N&do sera
considerado subsolo o pavimento que possuir ventilagdo natural para o exterior,
com darea total superior a 0,006 m2 para cada metro cubico de ar do
compartimento, e tiver sua laje de cobertura acima de 1,20 m do perfil do
terreno.

4.628 Substancia téxica: aquela capaz de produzir danos a salude, através do
contato, inalagdo ou ingesté&o.

4.629 SST: Subsegdo de Servigos Técnicos.

4.630 Supervisdo “supervision”: autoteste do sistema de controle de fumaga,
no qual o circuito de condutores ou dispositivos de fungdo é monitorado para
acompanhar a falha ou integridade dos condutores e dos equipamentos
controlam o sistema.

4.631 Supressdo de incéndio: ver extingdo de incéndio.

4.632 Tambor: vasilha metalica, cilindrica, usada para armazenar e transportar
combustiveis liquidos.

4.633 Tanque a baixa pressdo: tanque vertical projetado para operar com
pressdo manométrica interna, superior a 6,9 KPa (1 psi), até 103, 4 KPa (15
psi), medida no topo do tanque.

4.634 Tanque atmosférico: tanque vertical projetado para operar com presséo
manométrica interna, desde a pressdo atmosférica até 6,9 KPa (1 psig), medida
no topo do tanque.

4.635 Tanque atmosférico ndo refrigerado: reservatério ndo equipado com
sistema de refrigeragdo.

4.636 Tanque atmosférico refrigerado: reservatério equipado com sistema de
refrigeragdo que visa controlar a temperatura entre — 35°9C a - 40°C de forma a
manter o Gas Liquefeito de Petréleo (GLP) em estado liquido sem a necessidade
de pressurizagédo.

4.637 Tanque com selo flutuante: tanque vertical com teto fixo metalico que
dispGe em seu interior de um selo flutuante metalico suportado por dispositivos
herméticos de flutuagdo metalicos.

4.638 Tanque de Armazenamento: qualquer reservatério com capacidade
liquida superior a 450 L, destinado a instalagdo fixa e ndo utilizado no
processamento. Ndo se incluem nesta definigdo os tanques de consumo.

4.639 Tanque de consumo: tanque diretamente ligado a motores ou
equipamentos térmicos, visando a alimentagdo destes.

4.640 Tanque de maior risco: reservatdério contendo liquido combustivel ou
inflamavel, que possui maior demanda de vazdo de espuma mecanica e/ou agua
para resfriamento.

4.641 Tanque de superficie: tanque que possui a sua base totalmente apoiada
sobre a superficie do solo.

4.642 Tanque de teto cOnico: reservatdrio com teto soldado na parte superior
do costado.

4.643 Tanque de teto fixo: tanque vertical cujo teto estd ligado a parte
superior de seu costado.

4.644 Tanque de teto flutuante: tanque vertical projetado para operar a
pressdo atmosférica, cujo teto flutua sobre a superficie do liquido.

4.645 Tanque elevado: tanque instalado acima do nivel do solo, apoiado em
uma estrutura e com espago livre sob esta.

4.646 Tanque horizontal: tanque com eixo horizontal que pode ser construido e
instalado para operar abaixo, acima ou nivel do solo.

4.647 Tanque portatil: qualquer recipiente fechado contendo capacidade liquida
superior a 450 L e inferior a 3000 L e que ndo seja destinado a instalagdo fixa.
Inclui os recipientes intermediarios para granel (IBC).

4.648 Tanque subterrédneo: tanque horizontal construido e instalado para
operar abaixo do nivel do solo e totalmente enterrado.

4.649 Tanque vertical: tanque com eixo vertical, instalado com sua base
totalmente apoiada sobre a superficie do solo.

4.650 Taxa de aplicagdo: vazdo de solugdo de espuma a ser langada sobre a
area da superficie liquida em chamas.

4.651 Taxa de fluxo (F): nimero de pessoas que passam por minuto, por
determinada largura de saida (pessoas/minuto).

4.652 Telhado resistente a propagagdo externa do fogo: telhado e cobertura
resistentes a penetragdo externa do fogo e a propagacdo de chama sobre a
superficie externa deles.

4.653 Temperatura critica: temperatura que causa o colapso no elemento
estrutural.

4.654 Tempo de comutagdo: intervalo de tempo entre a interrupcdo da
alimentagéo da rede elétrica da concessionaria e a entrada em funcionamento
do sistema de iluminagdo de emergéncia.

4.655 Tempo maximo de abandono (t): duragdo considerada para que todos os
ocupantes do recinto consigam atingir o espago livre exterior.

4.656 Tempo requerido de resisténcia ao fogo (TRRF): tempo de duragdo da
resisténcia ao fogo dos elementos construtivos de uma edificagdo estabelecida
em normas.

4.657 Terceiros: prestadores de servigo.

4.658 Terrago: local descoberto sobre uma edificagdo ou ao nivel de um de
seus pavimentos acima do pavimento térreo.

4.659 Teste: verificagdo ou prova (fazer funcionar experimentalmente), para
determinar a qualidade ou comportamento de um sistema de acordo com as
condigdes estabelecidas na NT.

4.660 Torre de espuma: equipamento portatil destinado a facilitar a aplicagédo
da espuma em tanques.

4.661 Trajetdrias de escape: vazdo de ar que sai dos ambientes pressurizados,
definida no projeto do sistema, e através deste fluxo de ar que sé&o
estabelecidas as trajetéorias que serdo percorridas pelo ar que gera a
pressurizagdo.

4.662 Transposicdo: abertura ou tunel de interligagdo entre tuneis gémeos,
sinalizada, com pavimentagd@o rodoviaria ou trilhos ferrovidrios, servindo para
desvio do trafego de veiculos ou de trens.

4.663 Treinamento de abandono de local: ensaio de procedimentos de
abandono de local envolvendo os ocupantes da edificagdo.

4.664 Tubo-luva de protegdo: dispositivo no interior do qual a tubulagédo de gas
(GLP, nafta, gds natural ou outro similar) é montada, e cuja finalidade é
diminuir o risco de um principio de incéndio.

4.665 Tubulagdo (canalizagdo): conjunto de tubos, conexdes e outros
acessorios destinados a conduzir agua, desde a reserva de incéndio até os
hidrantes ou mangotinhos.

4.666 Tubulagdo seca: parte do sistema hidraulico de combate a incéndios que
por condigBes especificas fica permanentemente sem agua no seu interior,
sendo pressurizada apenas no momento da atuagdo.

4.667 Tuneis gémeos: sdo tuneis singelos, interligados por transposigdes, para
trafego de veiculos ou trens, cujo acesso é delimitado por emboques.

4.668 Tunel bidirecional: tunel singelo com trafego nos dois sentidos.

4.669 Tunel de servigo: tunel de menor porte, interligado ao principal,
destinado a manutengdo, rota de fuga e acesso de socorro.

4.670 Tunel ferrovidrio: estrutura pavimentada com trilhos, abaixo do nivel do
solo, com superficie protegida por estrutura de rocha, concreto e/ou ago,
destinada a passagem de trens ferroviadrios para transporte de passageiros e/ou
cargas.

4.671 Tunel metroviario: estrutura pavimentada com trilhos, abaixo do nivel do
solo, com superficie protegida por estrutura de rocha, concreto, e/ou ago,
destinada a passagem de trens metroviarios para transporte de passageiros.

4.672 Tunel rodoviario: estrutura pavimentada, abaixo do nivel do solo, com
superficie protegida por estrutura de rocha, concreto, e/ou ago, destinada a
passagem de veiculos de passageiros e/ou transporte de carga.

4.673 Tunel singelo: passagem subterrédnea com tubo Unico para o trafego de
veiculos ou trens, cujo acesso é delimitado por emboques.

4.674 Tunel unidirecional: tunel gémeo com trafego em sentido Unico.

4.675 Unidade auténoma: 1) parte da edificagdo vinculada a uma fragdo ideal
de terreno, sujeita as limitagSes da lei, constituida de dependéncias e
instalagGes de uso privativo e de parcela de dependéncias e instalagdes de uso
comum da edificagdo assinalado por designagdo especial numérica, para efeitos
de identificagdo, nos termos da Lei Federal n® 4.591, de 16 de dezembro de
1964. 2) unidades autonomas: para efeitos de compartimentagdo e resisténcia
ao fogo entende-se como sendo os apartamentos residenciais; os apartamentos
de hotéis, motéis e flats; as salas de aula; as enfermarias e quartos de
hospitais; as celas dos presidios e assemelhados.

4.676 Unidade de passagem: largura minima para a passagem de um fluxo de
pessoas, fixada em 0,55 m.

Nota:

Capacidade de uma unidade de passagem é o nimero de pessoas que passa por
esta unidade em 1 min.

4.677 Unidade de processamento: estabelecimento ou parte de estabelecimento
cujo objetivo principal é misturar, aquecer, separar ou processar, de outra
forma, liquidos inflamaveis. Nesta definigdo ndo estdo incluidas as refinarias,
destilarias ou unidades quimicas.

4.678 Valor de descarga: nimero maximo de pessoas que podem passar por
um determinado numero de unidades de largura de saida em um determinado
periodo de tempo, sendo considerado em uma edificagdo de multiplos
pavimentos para a capacidade das escadas. Valor total de descarga; valor
global de descarga: nimero maximo de pessoas que podem abandonar uma
edificagdo através de todas as saidas disponiveis dentro de um tempo
determinado.

4.679 Valvula de alarme do sprinkler: valvula tipo retengdo projetada para
liberar o fluxo de dgua para um sistema de sprinkler e para fornecer um alarme
quando em condigdo de fluxo.

4.680 Valvula de retengdo: dispositivo hidrdulico destinado a evitar o retorno
da agua para o reservatdrio.

4.681 Valvula de segurancga: valvula que, a determinado ponto de temperatura
ou de pressdo, funciona automaticamente, a fim de evitar a elevagdo desses
parametros acima do limite determinado.

4.682 Vialvulas: acessoérios de tubulagdo destinados a controlar ou bloquear o
fluxo de agua no interior das tubulagdes.

4.683 Varanda: parte da edificacdo, ndo em balango, limitada pela parede
perimetral do edificio, tendo pelo menos uma das faces aberta para o
logradouro ou area de ventilagdo.

4.684 Vaso de pressdo: reservatorio que opera com pressdo manométrica
interna superior a 103,4 KPa (1,05 Kgf/cm?), fabricado conforme a norma Asme
“Boiler and Pressure Vessel Code”.

4.685 Vazamento: vazdo de ar que sai do ambiente e/ou da rede de dutos de
modo ndo desejavel causando perda de uma parcela do ar que é insuflado.

4.686 Vedadores corta-fogo: dispositivos construtivos com tempo minimo de
resisténcia ao fogo, instalados nas aberturas das paredes de compartimentagdo
ou dos entrepisos, destinadas a passagem de instalagGes elétricas e hidraulicas
etc.

4.687 \Veiculo abastecedor: veiculo especificamente homologado para
transporte e transferéncia de Gas Liquefeito de Petrdleo (GLP) a granel.

4.688 Veiculo transportador: veiculo que dispde de tanque criogénico,
especialmente projetado e utilizado para o transporte e transvasamento de Gas
Natural Liquefeito (GNL) e devidamente certificado pelo Inmetro.

4.689 Veios: dispositivos instalados no interior de curvas, bifurcagdes ou outros
acessorios com a finalidade de direcionar o fluxo de ar, visando, também, a
diminuicdo da perda de carga localizada.



4.690 Velocidade (v): disténcia percorrida por uma pessoa em uma unidade de
tempo (m/min)

4.691 Veneziana de tomada de ar: dispositivo localizado em local fora do risco
de contaminagdo por fumaga proveniente do incéndio e por particulas que
proporcionam o suprimento de ar adequado para o sistema de pressurizagdo.

4.692 Ventilagdo constante: movimentagdo constante de ar em um ambiente.

4.693 Ventilagdo cruzada: movimentagdo de ar, que se caracteriza por
aberturas situadas em lados opostos das paredes de uma edificagdo, sendo uma
localizada junto ao piso e a outra situada junto ao teto.

4.694 Ventiladores de exaustdo de fumacga: ventiladores usados para a
exaustdo de fumaga e gases quentes em caso de incéndio. Pode ser imdvel,
(geralmente trazidos pelos bombeiros) ou fixo (incorporados a edificagéo).

4.695 Verga: pega que se pde horizontalmente sobre ombreiras de porta ou de
janela.

4.696 Via de acesso: arruamento trafegdvel para aproximagdo e operagdo dos
veiculos e equipamentos de emergéncia juntos as edificagdes ou areas de risco.

4.697 Via de acesso para atendimento a emergéncias: areas ou locais definidos
para passagem de pessoas, em casos de abandono de emergéncia, e/ou para
transporte de equipamentos ou materiais para extingdo de incéndios.

4.698 Via urbana: espagos abertos destinados a circulagdo publica (tais como
ruas, avenidas, vielas, ou caminhos e similares), situados na area urbana e
caracterizados principalmente por possuirem imoveis edificados ao longo de sua
extensdo.

4.699 Viaduto: obra de construgdo civil destinada a transpor uma depresséo de
terreno ou servir de passagem superior.

4.700 Vigas principais: elementos estruturais ligados diretamente aos pilares
ou a outros elementos estruturais que sejam essenciais a estabilidade do
edificio como um todo.

4.701 Visdo de futuro do Corpo de Bombeiros: ser modelo de exceléncia nos
servigos de bombeiros por meio da prevengdo e do atendimento operacional.

4.702 Vistoria: ato de verificar o cumprimento das exigéncias das medidas de
seguranga contra incéndio nas edificagdes e areas de risco, em inspegdo no
local.

4.703 Vistoriador (vistoriante): servidor publico militar, credenciado para o
servigo de vistoria do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Mato Grosso do
Sul.

4.704 Vistoria periddica: ato de verificar as edificagcdes e respectivos sistemas
de seguranga contra incéndio que ja possuem o Certificado de Vistoria do Corpo
de Bombeiros Militar do Estado de Mato Grosso do Sul (CVCB) e que necessitam
da renovagéo.

4.705 Vitima: pessoa ou animal que sofreu qualquer tipo de lesdo ou dano.
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Simbolos graficos para projeto de seguranga Contra Incéndio

1 OBJETIVO

Padronizar os simbolos graficos a serem utilizados nos projetos de seguranga
contra incéndio das edificagbes e areas de risco, atendendo ao previsto na Lei
Estadual n® 4.335 que Institui o Cédigo de Seguranga Contra Incéndio, Panico e
outros Riscos no ambito do Estado de Mato Grosso do Sul.

2 APLICAGAO

2.1 Esta Norma Técnica (NT) aplica-se a toda legislagdo de Seguranga contra
Incéndio do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Mato Grosso do Sul.

2.2 Adota-se a NBR 14100/98 - Protegdo contra incéndio - simbolos graficos
para projeto, com as inclusdes e adequacBes de exigéncias constantes nesta NT.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS
NBR 14100/98 - Protegdo contra incéndio - simbolos graficos para projeto.
4 DEFINIGCOES

Para efeito desta Norma Técnica, aplicam-se as definices constantes da NT 03
- Terminologia de seguranga contra incéndio.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Os simbolos graficos que devem constar nos projetos de seguranga contra
incéndio das edificagdes e areas de risco sdo apresentados no anexo desta NT.

5.2 Os simbolos graficos sdo compostos por uma forma geométrica basica, que
define uma categoria de seguranga contra incéndio e por um simbolo

suplementar, que, quando colocado no interior da forma geométrica basica,
define o significado especifico do conjunto.

5.3 As dimensdes dos simbolos devem estar em uma mesma escala,
proporcional a escala de desenho do projeto, e devem permitir a perfeita
visualizagdo dos sistemas e equipamentos de seguranga contra incéndio.

5.4 Os simbolos podem ser suplementados por figuras detalhadas, nimeros ou
abreviaturas.

5.5 Os significados de todos os simbolos utilizados devem ser representados em
uma legenda, de forma clara e de facil identificagéo pelo leitor.

5.6 Simbolos complementares que ndo constem do anexo desta NT, podem ser
incorporados ao projeto de seguranga contra incéndio, desde que devidamente
definidos em legenda.

5.7 No caso de projetos executivos das instalagdes de seguranga contra
incéndio, podem ser adotadas as simbologias prdoprias das respectivas normas
técnicas da ABNT.
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A Tipos de retornos

1 OBJETIVO

Estabelecer condigGes para o deslocamento de viaturas de bombeiros nas vias
publicas, possibilitando o acesso, para as operagdes do Corpo de Bombeiros,
nas dificagbes, instalagbes,ocupagdes temporarias e areas de risco do Estado
de Mato Grosso do Sul.

2 APLICAGAO

Esta Norma Técnica (NT) aplica-se a toda legislagdo de Seguranga contra
Incéndio do Corpo de Bombeiros Militar do Estado de Mato Grosso do Sul.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS
Cddigo de Transito Brasileiro. Lei n© 9.503 de 23 de setembro de 1997.

CORPO DE BOMBEIROS DA POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO,
Instrugdo Técnica n° 03. S&o Paulo, 2011.

CORPO DE BOMBEIROS DA POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO,
Instrugdo Técnica n° 06. S&o Paulo, 2011.

4 DEFINICOES

Para os efeitos desta Norma Técnica aplicam-se as definigdes constantes da NT
03 - Terminologia de seguranga contra incéndio.



5 PROCEDIMENTOS
5.1 Via urbana
5.1.1 Possuir largura minima de 6 m.

5.1.2 O piso deve suportar viaturas com peso de 25 toneladas distribuidas em
dois eixos.

5.1.3 Altura livre minima deve ser de 4,5 m.

5.1.4 A via urbana que exceda 45 m de comprimento deve possuir retorno
circular (Figura 1), retorno em formato de “Y”(Figura 2) ou retorno em formato
de “T” (Figura 3), respeitadas as medidas minimas indicadas.

5.1.4.1 Sdo aceitos outros tipos de retornos, que ndo os especificados acima,
mas que garantam a entrada e a saida de viaturas, desde que atendam aos
itens 5.1.1, 5.1.2 e 5.1.3, desta NT.

5.2 Passagens subterraneas e viadutos
5.2.1 Deve possuir largura minima de 5 m.

5.2.2 Deve suportar viaturas com peso de 25 toneladas distribuidas em dois
eixos.

5.2.3 Deve ser desobstruida em toda a largura e com altura livre minima de 4,5
m.

5.3 Passarelas
5.3.1 Deve possuir altura livre minima de 4,5 m.
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1 OBJETIVO

Estabelecer as condigdes minimas para o acesso de viaturas de bombeiros nas
edificagbes e areas de risco, visando o emprego operacional do Corpo de
Bombeiros Militar do Estado de Mato Grosso do Sul, atendendo ao previsto na
Lei Estadual n.° 4.335 de 10 de Abril de 2013 que institui o Coddigo de
Seguranga Contra Incéndio, Panico e outros Riscos no ambito do Estado de Mato
Grosso do Sul.

2 APLICAGAO

Esta Norma Técnica (NT) aplica-se a todas as edificagbes e areas de risco onde
for exigido o acesso de viatura nos termos do item 5.2 desta NT.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

BELEZIA, Eduardo. Estacionamento de Viaturas em Locais de Sinistro, uma
Estratégia ou uma Tatica. Sdo Paulo, 1998.

Monografia elaborada no Curso de Aperfeicoamento de Oficiais- I/98 da PMESP.

INTERNATIONAL FIRE SERVICE TRAINING ASSOCIATION- Fire Department
Aerial Apparatus. First Edition, 1991.

Oklahoma State University. The Building Regulations, 1991. Coédigo de
Prevengdo Inglés.

4 DEFINIGCOES

Além das definigdes constantes da NT 03 - Terminologia de seguranga contra
incéndio aplica-se a definigdo abaixo:

4.1 Via de acesso: arruamento trafegavel para aproximagdo e operagdo dos
veiculos e equipamentos de emergéncia juntos as edificagSes ou areas de risco.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Via de acesso para viaturas

5.1.1 Caracteristicas minimas da via de acesso:

5.1.1.1 Largura minima de 6 m (Figura 1).

5.1.1.2 Suportar viaturas com peso de 25 toneladas distribuidas em dois eixos.
5.1.1.3 Altura livre minima deve ser de 4,5 m.

5.1.1.4 O portao de acesso (quando houver) deve ter as seguintes dimensdes
minimas (ver Figura 2):

a. largura: 4,0 m;
b. altura: 4,5 m.

5.1.1.5 Recomenda-se que as vias de acesso com extensdo superior a 45 m
possuam retornos, que podem ser dos seguintes tipos:

a. circular;

b. em formato de “Y”; ou,

c. em formato de “T".
Nota:

ver modelos desses retornos na NT 05 - Seguranca contra incéndio -
urbanistica.

5.1.1.5.1 Outros tipos de retornos podem ser usados, desde que garantam a
entrada e a saida das viaturas nos termos desta NT (ver modelo na Figura 3).

5.2 Exigéncias

5.2.1 As edificagBes ou areas de risco abaixo descritas devem possuir as vias de
acesso (incluindo os arruamento internos) conforme os critérios do item 5.1:

a. centros esportivos e de exibicdo ou eventos temporarios nos termos da NT 12 -
Centros esportivos e de exibigdo - requisitos de seguranga contra incéndio;

b. estabelecimentos destinados a restricdo de liberdade nos termos da NT 39 -
Estabelecimentos destinados a restricdo de liberdade;

c. locais que possuam sistema de protegdo por espuma ou por resfriamento nos
termos da NT 25 - Seguranga contra incéndio para liquidos combustiveis e
inflamaveis.

5.2.2 Todas as edificagbes ou areas de risco, com arruamento interno, devem
possuir o portdao de acesso nos termos do item 5.1.1.4.

5.2.2.1 Excetuando-se os casos descritos em 5.2.1, as demais exigéncias para
as vias de acesso sdo recomendadas.

ANEXO A
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Arranjos fisicos das edificagdes e os tipos de isolamentos de risco
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A Tabela A-1: Indice das distancias de seguranca
B Tabela B-1: Redutores de disténcia de separagdo
C Exemplos de dimensionamento
D

Distancia de separagdo entre a fachada de uma edificagdo e a divisa do
terreno (recomendatoério)

1 OBJETIVO

Estabelecer critérios para o isolamento de risco de propagagdo do incéndio por
radiagdo de calor, convecgdo de gases quentes e a transmissdo de chama,
garantindo que o incéndio proveniente de uma edificagdo ndo propague para
outra, atendendo as exigéncias da Lei Estadual n® 4335 que Institui o Codigo de
Segurancga Contra Incéndio, Panico e outros Riscos no ambito do Estado de Mato
Grosso do Sul.

2 APLICAGAO

Esta Norma Técnica (NT) aplica-se a todas as edificages, independente de sua
ocupagdo, altura, nimero de pavimentos, volume, area total e area especifica
de pavimento, para considerar-se uma edificagdo como risco isolado em relagdo
a(s) outra(s) adjacente(s) na mesma propriedade (Figura 1), conforme Cdédigo
de Seguranga contra Incéndio e pénico do CBMMS.

Figura 1: Separacgéo entre edificagées no mesmo lote

2.1 Considera-se isolamento de risco a distédncia ou protegdo, de tal forma que,
para fins de previsdo das exigéncias de medidas de seguranga contra incéndio,
uma edificagdo seja considerada independente em relagdo a adjacente.

2.2 As edificagBes situadas no mesmo lote que ndo atenderem as exigéncias de
isolamento de risco deverdo ser consideradas como uma Unica edificagdo para o
dimensionamento das medidas de protegédo.

2.3 Em edificagbes geminadas admite-se o telhado comum desde que haja lajes
com TRRF de 2 h.

2.4 Para separagdo entre edificagbes de propriedades distintas (em lotes
distintos), esta NT serd recomendatoria, nos termos do prescrito no Anexo D.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

Para a compreensdo desta Norma Técnica é necessario consultar a seguinte
norma:

NFPA 80A “Recommended Practice for Protection of Buildings from Exterior Fire
Exposures”. Ed. Eletrénica, USA, 1996 edition.

NFPA 5000 Building Construction and Safety Code, USA, 2003 edition.
4 DEFINIGOES E CONCEITOS

Para os efeitos desta Norma Técnica (NT) aplicam-se as definigbes constantes
da NT 03 - Terminologia de seguranga contra incéndio.

4.1 Definigdes especificas:

4.1.1 Edificagdo expositora: construgdo na qual o incéndio estd ocorrendo,
responsavel pela radiagdo de calor, convecgdo de gases quentes ou transmissdo
direta das chamas. E a que exige a maior distancia de afastamento,
considerando-se duas edificagdes em um mesmo lote ou propriedade.

4.1.2 Edificagdo em exposigdo: construgdo que recebe a radiagdo de calor,
convecgdo de gases quentes ou a transmissdo direta das chamas.

4.1.3 Propriedades distintas: sdo edificagdes localizadas em lotes distintos, com
plantas aprovadas pela Prefeitura Municipal separadamente, sem qualquer tipo
de abertura ou comunicagdo de area. Para os efeitos desta Norma Técnica (NT)
aplicam-se as definigdes constantes da NT 03 - Terminologia de seguranga
contra incéndio.

5 ARRANJOS FiSICOS DAS EDIFICAGOES E OS TIPOS DE ISOLAMENTO DE
RISCO

5.1 O tipo de propagagdo e o consequente tipo de isolamento a ser adotado
dependem do arranjo fisico das edificaces que podem ser:

5.1.1 Entre as fachadas das edificagdes adjacentes, por radiagdo térmica
(Figura 2).

Figura 2: Pr entre f

5.1.2 Entre a cobertura de uma edificagdo de menor altura e a fachada da outra
edificagdo, por radiagdo térmica (Figura 3).

5.1.3 Entre duas edificagdes geminadas, pelas aberturas localizadas em suas
fachadas e/ou pelas coberturas das mesmas, pelas trés formas de transferéncia
de energia (Figura 4).

5.1.4 Entre edificagdes geminadas, por meio da cobertura de uma edificagdo de
menor altura e a fachada de outra edificagdo, pelas trés formas de transferéncia
de energia (Figura 5).



Figura 3: Propagacdo entre cobertura e fachadas

com a altura

Figura 4: Propagacéo entre duas edificagc:

Figura 5: Propagacao entre duas edificagbes geminadas com alturas diferenciadas

5.2 Situagoes de isolamento de risco

5.2.1 Isolamento (distdncia de seguranga) entre fachadas de edificagbes
adjacentes (Figura 6).

5.2.2 Isolamento (distédncia de seguranga) entre a cobertura de uma edificagdo
de menor altura e a fachada de uma edificagdo adjacente (Figura 7).

Figura 6: Distancia de seguranca

Figura 7: Distancia de seguranga entre a cobertura e fachada

5.2.3 Parede corta-fogo sem aberturas entre edificagdes contiguas (Figura 8).

Figura 8: Parede corta-fogo

6 PROCEDIMENTOS

6.1 Isolamento de risco por distancia de separacdo entre fachadas

Figura 9: Exposicao entre edificacées adjacentes

6.1.1 Parametros preliminares a serem determinados para distancias de
separacgoes

6.1.1.1 A propagagdo por radiagdo térmica depende basicamente do nivel de
radiagdo proveniente de uma edificagdo em chamas.

6.1.1.2 O nivel de radiagdo estd associado a severidade do incéndio, a area de
aberturas existentes e a resisténcia ao fogo dos vedos.

6.1.1.3 Dentre varios fatores que determinam a severidade de um incéndio,
dois possuem importéncia significativa e estdo relacionados com o tamanho do
compartimento incendiado e a carga de incéndio da edificagdo.

6.1.1.4 O tamanho do compartimento estd relacionado com a dimensdo do
incéndio e a relagdo - largura e altura - do painel radiante localizados na
fachada.

6.1.1.5 A Tabela 1 indica qual a parte da fachada a ser considerada no
dimensionamento.

Tabela 1: Determinagdo da fachada para o dimensionamento

Notas genéricas da Tabela 1:

1) Edificagbes com TRRF inferior ao especificado na tabela "A” da NT 08 -
Resisténcia ao fogo dos elementos de construgdo devem ser consideradas sem
compartimentagdo horizontal e vertical e devem ser consideradas com
porcentagem de abertura de 100%,

2) Para edificios residenciais, consideram-se compartimentadas horizontalmente
as unidades residenciais separadas por paredes e portas que atendam aos
critérios de TRRF especificados na NT 08 para unidades auténomas.

6.1.1.6 Para as edificagdes que possuem fachadas ndo paralelas ou ndo
coincidentes, devem-se efetuar os dimensionamentos de acordo com a Tabela 1
e aplicar a distdncia para o ponto mais proximo entre as aberturas das
edificagdes (Figura 10).



Figura 10: Distancia entre fachadas ndo paralelas ou néo coincidentes

6.1.1.7 A carga de incéndio é outro fator a ser considerado e as edificagdes
classificam-se, para esta NT, conforme Tabela 2.

Tabela 2: Severidade da carga de incéndio para o isolamento de risco

6.1.1.8 Caso a edificagdo possua protegdo por chuveiros automaticos, a
classificagdo da severidade serd reduzida em um nivel. Caso essa edificagdo
tenha inicialmente a classificagdo “I”, entdo, poder-se-a reduzir o indice “o” da
Tabela A-1 em 50%.

6.1.1.9 Para determinagdo dos valores de carga de incéndio para as diversas
ocupagdes, deve-se consultar a NT 14 - Carga de incéndio.

6.1.2 Procedimentos para o dimensionamento da distancia de separagdo
6.1.2.1 A féormula geral para o dimensionamento é:
D = “a” x (largura ou altura) + “p”

Onde:
“D” = distancia de separagdo em metros;

o” = coeficiente obtido da Tabela A-1, em fungdo da relagdo (largura/altura ou
altura/largura), da porcentagem de aberturas e da classificagdo de severidade;

“B”= coeficiente de seguranga que assume os valores de 1,5 m (B1) ou de 3 m (B2),
conforme a existéncia de Corpo de Bombeiros no municipio.

6.1.2.2 Para dimensionar a distancia de separagdo segura entre edificagdes
“D”, considerando a radiagdo térmica, deve-se:

6.1.2.2.1 Relacionar as dimensdes (largura/altura ou altura/ largura) do setor
da fachada a ser considerado na edificagdo conforme Tabela 1, dividindo-se
sempre o maior parametro pelo menor (largura e altura) e obter o valor.

Nota:

Se o valor "x” obtido for um valor intermedidrio na Tabela A-1, deve-se adotar
o valor imediatamente superior.

6.1.2.2.2 Determinar a porcentagem de aberturas “y” no setor a ser
considerado (Figura 11).

Figura 11: Porcentagem de aberturas na fachada
Nota:
Se o valor obtido y for um valor intermedidrio na tabela A-1, deve-se adotar o
valor imediatamente superior.

6.1.2.2.3 Verificar a carga de incéndio da edificagdo e classifica-la conforme
Tabela 2.

6.1.2.2.4 Com os valores x e y obtidos e a classificagdo da severidade,
consultar a Tabela A-1, obtendo-se o indice “o”, que é a base de calculo para a
disténcia segura entre edificagdes.

6.1.2.2.5 A disténcia de separagdo “D” é obtida multiplicando-se o indice “a”
pela menor dimensdo do setor considerado na fachada (largura ou altura),
acrescentando o fator de seguranga “B”, que possui 2 valores:

igual a 1,5 m nos municipios que possuem Corpo de Bombeiros com viaturas
“p1” la1,5 C de Bomb t
para combate a incéndios; ou,

“B2” igual a 3 m nos municipios que ndo possuem Corpo de Bombeiros.

Nota:
Ver exemplo no Anexo "C”.

6.1.3 Fatores redutores de distancia de separagao

6.1.3.1 Os fatores especificados na Tabela B-1 sdo redutores da distédncia de
separagdo (D), considerando as fachadas que recebem exposigdo de calor
proveniente de edificagdes adjacentes localizadas dentro do mesmo lote.

6.1.3.2 Se a edificagdo em exposigdo ou expositora possuir até 10 m de altura
e até 900 m2 de &rea, desconsiderando aquelas areas permitidas pela Lei
Estadual n° 4.335/2013 que Institui o Cédigo de Seguranga Contra Incéndio,
Panico e outros Riscos no ambito do Estado de Mato Grosso do Sul, a distancia
de separagdo “D” pode ser definida, alternativamente, de acordo com a Tabela
3.

Tabela 3: Distancia de separagdo, em metros, para edificagbes que possuam
até 10 m de altura e até 900 m2

Notas da Tabela 3:

1. Considerar a maior porcentagem de abertura entre as edificagbes em
exposicdo e a expositora, de acordo com o item 6.1.2.2.2;

2. As distédncias acima deverdo ser aplicadas entre as aberturas mais préximas
na projeg¢do horizontal, independente do pavimento;

3. A distdncia entre aberturas situadas em banheiros, vestidrios,saunas e
piscinas pode ser de 4 m.

6.2 Isolamento de risco por distancia de separagdo entre cobertura e fachada

6.2.1 Para edificagbes com alturas distintas, caso a cobertura da edificagdo de
menor altura ndo atenda ao TRRF estabelecido na Tabela “A” da NT 08, devem-
se adotar as distancias contidas na Tabela 4.

Tabela 4: Minima distédncia de separagdo entre a cobertura da edificagdo menor
em relagdo a outra edificacdo adjacente de maior altura

6.2.2 Na Tabela 4, considera-se o nimero de pavimentos que contribuem para
o incéndio e que variam conforme a existéncia de compartimentagdo vertical.

6.2.3 Quando a cobertura como um todo atender a NT 08, fica dispensado o
dimensionamento previsto no item 6.2, permanecendo o dimensionamento
conforme o item 6.1.

6.2.4 Caso a edificagdo possua resisténcia ao fogo parcial da cobertura, a area
a ser computada na determinagdo da distdncia de separagdo sera aquela
desprotegida.

6.2.5 O distanciamento horizontal, previsto na Tabela 4, pode ser substituido
por paredes de isolamento, prolongando-se acima do topo da fachada, com
altura igual ou superior ao distanciamento obtido.

6.2.6 O distanciamento horizontal, previsto na Tabela 4, pode ser
desconsiderado quando a fachada da edificagdo adjacente for “cega”, e com
resisténcia ao fogo de acordo com a NT 08.

6.3 Consideragdes gerais

6.3.1 Nas edificagdes com alturas diferenciadas, deve-se adotar a disténcia de
separagdo mais rigorosa, dimensionando as separagdes pelos métodos descritos
no item 6.1 para qualquer dos dois edificios, e no item 6.2 para o edificio mais
baixo.

6.3.2 Para a disténcia de separagdo entre edificagbes adjacentes com a mesma
altura, pode-se desconsiderar o dimensionamento decorrente da propagagdo
pela cobertura, permanecendo somente o dimensionamento pelas fachadas das
edificagGes.

6.4 Protecdo por paredes corta-fogo em edificagdes contiguas (geminadas)

6.4.1 Independentes dos critérios anteriores sdo considerados isolados os
riscos que estiverem separados por parede corta-fogo, construida de acordo
com as normas técnicas.

6.4.2 A parede corta-fogo deve ser dimensionada de acordo com os ensaios
realizados em laboratdrios técnicos oficiais ou normas técnicas, em fungdo do
material empregado, devendo o conjunto apresentar as caracteristicas de
isolamento térmico, estanqueidade e estabilidade.



6.4.3 A parede corta-fogo deve ultrapassar 1 m, acima dos telhados ou das
coberturas dos riscos.

6.4.4 Existindo diferenga de altura nas paredes, de no minimo 1 m entre dois
telhados ou coberturas, ndo haverd necessidade de prolongamento da parede
corta-fogo.

6.4.5 As armagbes dos telhados ou das coberturas podem ficar apoiadas em
consolos (suportes), e ndo em uma parede corta-fogo e, para o caso de
dilatagdo desses consolos decorrente de um incéndio, deve ser prevista uma
distancia de compensagéo da parede.

6.4.6 A parede corta-fogo deve ser capaz de permanecer estadvel quando a
estrutura do telhado entrar em colapso.

6.4.7 A parede corta-fogo deve ter resisténcia suficiente para suportar, sem grandes
danos, impactos de cargas ou equipamentos normais em trabalho dentro da edificagdo.
6.4.8 O tempo minimo de resisténcia ao fogo deve ser igual ao TRRF da
estrutura principal, porém, nédo inferior a 120 min.

6.4.9 As aberturas situadas em lados opostos de uma parede corta-fogo devem
ser afastadas no minimo 2 m entre si, excegdo aquelas aberturas que estejam
contidas em compartimentos considerados areas frias (banheiro, vestiario, caixa
de escada ou outra ocupacdo sem carga de incéndio), com ventilagdo
permanente.

6.4.10 A distancia mencionada no item anterior pode ser substituida por uma
aba vertical, perpendicular ao plano das aberturas, com 0,9 m de saliéncia
(Figura 8).

6.4.11 Essa saliéncia deve ser solidaria a estrutura da parede corta-fogo.

6.4.12 A parede corta-fogo, para fins de isolamento de risco, ndo deve possuir
nenhum tipo de abertura, mesmo que protegida.

6.5 Passagens cobertas

No caso de edificagdes que obedegam aos critérios de afastamento, interligadas
por passagens cobertas, as seguintes regras devem ser adotadas:

ANEXO C
EXEMPLOS DE DIMENSIONAMENTO

Exemplo 1: Em uma edificacdo de escritérios que possui uma carga de incéndio
de 700 MJ/m2, com superficie radiante de 50 m de largura e altura de 15 m
(sem compartimentagdo), com porcentual de aberturas de 60%, a distéancia de
separagdo sera calculada abaixo:

Obs.:

A edificagdo situa-se em uma cidade com Corpo de Bombeiros.

1° passo: Relagdo largura/altura, X = 50/15 = 3,333 (adotar indice 4), na
Tabela A-1;

209 passo: Determinagdo do porcentual de abertura, Y = 60% (area considerada
da fachada - vedos / area total da fachada);

3° passo: Determinar a severidade, conforme carga de incéndio (Tabela 2) =
Classificagdo de severidade “II"”;

6.5.1 As passagens cobertas devem possuir largura maxima de 3 m e serem
utilizadas exclusivamente para o transito de pessoas, materiais, equipamentos
de pequeno porte e trénsito de veiculos;

6.5.2 As passagens cobertas ou coberturas destinadas ao estacionamento de
veiculos, equipamentos de grande porte ou linhas de produgdo industriais
descaracterizam o afastamento entre as edificagdes;

6.5.3 Serdo admitidas nas areas adjacentes as passagens cobertas construgdes
destinadas a sanitarios, escadas com materiais incombustiveis, elevadores,
guarita de recepgdo, reservatorios de agua e similares;

6.5.4 Todos os materiais utilizados na construgdo das passagens cobertas
devem ser incombustiveis;

6.5.5 As passagens cobertas devem possuir as laterais totalmente abertas,
sendo admissivel apenas as guardas e protegdes laterais, também
incombustiveis.

6.6 Edificios residenciais

6.6.1 Nos casos de edificios contiguos, serdo considerados isolados quando
houver estruturas e paredes distintas sem aberturas de comunicagdo e com
afastamentos entre aberturas de lados opostos, atendendo aos requisitos dos
itens 6.4.9 e 6.4.10; ou

6.6.1.1 Quando a parede for comum entre os blocos contiguos, devera ter
resisténcia ao fogo por 2 h, sem a necessidade de ultrapassar 1 m acima do
telhado, desde que os blocos tenham lajes ou telhados independentes no uUltimo
pavimento.

6.6.2 Nos casos em que o pavimento térreo se constituir de pilotis destinados a
estacionamento comum, para se considerar os blocos tipo “H” isolados, nos
pavimentos superiores as aberturas devem possuir distancias minimas conforme
critérios anteriores, e no pavimento térreo, proximo a jungdo dos blocos, 01
vaga de veiculo deverd ser transformada em passagem de pedestres com
elevagdo do piso em, no minimo, 0,15 m, de forma a garantir o afastamento
entre cargas de incéndio.

4° passo: Com os valores de “X” e “Y”, consultar a Tabela A-1, obtendo-se o
indice “a"= “2,88";

50 passo: Multiplicar a menor dimensdo (15m) pelo indice “a”. Entdo: 2,88 x
15m = 43,2m e adicionando-se o indice “B” =1,5 m, obtém-se 44,7m de
disténcia (D = “a” x (menor dimens&o) + “B”);

62 passo: Refazer todos os calculos para o edificio do qual se pretende isolar o
risco, obtendo-se uma nova distancia “D” de separagéo;

7° passo: A maior distdncia encontrada deverd ser empregada para o
isolamento do risco, podendo-se aplicar os fatores de redugdo de distancia de
separagdo, conforme Tabela B-1 (Anexo B);

80 passo: Se a edificagdo em exposigdo ou expositora possuir até 10 m de
altura e até 900 m2 de area, desconsiderando aquelas areas permitidas pela Lei
Estadual n°® 4335- que Institui o Cédigo de Seguranga Contra Incéndio, Panico e
outros Riscos no ambito do Estado de Mato Grosso do Sul, a distancia de
separagdo “D” pode ser definida, alternativamente, de acordo com a Tabela 3.



Exemplo 2: Em uma edificagdo de escritdrios que tenha uma carga de Incéndio
de 700 MJ/m2, com superficie radiante tendo largura igual a 50 m e altura de
18 m (sem chuveiros automaticos e com compartimentagdo horizontal e vertical
entre pisos, pé-direito de 3 m), com porcentual de aberturas de 20%. Terad
como distancia de separagédo a medida calculada abaixo:

Obs.: A edificagdo situa-se em uma cidade com Corpo de Bombeiros.

1° passo: Relagdo largura/altura, X = 50/3 = 16,7 (adotar indice “20” na
Tabela A-1);

2° passo: Determinagdo do porcentual de abertura Y = 20% (area considerada
da fachada - vedos / area total da fachada);

30 passo: Determinar a classificagdo da severidade, conforme carga de
incéndio (Tabela 2) = Classificagdo de severidade “II”;

4° passo: Com os valores de “X” e “Y”, consultar a Tabela A- 1, obtendo-se o
indice “o” = "1,34";

50 passo: Multiplicar a menor dimensdo da maior drea compartimentada (50 m
de comprimento e 3 m de pé-direito) pelo indice “o”; Entdo: 3 x 1,34 m = 4,02
m e adicionando-se mais o indice “B” de 1,5 m, obtendo-se 5,52 m de distancia;
Obs.:

verifica-se neste exemplo a importédncia da compartimentagdo de areas.

6° passo: Refazer todos os calculos para o edificio do qual se pretende isolar o
risco, obtendo-se uma nova distancia “"D” de separagdo;

7° passo: A maior distancia encontrada deve ser empregada para o isolamento
do risco, podendo-se aplicar os fatores de redugdo de distdncia de separagdo,
conforme Tabela B-1 (Anexo B-1);

89 passo: Se a edificagdo em exposigdo ou expositora possuir até 10 m de
altura e até 900 m2 de area, desconsiderando aquelas areas permitidas pela Lei
Estadual n® 4335- que Institui o Cédigo de Seguranga Contra Incéndio, Panico e
outros Riscos no ambito do Estado de Mato Grosso do Sul, a distancia de
separacdo “D” pode ser definida, alternativamente, de acordo com a Tabela 3.

ANEXO D
(Recomendatério)
DISTANCIA DE SEPARACAO ENTRE A FACHADA DE
UMA EDIFICA(}AO E A DIVISA DO TERRENO

Prever distancia de separagcdao minima entre a fachada de uma edificagdo e a
divisa do terreno.

1 SEPARAGAO ENTRE FACHADAS DE UMA EDIFICACAO E A DIVISA DO
TERRENO

1.1 Para determinar a distdncia de afastamento entre a fachada de uma
edificagdo e a divisa do terreno deve ser utilizado o parametro descrito no item
6.1 e seguintes, considerando como distancia de afastamento o valor calculado
(D), dividindo por 2 (D/2).

1.2 Nesse caso, para aplicar os conceitos do item 6.1, se considera a fachada
do edificio expositor em relagdo a divisado terreno.

1.3 Para reduzir as distancias de seguranga, quando necessario,recomenda-se
alterar as dimensdes do painel radiante ou compartimentar o edificio
internamente (Figura A).

Obs: Entende-se "lote” como “propriedade”.

Figura A: Separacéo entre edificagdes em lotes distintos
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1 OBJETIVO

Estabelecer as condigdes a serem atendidas pelos elementos estruturais e de
compartimentagdo que integram as edificagdes, quanto aos Tempos Requeridos
de Resisténcia ao Fogo (TRRF), para que, em situagdo de incéndio, seja evitado
o colapso estrutural por tempo suficiente para possibilitar a saida segura das
pessoas e 0 acesso para as operagdes do Corpo de Bombeiros, atendendo ao
previsto na Lei Estadual n°® 4.335/2013 que Institui o Cdédigo de Seguranga
Contra Incéndio, Panico e outros Riscos no ambito do Estado de Mato Grosso do
Sul.

2 APLICACAO

2.1 Esta Norma Técnica (NT) aplica-se a todas as edificagBes e areas de risco
onde for exigida a seguranga estrutural contra incéndio, conforme tabelas de
exigéncias do Codigo de Seguranga contra Incéndio e panico do Estado de Mato
Grosso do Sul.

2.2 Na auséncia de norma nacional sobre dimensionamento das estruturas em
situagdo de incéndio, adota-se o Eurocode em sua Ultima edigdo, ou norma
similar reconhecida internacionalmente.

No momento da publicagdo de norma nacional sobre o assunto, esta passara a
ser adotada nos termos desta NT.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS
Para mais esclarecimentos, consultar as seguintes normas técnicas:

NBR 5628 - Componentes construtivos estruturais - Determinagdo da
resisténcia ao fogo.

NBR 6118 - Projeto de estruturas de concreto — Procedimento.
NBR 6120 - Cargas para calculo de estruturas de edificios - Procedimento.

NBR 6479 - Portas e vedadores - Determinagdo da resisténcia ao fogo - Método
de ensaio.

NBR 8681 - AgSes e seguranga nas estruturas - Procedimento.

NBR 8800 - Projeto e execugdo de estruturas de ago de edificios -
Procedimento.

NBR 9062 - Projeto e execugdo de estruturas de concreto pré-moldado -
Procedimento.

NBR 9077 - Saidas de emergéncia em edificios - Procedimento.
NBR 10636 - Paredes divisorias sem fungdo estrutural -
Determinagdo da resisténcia ao fogo - Método de ensaio.

NBR 11711 - Porta e vedadores corta-fogo com nucleo de madeira para
isolamento de riscos em ambientes comerciais e industriais - Especificagdo.

NBR 11742 - Porta corta-fogo para saida de emergéncia - Especificagado.

NBR 14323 - Dimensionamento de estrutura de ago em situagdo de incéndio -
Procedimento.

NBR 14432 - Exigéncia de resisténcia ao fogo de elementos de construgdo de
edificagdes - Procedimento.

NBR 14715-1 - Chapas de gesso para drywall - Parte 1 - Requisitos.
NBR 14715-2 - Chapas de gesso para drywall - Parte 2 - Métodos de ensaio.

NBR 14762 - Dimensionamento de estruturas de acgo constituidas por perfis
formados a frio - Procedimento.

NBR 15200 - Projeto de estruturas de concreto em situagdo de incéndio -
Procedimento.

NBR 15217 - Perfis de ago para sistemas construtivos em chapas de gesso para
drywall - Requisitos e métodos de ensaio.

NBR 15758-1 - Sistemas construtivos em chapas de gesso para drywall -
Projeto e procedimentos executivos para montagem - Parte 1: Requisitos para
sistemas usados como paredes.

NBR 15758-2 - Sistemas construtivos em chapas de gesso para drywall -
Projeto e procedimentos executivos para montagem - Parte 2: Requisitos para
sistemas usados como forros.

NBR 15758-3 - Sistemas construtivos em chapas de gesso para drywall -
Projeto e procedimentos executivos para montagem- Parte 3: Requisitos para
sistemas usados como revestimentos.

EUROCODE. European Committee for Standardization.

Regulamentagdo de MARGARET LAW and TURLOGH O'BRIEN - Fire Safety of
Bare External Structure Steel. SILVA, Valdir Pignatta. Estruturas de ago em
situagdo de incéndio. Editora Zigurate. S&o Paulo: 2004.

INSTRUCKO TECNICA N° 08 - CBMPESP - Resisténcia ao fogo dos elementos de
construgdo. 2011.

4 DEFINIGOES E CONCEITOS
Definigbes constantes da NT 03 - Terminologia de seguranga contra incéndio.
5 PROCEDIMENTOS

5.1 Os tempos requeridos de resisténcia ao fogo (TRRF) s&o aplicados aos
elementos estruturais e de compartimentagdo, conforme os critérios
estabelecidos nesta NT e em seu Anexo A (Tabela A).



5.2 Para comprovar os TRRF constantes desta NT, sdo aceitas as seguintes
metodologias:

a. execugdo de ensaios especificos de resisténcia ao fogo em laboratérios;

b. atendimento a tabelas elaboradas a partir de resultados obtidos em ensaios de
resisténcia ao fogo;

c. modelos matematicos (analiticos) devidamente normatizados ou

internacionalmente reconhecidos.

5.2.1 Para os elementos de compartimentagédo, admitem-se as metodologias “a”
e "b”. Para os elementos estruturais, as 3 metodologias podem ser aceitas.

Nota:

As lajes, os painéis pré-moldados que apresentem fungdo estrutural e os painéis
alveolares utilizados para compartimentagdo sdo considerados como elementos
estruturais.

5.2.2 A metodologia de que trata no item 5.2, letra “c” desta NT, somente serd
aceita apo6s analise em Comissdo Especial de Avaliagdo (CEA).

5.3 Método de tempo equivalente para redugdo do TRRF

5.3.1 Admite-se o uso do método de tempo equivalente para redugdo dos TRRF
(vide Anexo D), excetuando-se as edificagbes do grupo L (explosivos) e das
divises M1 (tlneis);

M2 (parques de tanques) e M3 (centrais de comunicagdo e energia), contudo,
fica limitada a redugdo de 30 min dos valores dos TRRF constantes da Tabela A,
Anexo A, desta NT.

Nota:

Para classificar as ocupagdes quanto ao Grupo e Divisdo, consultar a Tabela 1
da Lei Estadual n° 4335 que Institui o Cédigo de Seguranga Contra Incéndio,
Pénico e outros Riscos no &mbito do Estado de Mato Grosso do Sul.

5.3.2 Na utilizagdo do método de tempo equivalente, os TRRF resultantes dos
cdlculos ndo podem ter valores inferiores a:

5.3.2.1 15 minutos, para edificagGes com altura menor ou igual a 6 metros dos
Grupos A; D; E; G e Divisdes I-1; I-2, J-1 e J-2;

5.3.2.2 30 minutos, para as demais edificagdes.
5.4 Ensaios

Os ensaios devem ser realizados em laboratérios reconhecidos, de acordo com
as normas técnicas nacionais ou, na auséncia destas, de acordo com normas ou
especificagdes estrangeiras internacionalmente reconhecidas.

5.5 Dimensionamento de elementos estruturais em situacdo de incéndio

5.5.1 Ago: adota-se NBR 14323/99 - Dimensionamento de estruturas de ago de
edificios em situagdo de incéndio. Recomenda- se que a temperatura critica do
ago seja tomada como um valor maximo de 550°C para 0s agos convencionais
utilizados em perfis cujo estado limite Ultimo a temperatura ambiente ndo seja
o de instabilidade local elastica ou calculada para cada elemento estrutural de
acordo com a norma supracitada. Aceita-se também o dimensionamento através
de ensaios de resisténcia ao fogo de acordo com a NBR 5628/01.

5.5.2 Concreto: adota-se a NBR 15200/04 - Projeto de estruturas de concreto
em situagdo de incéndio. Se aceita também o dimensionamento através de
ensaios de resisténcia ao fogo de acordo com a NBR 5628.

5.5.3 Outros materiais estruturais: na auséncia de normas nacionais, adota-
se o Eurocode em sua Ultima edigdo, ou norma similar reconhecida
internacionalmente. No momento da publicagdo de norma nacional sobre o
assunto, esta passard a ser adotada nos termos desta NT. Aceita-se também o
dimensionamento através de ensaios de resisténcia ao fogo de acordo com a
NBR 5628.

5.6 Cobertura

As estruturas das coberturas que ndo atendam aos requisitos de isengdo do
Anexo A desta NT, devem ter, no minimo, o mesmo TRRF das estruturas
principais da edificagdo.

5.7 Elementos de compartimentacdo e paredes divisorias de unidades
auténomas

5.7.1 Para as escadas e elevadores de seguranga, os elementos de
compartimentagdo, constituidos pelo sistema estrutural das compartimentacGes
e vedagbes das caixas, dutos e antecamaras, devem atender, no minimo, ao
TRRF igual ao estabelecido no Anexo A desta NT, porém, ndo podendo ser
inferior a 120 min.

5.7.2 Os elementos de compartimentagdo (externa e internamente a edificagdo,
incluindo as lajes, as fachadas, paredes externas e as selagens dos shafts e
dutos de instalagdes) e os elementos estruturais essenciais a estabilidade desta
compartimentagdo, devem ter, no minimo, o mesmo TRRF da estrutura principal
da edificagdo, ndo podendo ser inferior a 60 min, inclusive para as selagens dos
shafts e dutos de instalagdes.

5.7.3 As vedagGes usadas como isolamento de riscos (vide NT 07) e os
elementos estruturais essenciais a estabilidade destas vedagdes devem ter, no
minimo, TRRF de 120 min.

5.7.4 As paredes divisorias entre unidades autdbnomas e entre unidades e as
areas comuns, para as ocupacgbes dos Grupos A (A2 e A3), B, E e H (H2; H3; H5
e H6), devem possuir TRRF minimo de 60 min, independente do TRRF da
edificagdo e das possiveis isengles. Para as edificagdes com chuveiros
automaticos, isenta-se desta exigéncia.

Nota:

S&o consideradas unidades auténomas os apartamentos residenciais, o0s
apartamentos de hotéis, motéis e “flats”, as salas de aula, as enfermarias e
quartos de hospitais, as celas dos presidios e assemelhados.

5.7.4.1 As portas das unidades autdbnomas que ddo acesso aos corredores e/ou
hall de entrada das divisdbes B-1, B-2, H-2, H-3 e H-5, excetuando-se
edificagBes térreas, devem ser do tipo resistente ao fogo (30 min). Para as
edificagBes com sistema de chuveiros automaticos, dispensa-se desta exigéncia.

5.8 Mezaninos

Os mezaninos que ndo atendam aos requisitos de isengdo do Anexo A, devem
ter os TRRF conforme estabelecido nesta NT, de acordo com a respectiva
ocupagdo.

5.9 Materiais de revestimento contra fogo

5.9.1 A escolha, o dimensionamento e a aplicagdo de materiais de revestimento
contra fogo s&o de responsabilidade do(s) responsavel(eis) técnico(s).

5.9.2 As propriedades térmicas e o desempenho dos materiais de revestimento
contra fogo quanto a aderéncia, combustibilidade, fissuras, toxidade, eros&o,
corrosdo, deflexdo, impacto, compressdo, densidade e outras propriedades
necessarias para garantir o desempenho e durabilidade dos materiais, devem
ser determinados por ensaios realizados em laboratério nacional ou estrangeiro
reconhecido internacionalmente, de acordo com norma técnica nacional ou, na
auséncia desta, de acordo com norma estrangeira reconhecida
internacionalmente.

5.10 Subsolo

Os subsolos das edificagbes devem ter o TRRF estabelecido em fungdo do TRRF
da ocupacdo a que pertencer, conforme Anexo A. Os TRRF dos elementos
estruturais do subsolo, cujo dano possa causar colapso progressivo das
estruturas dos pavimentos acima do solo, a critério do profissional habilitado,
responsavel pelo projeto, ndo poderdo ser inferiores ao TRRF dos pavimentos
situados acima do solo.

5.11 Isencdo de TRRF

As edificagdes isentas de TRRF, conforme Anexo A, devem ser projetadas
(considerando medidas ativas e passivas) visando atender aos objetivos do
Cdédigo de Seguranga contra Incéndio e panico das edificagBes, ocupagdes
tamporarias, instalagdes e areas de risco no Estado de Mato Grosso do Sul.
Caso contrario, as isengdes ndo sédo admitidas.

5.12 Estruturas externas

5.12.1 O elemento estrutural situado no exterior da edificagdo pode ser
considerado livre da agdo do incéndio, quando o seu afastamento das aberturas
existentes na fachada for suficiente para garantir que a sua elevagdo de
temperatura ndo superard a temperatura critica considerada. Tal situagdo deve
ser tecnicamente comprovada pelo responsavel técnico pelo projeto estrutural.

5.12.2 Para estruturas de ago, o procedimento para a verificagdo da
possibilidade de aceitagdo do item anterior deve ser analitico, envolvendo os
seguintes passos:

a. definigdo das dimensdes do setor que pode ser afetado pelo incéndio;
b. determinagdo da carga de incéndio especifica;
c. determinagdo da temperatura atingida pelo incéndio;

d. determinagdo da altura, profundidade e largura das chamas emitidas para o
exterior a edificagdo;

e. determinagdo da temperatura das chamas nas proximidades dos elementos
estruturais;

f. calculo da transferéncia de calor para os elementos estruturais;

g

5.12.2.1 Para atender aos itens 5.12.1 e 5.12.2, usar a regulamentagdo de
MARGARET LAW and TURLOGH O’BRIEN - “Fire Safety of Bare External Structure
Steel” ou regulamento similar.

determinagdo da temperatura do ago no ponto mais critico.

5.12.2.2 Caso a temperatura determinada de acordo com o item 5.12.2 seja
superior a temperatura critica das estruturas calculadas, essas devem ter o
TRRF conforme o estabelecido nesta NT.

5.12.3 Para outros materiais
internacionalmente reconhecido.

estruturais, aceita-se método analitico

5.13 Estruturas encapsuladas ou protegidas por forro resistente ao fogo

5.13.1 O elemento estrutural encapsulado pode ser considerado livre da agéo
do incéndio, quando o encapsulamento tiver o TRRF no minimo igual ao exigido
para a estrutura considerada.

5.13.2 Considera-se forro resistente ao fogo o conjunto envolvendo as placas,
perfis, suportes e selagens das aberturas, devidamente ensaiado (conjunto),
atendendo ao TRRF minimo igual ao que seria exigido para o elemento
protegido considerado. O ensaio de resisténcia ao fogo deve mencionar as
solugdes adotadas para as selagens das aberturas (penetragdes) no forro (tais
como: iluminagdo, ar-condicionado e outras).

5.14 Edificacdo aberta lateralmente

5.14.1 Sera considerada aberta lateralmente a edificagdo ou parte de edificagdo
que, em cada pavimento:

a. tenha ventilagdo permanente em duas ou mais fachadas externas, providas por
aberturas que possam ser consideradas uniformemente distribuidas e que
tenham comprimentos em planta que, somados, atinjam pelo menos 40% do
perimetro da edificagdo e areas que, somadas, correspondam a, pelo menos
20% da superficie total das fachadas externas;
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tenha ventilagdo permanente em duas ou mais fachadas externas, provida por
aberturas cujas areas somadas correspondam a, pelo menos 1/3 da superficie
total das fachadas externas e pelo menos 50% destas areas abertas situadas em
duas fachadas opostas.

5.14.2 Em qualquer caso, as areas das aberturas nas laterais externas somadas
devem possuir ventilagdo direta para o meio externo e devem corresponder a,
pelo menos 5% da area do piso no pavimento; as obstrugdes internas
eventualmente existentes devem ter pelo menos 20% de suas areas abertas,
com aberturas dispostas de forma que possam ser consideradas uniformemente
distribuidas, para permitir a ventilagdo.

5.15 Ocupagodes mistas

Nas ocupagBes mistas, para determinagdo dos TRRF necessarios, devem ser
avaliados os respectivos usos, as areas e as alturas, podendo-se proteger os
elementos de construgdo em fungdo de cada ocupagéo.

5.16 Vigas e estruturas principais

5.16.1 Vigas principais: considerar, para efeito desta NT, como sendo todas as
vigas que estdo diretamente ligadas aos pilares ou a outros elementos
estruturais que sejam essenciais a estabilidade da edificagdo como um todo.

5.16.2 Estruturas principais: considerar, para efeito desta NT, como sendo
todas as estruturas que sejam essenciais a estabilidade da edificagdo como um
todo.



5.17 Vigas e estruturas secundarias
5.17.1 S&o as vigas e estruturas ndo enquadradas no conceito do item 5.16.

5.17.2 A classificagdo das vigas e estruturas como secundarias ou principais é
de total responsabilidade do técnico responsavel pelo projeto estrutural.

5.18 Controle de qualidade

Para as edificagdes com area superior a 10.000 m?, serd exigido controle de
qualidade, realizado por empresa ou profissional qualificado, durante a
execugdo e aplicagdo dos materiais de revestimento contra fogo as estruturas.

5.19 Memorial de seguranca contra incéndio dos elementos de construgdo

5.19.1 Quando houver aplicagdo de materiais de revestimento contra fogo nos
elementos de construgdo, deve ser anexado, na solicitagdo da Vistoria junto ao
Corpo de Bombeiros, um memorial com os seguintes dados (ver modelo na NT
01 - Procedimentos administrativos):

a. metodologia para atingir os TRRF dos elementos estruturais da edificagdo,

citando a norma empregada;

b. os TRRF para os diversos elementos construtivos: estruturas internas e externas,
compartimentagdes, mezaninos, coberturas, subsolos, protecdo de dutos e
shafts, encapsulamento de estruturas etc;

c. especificages e condigdes de isengdes e/ou redugdes de TRRF;

d. tipo e espessuras de materiais de revestimento contra fogo utilizados nos
elementos construtivos e respectivas cartas de cobertura adotadas.

5.19.2 Este memorial pode ser assinado por mais de um responsavel técnico,
discriminando na ART/RRT as respectivas atribuigdes.

5.20 As edificagbes, com elementos de construgdo em madeira,
independentemente da resisténcia da estrutura e das possiveis isengdes ou
redugdes de TRRF, devem possuir tratamento retardante ao fogo.

ANEXO A
Tempos Requeridos de Resisténcia ao Fogo (TRRF)

A.1 Os tempos requeridos de resisténcia ao fogo (TRRF) devem ser
determinados conforme a Tabela A deste anexo, obedecendo-se as
recomendagdes contidas nesta NT e nas consideragGes abaixo:

A.2 Condigoes de isencgdo de verificacdo e redugcdo dos TRRF

A.2.1 As edificagbes desta segdo para obterem o beneficio de isengdo de
verificagdo ou redugdo dos TRRF devem atender aos objetivos do Cddigo de
Seguranga contra Incéndio das edificagdes, ocupagdes temporarias, instalagdes
e areas de risco do Estado de Mato Grosso do Sul e possuirem as saidas de
emergéncia, as rotas de fuga e as condiges de ventilagdo dimensionadas
conforme regulamentagdes vigentes.

A.2.2 As isengOes e redugles abaixo ndo se aplicam:

a. aos subsolos com mais de um piso de profundidade ou &rea de pavimento
superior a 500 m?;

b

a estrutura e paredes de vedagdo das escadas e elevadores de seguranga, de
isolamento de riscos e de compartimentagdo descritos no item 5.7 e respectivos
subitens;

o

as edificagdes do Grupo L (explosivos) e as divisdes M1 (tuneis), M2 (parques de
tanques) e M3 (centrais de comunicagdo e energia).

A.2.3 Edificagdes enquadradas nos subitens abaixo estdo ISENTAS de TRRF, nas
condigGes dos itens A.2.1 e A.2.2, sendo que as areas indicadas referem-se a
area total construida da edificagdo:

A.2.3.1 Edificagdes de classes P1 e P2 (Tabela A) com é&rea inferior a 900 m?;

A.2.3.2 Edificacdes de classes P1 e P2 (Tabela A) com &rea inferior a 1.500 m?,
com carga de incéndio (qfi) menor ou igual a 500 MJ/m?, excluindo-se dessa
isengdo as edificagdes pertencentes as divisdes C2, C3, E6, F1, F5, F6, H2, H3 e
H5;

A.2.3.3 Edificagbes pertencentes as divisdes F3, F4 (exclusivo para as areas de
transbordo e circulagdo de pessoas) e F7, de classes P1 e P2 (Tabela A), exceto
nas areas destinadas a outras ocupagdes, que caracterizem ou ndo ocupagdo
mista (nessas regides devem ser respeitados os TRRF constantes da Tabela A,
conforme a ocupagdo especifica);

A.2.3.4 EdificagGes pertencentes a divisdo J1 de classes P1 e P2 (Tabela A);

A.2.3.5 Edificagbes pertencentes as divisdes G1 e G2 (garagens), de classes P1
a P4 (Tabela A), quando abertos lateralmente conforme item 5.14 desta NT e
com as estruturas dimensionadas conforme Anexo D da NBR 14432;

A.2.3.6 As coberturas das edificagdes que atendam aos requisitos seguintes:
a. ndo tiverem fungdo de piso;
b. néo forem usadas como rota de fuga;

c. 0 seu colapso estrutural ndo comprometa a estabilidade das paredes externas e
da estrutura principal da edificagdo.

A.2.3.7 Os mezaninos que apresentem area inferior a 750 m?, cuja estrutura
ndo dependa da estrutura principal do edificio, bem como os mezaninos com
area superior a 750 m2 das edificagdes isentas de verificagdo do TRRF;

A.2.3.8 As escadas abertas (ndo enclausuradas), desde que ndo possuam
materiais combustiveis incorporados em suas estruturas, acabamentos ou
revestimentos;

A.2.3.9 Edificagdes destinadas a academias de ginastica e similares (divisdo E-
3), de classes P1 e P2 (tabela A), nas areas destinadas a piscinas, vestiarios,
salas de ginastica, musculagdo e similares, desde que possuam nestas areas
materiais de acabamento e revestimento incombustiveis ou, de classe II-A,
conforme NT 10 - Controle de materiais de acabamento e de revestimento;

A.2.3.10 Edificagdes térreas, quando atenderem um ou mais requisitos abaixo:

a. forem providas de chuveiros automaticos com bicos do tipo resposta rapida,
dimensionados conforme normas especificas;

b. possuirem carga de incéndio especifica menor ou igual a 500 M3/m?;

c. forem do grupo I (industrial), com carga de incéndio especifica menor ou igual a
1.200 M3/m?;

d. forem do grupo J (depdsito), com carga de incéndio especifica menor ou igual a
2.000 MJ/m?.

A.2.3.10.1 A isengdo deste item n&o se aplica:

a. quando a cobertura da edificagdo tiver fungdo de piso ou for usada como rota de
fuga;

b. quando os elementos estruturais considerados forem essenciais a estabilidade de
um elemento de compartimentagéo ou de isolamento de risco. Esses elementos
estruturais devem ser dimensionados de forma a ndo entrar em colapso caso
ocorra a ruina da cobertura do edificio.

A.2.4 As edificagbes térreas podem ter os TRRF constantes da Tabela A
reduzidos em 30 minutos, caso atendam a um dos requisitos a seguir:

a. forem providas de chuveiros automaticos; ou,

b. possuirem area total menor ou igual a 5.000 m?, com pelo menos duas fachadas
para acesso e estacionamento operacional de viaturas, conforme consta na NT
06, que perfagam no minimo 50% do perimetro da edificagdo; ou,

c. forem consideradas lateralmente abertas, conforme item 5.14 desta NT.

A.2.5 O TRRF das vigas secundarias, conforme item 5.17 desta NT, das
edificagdes com até 80 m de altura, ndo necessita ser maior que:

a. 60 minutos para as edificagdes de classes P1 a P4 (Tabela A);
b. 90 minutos para as edificagdes de classe P5 (Tabela A).

A.2.6 A opgdo de escolha para a determinagdo do TRRF conforme item 5.3
(tempo equivalente) fica a critério do responsavel técnico, ndo podendo haver
em qualquer hipotese sobreposicbes de isengdes, em fungdo do item A.2 e
subitens ou em fungdo de agos ndo convencionais.
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1 OBJETIVO

1.1 Estabelecer os pardmetros da compartimentagdo horizontal e
compartimentacgdo vertical atendendo ao previsto na Lei Estadual n® 4.335/2013
que Institui o Codigo de Seguranga Contra Incéndio, Panico e outros Riscos no
ambito do Estado de Mato Grosso do Sul.

1.2 A compartimentagdo horizontal se destina a impedir a propagagdo de
incéndio no pavimento de origem para outros ambientes no plano horizontal.

1.3 A compartimentagdo vertical se destina a impedir a propagagdo de incéndio
no sentido vertical, ou seja, entre pavimentos elevados consecutivos.

2 APLICAGAO

Esta Norma Técnica (NT) aplica-se a todas as edificagbes onde sdo exigidas a
compartimentagdo horizontal e/ou compartimentagdo vertical, conforme
previsto no Cddigo de Seguranga contra Incéndio e panico do CBM/MS,
estabelecendo detalhamentos técnicos relativos a area de compartimentagéo.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

NBR 5628 - Componentes construtivos estruturais - determinagdo da
resisténcia ao fogo.

NBR 6118 - Projeto e execugdo de obras em concreto armado.
NBR 6479 - Portas e vedadores - determinagdo da resisténcia ao fogo.
NBR 7199 - Projegdo, execugdo e aplicagdes de vidros na construgdo civil.

NBR 10636 - Paredes divisorias sem fungdo estrutural - Determinagdo da
resisténcia ao fogo.

NBR 11711 - Portas e vedadores corta-fogo com nulcleo de madeira para
isolamento de riscos em ambientes comerciais e industriais.

NBR 11742 - Porta corta-fogo para saidas de emergéncia.

NBR 13768 - Acessorios destinados a porta corta-fogo para saida de
emergéncia - requisitos.

NBR 14323 - Dimensionamento de estrutura de ago de edificio em situagdo de
incéndio - Procedimento.

NBR 14432 - Exigéncias de resisténcia ao fogo de elementos construtivos de
edificagbes - Procedimento.

NBR 14925 - Unidades envidragadas resistentes ao fogo para uso em
edificagOes.

NBR 17240 - Sistema de detecgdo e alarme de incéndio - Projeto, instalagdo,
comissionamento e manutengéo de sistemas de detecgdo e alarme de incéndio -
Requisitos.

ISO 1182 - Reaction to fire tests for products - Non combustible test.
4 DEFINIGOES

Além das definigbes constantes da NT 03 - Terminologia de seguranga contra
incéndio, aplicam-se as definigdes especificas abaixo:

4.1 Elemento corta-fogo é aquele que apresenta, por um periodo determinado
de tempo, as seguintes propriedades: integridade mecanica a impactos
(resisténcia); impede a passagem das chamas e da fumaga (estanqueidade); e
impede a passagem de caloria (isolamento térmico);

4.2 Elemento para-chamas ¢é aquele que apresenta, por um periodo
determinado de tempo, as seguintes propriedades: integridade mecanica a
impactos (resisténcia); e impede a passagem das chamas e da fumaga
(estanqueidade), ndo proporcionando isolamento térmico.

5 PROCEDIMENTOS
5.1 Area maxima de compartimentacio e composicio

Sempre que houver exigéncia de compartimentacdo horizontal (de areas), deve-
se restringir as areas dos compartimentos, de acordo com o Anexo B “Tabela de
area maxima de compartimentagdo”, com os seguintes elementos construtivos
ou de vedagdo:

. paredes corta-fogo;

. portas corta-fogo;

. vedadores corta-fogo;

. registros corta-fogo (dampers);
. selos corta-fogo;

cortina corta-fogo;
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. afastamento horizontal entre aberturas.
5.2 Caracteristicas de construgdo

Para os ambientes compartimentados horizontalmente entre si, devem ser
exigidos os seguintes requisitos:

5.2.1 A parede de compartimentagdo deve ter a propriedade corta-fogo, sendo
construida entre o piso e o teto devidamente vinculada a estrutura do edificio,
com reforgos estruturais adequados;

5.2.2 No caso de edificagdes que possuam coberturas combustiveis (telhados),
a parede de compartimentagdo deve estender-se, no minimo, 1 m acima da
linha de cobertura (telhado);

5.2.3 Se as telhas combustiveis, translicidas ou ndo, estiverem distanciadas
pelo menos 2 m da parede de compartimentagdo, ndo ha necessidade de
estender a parede 1 m acima do telhado; (Figura 1)

Figura 1: Af; o de telhas iveis

5.2.4 As aberturas situadas na mesma fachada, em lados opostos da parede de
compartimentagdo, devem ser afastadas horizontalmente entre si por trecho de
parede com 2 m de extensdo devidamente consolidada a parede de
compartimentagdo e apresentando a mesma resisténcia ao fogo (Figura. Al);

5.2.5 A distancia mencionada no item anterior pode ser substituidapor um
prolongamento da parede de compartimentacdo, externo a edificagdo, com
extensdo minima de 0,90 m (Figura Al);

5.2.6 As aberturas situadas em fachadas ortogonais, pertencentes a areas de
compartimentagdo horizontal distintas do edificio devem estar distanciadas 4 m
na projegdo horizontal, de forma a evitar a propagagéo do incéndio por radiagdo
térmica; (Figura 2)

Figura 2: Fachadas ortogonais

5.2.7 As aberturas situadas em fachadas paralelas, coincidentes ou ndo,
pertencentes a areas de compartimentagdo horizontal distintas dos edificios
situados no mesmo lote ou terreno, devem estar distanciadas de forma a evitar
a propagagdo do incéndio por radiagdo térmica, atendendo ao constante na
Tabela 1; (Figuras 3 e 4).

Tabela 1: Afastamento entre fachadas paralelas

Notas Genéricas:
1) A porcentagem de abertura é obtida dividindo-se a soma das
dreas de aberturas pela area total de fachada, das duas edificages;

2) As distdncias devem ser aplicadas entre as aberturas mais préximas na
projegdo horizontal, independente do pavimento;



3) A distdncia entre aberturas situadas em banheiros, vestidrios, saunas e
piscinas pode ser de 4 m.

Figura 3: Fachadas paralelas

Figura 4: Fachadas néo coincidentes

5.2.8 As distancias requeridas nos itens 5.2.6 e 5.2.7 podem ser reduzidas pela
metade caso as aberturas sejam protegidas por elementos construtivos para-
chama, de acordo com as condiges prescritas no item 5.4.2 desta NT;

5.2.9 As distancias requeridas nos itens 5.2.6 e 5.2.7 podem ser suprimidas
caso as aberturas sejam protegidas por elementos construtivos corta-fogo, de
acordo com as condigdes prescritas no item 5.4.2 desta NT;

5.2.10 As paredes de compartimentacdo devem ser dimensionadas
estruturalmente de forma a ndo entrarem em colapso caso ocorra a ruina da
cobertura do edificio do lado afetado pelo incéndio;

5.2.11 A resisténcia ao fogo dos materiais constitutivos da parede de
compartimentagdo sem fungdo estrutural deve ser comprovada por meio do
teste previsto na NBR 10636/89;

5.2.12 A compartimentagdo horizontal deve ser compatibilizada com o
atendimento da NT 11 - Saidas de emergéncia, quanto as distancias maximas a
serem percorridas, de forma que cada area compartimentada seja dotada de no
minimo uma saida para local de seguranga.

5.3 Protegao das aberturas nas paredes de compartimentagao

As aberturas existentes nas paredes de compartimentagdo devem ser
devidamente protegidas por elementos corta-fogo de forma a ndo serem
comprometidas suas caracteristicas de resisténcia ao fogo, conforme as
condigdes do item 5.4.2 desta NT.

5.3.1 Portas corta-fogo

As portas destinadas a vedagdo de aberturas em paredes de compartimentagdo
devem ser do tipo corta-fogo, sendo aplicaveis as seguintes condigdes:

5.3.1.1 As portas corta-fogo devem atender ao disposto na norma NBR
11742/03 para saida de emergéncia e NBR 11711/03 para compartimentagdo
em ambientes comerciais, industriais e de depdsitos;

5.3.1.2 Na situagdo de compartimentagdo de areas de edificagdes comerciais,
industriais e de depdsitos sdo aceitas também portas corta-fogo de acordo com
a norma NBR 11742/03, desde que as dimensdes maximas especificadas nesta
norma sejam respeitadas;

5.3.1.3 Quando houver necessidade de passagem (rota de saida) entre
ambientes compartimentados providos de portas de acordo com a NBR
11711/03, devem ser instaladas adicionalmente portas de acordo com a NBR
11742/03 (Figura A1l).

5.3.2 Vedadores corta-fogo

As aberturas nas paredes de compartimentagdo de passagem exclusivas de
materiais devem ser protegidas por vedadores corta-fogo atendendo as
seguintes condigGes:

5.3.2.1 Os vedadores corta-fogo devem atender ao disposto na norma NBR
11711/03;

5.3.2.2 Caso a classe de ocupagdo né&o se refira a edificios industriais ou
depdsitos, o fechamento automatico dos vedadores deve ser comandado por
sistema de detecgdo automatica de fumaga que esteja de acordo com a NBR
17240/10;

5.3.2.3 Quando o fechamento for comandado por sistema de detecgdo
automatica de incéndio, o status dos equipamentos deve ser indicado na central
do sistema e deve ser prevista a possibilidade de fechamento dos dispositivos
de forma manual na central do sistema;

5.3.2.4 Na impossibilidade de serem utilizados vedadores corta-fogo, pela
existéncia de obstaculos na abertura, representados, por exemplo, por esteiras
transportadoras, pode se utilizar alternativamente a protegdo por cortina
d’dgua, desde que a area da abertura ndo ultrapasse 1,5 m?, atendendo aos
parametros da NT 23 - Sistemas de chuveiro automaticos e normas técnicas
especificas. A cortina d "agua pode ser interligada ao sistema de hidrantes, que
deve possuir acionamento automatico.

5.3.3 Selos corta-fogo

Quaisquer aberturas existentes nas paredes de compartimentagdo destinadas a
passagem de instalagdes elétricas, hidrossanitarias, telefonicas e outros que
permitam a comunicacdo direta entre areas compartimentadas devem ser
seladas de forma a promover a vedagdo total corta-fogo atendendo as seguintes
condiges:

5.3.3.1 Devem ser ensaiadas para caracterizagdo da resisténcia ao fogo
seguindo os procedimentos da NBR 6479/92;

5.3.3.2 Os tubos plasticos de didmetro interno superior a 40 mm devem
receber protecdo especial representada por selagem capaz de fechar o buraco
deixado pelo tubo ao ser consumido pelo fogo em ambos os lados da parede;

5.3.3.3 A destruigdo da instalagdo do lado afetado pelo fogo ndo deve
promover a destruigdo da selagem.

5.3.4 Registros corta-fogo (Dampers)

Quando dutos de ventilagdo, ar condicionado ou exaustdo atravessarem paredes
de compartimentagdo, além da adequada selagem corta-fogo da abertura em
torno dos dutos, devem existir registros corta-fogo devidamente ancorados a
parede de compartimentagdo. As seguintes condigdes devem ser atendidas:

Os registros corta-fogo devem ser ensaiados para caracterizagdo da resisténcia
ao fogo seguindo os procedimentos da NBR 6479/92;

5.3.4.1 Os registros corta-fogo devem ser dotados de acionamentos
automaticos comandados por meio de fusiveis bimetalicos ou por sistema de
detecgdo automatica de fumaga que esteja de acordo com a NBR 17240/10;

5.3.4.2 No caso da classe de ocupagdo nédo se referir aos edificios industriais ou
depositos, o fechamento automatico dos registros deve ser comandado por
sistema de detecgdo automatica de fumaga que esteja de acordo com a NBR
17240/10;

5.3.4.3 Quando o fechamento for comandado por sistema de detecgdo
automatica de fumaca, o status dos equipamentos deve ser indicado na central
do sistema e o fechamento dos dispositivos deve poder ser efetuado por decisdo
humana na central do sistema;

5.3.4.4 A falha do dispositivo de acionamento do registro corta-fogo deve se
dar na posigdo de seguranga, ou seja, qualquer falha que possa ocorrer deve
determinar automaticamente o fechamento do registro;

5.3.4.5 Os dutos de ventilagdo, ar-condicionado e/ou exaustdo, que n&o
possam ser dotados de registros corta-fogo, devem ser dotados de protegdo em
toda a extensdo (de ambos os lados das paredes), garantindo resisténcia ao
fogo igual a das paredes.

5.4 Caracteristicas de resisténcia ao fogo

5.4.1 No interior da edificagdo, as areas de compartimentagdo horizontal devem
ser separadas por paredes de compartimentagdo, devendo atender aos tempos
requeridos de resisténcia ao fogo (TRRF), conforme NT 08 - Resisténcia ao fogo
dos elementos de construgdo.

5.4.2 Os elementos de protegdo das aberturas existentes nas paredes corta-
fogo de compartimentagdo podem apresentar TRRF de 30 min menor que a
resisténcia das paredes de compartimentagdo, porém nunca inferior a 60 min.

5.5 CondigOes especiais da compartimentacgdo horizontal

5.5.1 A compartimentagdo horizontal estd dispensada nas &reas destinadas
exclusivamente a estacionamento de veiculos.

5.5.2 As paredes divisorias entre unidades auténomas e entre unidades e as
areas comuns, para as ocupagoes dos grupos A (A2 e A3), B, E e H (H2, H3, H5
e H6) devem possuir requisitos minimos de resisténcia ao fogo, de acordo com
o prescrito na NT 08.

5.5.3 S&o consideradas unidades auténomas, para efeito desta NT, os
apartamentos residenciais, os quartos de hotéis, motéis e flats, as salas de
aula, as enfermarias e quartos de hospital, as celas de presidios e
assemelhados.

5.5.4 Subsolos ocupados devem atender as exigéncias especificas da Tabela 7
da Lei Estadual n.° 4.335 de 10 de Abril de 2013 que institui o Coédigo de
Segurancga Contra Incéndio, Panico e outros Riscos no ambito do Estado de Mato
Grosso do Sul.

6 COMPARTIMENTAGAO VERTICAL
6.1 Area maxima de compartimentacio e composicio

A inexisténcia ou a simples quebra da compartimentag&o vertical, por qualquer
meio, implica na somatdria das areas dos pavimentos, para fins de célculo da
area maxima compartimentada, de acordo com o anexo “B” desta NT. A
compartimentagdo vertical é constituida dos seguintes elementos construtivos
ou de vedagdo:

a. entrepisos corta-fogo;

b. enclausuramento de escadas por meio de parede de compartimentagdo;

c. enclausuramento de pogos de elevador e de montacarga por meio de parede de

compartimentagdo;

d. selos corta-fogo;
e. registros corta-fogo (dampers);
f. vedadores corta-fogo;

g. elementos construtivos corta-fogo de separagdo vertical entre pavimentos
consecutivos;

h. selagem perimetral corta-fogo;

i. cortina corta-fogo.

6.2 Caracteristicas de construcdo

6.2.1 Compartimentacdo vertical na envoltéria do edificio (fachadas)

As seguintes condigdes devem ser atendidas pelas fachadas, com intuito de
dificultar a propagagéo vertical do incéndio pelo exterior dos edificios:

6.2.1.1 Deve existir elemento corta-fogo na fachada, com tempo de resisténcia
determinado pela NT 08, separando aberturas de pavimentos consecutivos, que
podem se constituir de vigas e/ou parapeito ou prolongamento dos entrepisos,
além do alinhamento da fachada;



6.2.1.1.1 Quando a separagdo for provida por meio de vigas e/ou parapeitos,
estes devem apresentar altura minima de 1,2 m separando aberturas de
pavimentos consecutivos (Figura A2);

6.2.1.1.2 Quando a separacgdo for provida por meio dos prolongamentos dos
entrepisos, as abas devem se projetar, no minimo, 0,9 m além do plano externo
da fachada (Figura A3);

6.2.1.1.3 Para efeito de compartimentagdo vertical externa das edificagGes de
baixo risco (até 300 MJ]/m2), podem ser somadas as dimensBes da aba
horizontal e a distancia da verga até o piso da laje superior, totalizando o
minimo de 1,20 m. (Figura A5);

6.2.1.1.4 Nas edificagbes exclusivamente residenciais, as sacadas e terragos
utilizadas na composicdo da compartimentagdo vertical, podem ser fechadas
com vidros de seguranga, desde que sejam constituidos por materiais de
acabamento e de revestimento incombustiveis (piso, parede e teto).

6.2.1.2 Os elementos corta-fogo de separagdo entre aberturas de pavimentos
consecutivos e as fachadas cegas devem ser consolidadas de forma adequada
aos entrepisos, a fim de ndo comprometer a resisténcia ao fogo destes
elementos.

6.2.1.3 As fachadas pré-moldadas devem ter seus elementos de fixagdo
devidamente protegidos contra a agdo do incéndio e as frestas com as vigas
e/ou lajes devidamente seladas, de forma a garantir a resisténcia ao fogo do
conjunto.

6.2.1.4 Os caixilhos e os componentes transparentes ou transltcidos das
janelas devem ser compostos por materiais incombustiveis, excegdo feita aos
vidros laminados. A incombustibilidade desses materiais deve ser determinada
em ensaios utilizando-se o método ISO 1182/2010.

6.2.1.5 Todas as unidades envidragadas devem atender aos critérios de
segurancga previstos na NBR 7199/89.

6.2.1.6 Os revestimentos das fachadas das edificacbes devem atender ao
contido na NT 10 - Controle de material de acabamento e de revestimento.

6.2.1.7 Nas edificagdes com fachadas totalmente envidragadas ou “fachadas-
cortina” sdo exigidas as seguintes condigdes: (Figura A4).

6.2.1.7.1 Se a propria fachada néo for constituida de vidros corta-fogo, devem
ser previstos atrds destas fachadas, elementos corta-fogo de separagdo, ou
seja, instalados parapeitos, vigas ou prolongamentos dos entrepisos, de acordo
com o inciso 6.2.1.1 desta NT;

6.2.1.7.2 As frestas ou as aberturas entre a “fachada-cortina” e os elementos
de separagdo devem ser vedados com selos corta-fogo em todo perimetro. Tais
selos devem ser fixados aos elementos de separagdo de modo que sejam
estruturalmente independentes dos caixilhos da fachada ndo sendo danificados
em caso de movimentagdo dos elementos estruturais da edificagdo.

6.2.1.7.3 Devem ser atendidos os itens 6.2.1.4 e 6.2.1.5.
6.2.2 Compartimentacgao vertical no interior do edificio

A compartimentagdo vertical no interior dos edificios é provida por meio de
entrepisos, cuja resisténcia ao fogo ndo deve ser comprometida pelas
transposigdes que intercomunicam pavimentos.

6.2.2.1 Os entrepisos podem ser compostos por lajes de concreto armado ou
protendido ou por composigdo de outros materiais que garantam a separagdo
fisica dos pavimentos.

6.2.2.2 A resisténcia ao fogo dos entrepisos deve ser comprovada por meio de
ensaio segundo a NBR 5628/01 ou dimensionada de acordo com norma
brasileira pertinente.

As aberturas existentes nos entrepisos devem ser devidamente protegidas por
elementos corta-fogo de forma a ndo serem comprometidas suas caracteristicas
de resisténcia ao fogo.

6.3 Aberturas nos entrepisos
6.3.1 Escadas

As escadas devem ser enclausuradas por meio de paredes de compartimentagdo
e portas corta-fogo, atendendo aos requisitos da NT 11 e as seguintes
condigdes:

6.3.1.1 A resisténcia ao fogo dos materiais constitutivos da parede de
compartimentagdo sem fungdo estrutural deve ser comprovada por meio do
teste previsto na NBR 10636/89;

6.3.1.2 As portas corta-fogo de ingresso nas escadas e entre as antecamaras e
a escada devem atender ao disposto na NBR 11742/03;

6.3.1.3 As portas corta-fogo utilizadas para enclausuramento das escadas
devem ser construidas integralmente <com materiais incombustiveis,
caracterizados de acordo com o método ISO 1182/2010, excegdo feita a pintura
de acabamento;

6.3.1.4 Excepcionalmente, quando a escada de seguranga for utilizada como via
de circulagdo vertical em situagdo de uso normal dos edificios, suas portas
corta-fogo podem permanecer abertas desde que sejam utilizados dispositivos
elétricos que permitam seu fechamento em caso de incéndio, comandados por
sistema de detecgdo automatica de fumaca e instalados nos halls de acesso as
escadas, de acordo com a NBR 17240/10;

6.3.1.5 A falha dos dispositivos de acionamento das portas corta-fogo deve
dar-se na posigdo de seguranga, ou seja, qualquer falha que possa ocorrer deve
determinar automaticamente o fechamento da porta;

6.3.1.6 A situagdo das portas corta-fogo (aberto ou fechado) deve ser indicada
na central do sistema de detecgdo e o fechamento das mesmas deve,
alternativamente, ser efetuado por decisdo humana na central;

6.3.1.7 Nos pavimentos de descarga, os trechos das escadas que provém do
subsolo ou dos pavimentos elevados devem ser enclausurados de maneira
equivalente a todos os outros pavimentos;

6.3.1.8 A exigéncia de resisténcia ao fogo das paredes de enclausuramento da
escada também se aplica as antecamaras quando estas existirem.

6.3.2 Elevadores

Os pogos destinados a elevadores devem ser constituidos por paredes de
compartimentacdo devidamente consolidadas aos entrepisos e devem atender
as seguintes condigbes:

6.3.2.1 As portas de andares dos elevadores devem ser classificadas como
para-chamas, com resisténcia ao fogo de 30 minutos;

6.3.2.2 Devem ser atendidas as condigdes estabelecidas nos itens 6.3.1.1.e
6.3.1.2;

6.3.2.3 As portas de andares dos elevadores ndo devem permanecer abertas
em razdo da presenca da cabine nem abrir em razdo do dano provocado pelo
calor aos contatos elétricos que comandam sua abertura;

6.3.2.4 As portas para-chamas dos andares dos elevadores, podem ser
substituidas pelo enclausuramento dos halls de acesso aos elevadores, por meio
de paredes e portas cortafogo;

6.3.2.5 Alternativamente as portas para-chamas de andar pode-se enclausurar
os halls dos elevadores, por meio de portas retrateis corta-fogo, mantidas
permanentemente abertas e comandadas por sistema de detecgdo automatica
de fumaga, de acordo com a NBR 17240/10, fechando automaticamente em
caso de incéndio e atendendo ainda ao disposto nos itens 6.3.1.5 e 6.3.1.6;

6.3.2.6 As portas mencionadas no item anterior ndo devem estar incluidas nas
rotas de fuga;

6.3.2.7 As portas retrateis corta-fogo também devem ser abertas ou fechadas
no local de sua instalagdo, manual ou mecanicamente, requerendo na primeira
situagdo um esforgo maximo de 130 N;

6.3.2.8 O enclausuramento dos halls dos elevadores permitird a disposigdo do
elevador de emergéncia em seu interior;

6.3.2.9 As portas de andar de elevadores e as portas de enclausuramento dos
halls devem ser ensaiadas para a caracterizagdo da resisténcia ao fogo
seguindo-se os procedimentos da NBR 6479/92.

6.3.3 Monta-cargas

Os pogos destinados a monta-carga devem ser constituidos por paredes de
compartimentacdo devidamente consolidadas aos entrepisos e devem atender
as seguintes condigdes:

6.3.3.1 As portas de andares devem ser classificadas como para-chamas, com
resisténcia ao fogo de 30 minutos;

6.3.3.2 Devem ser atendidas as condigGes estabelecidas nos itens 6.3.1.5 e
6.3.1.6;

6.3.3.3 As portas de andar do monta-carga ndo devem permanecer abertas em
razdo de presenga da cabine nem abrir em razdo do dano provocado pelo calor
aos contatos elétricos que comandam sua abertura;

6.3.3.4 As portas mencionadas devem ser ensaiadas seguindo- se os
procedimentos da NBR 6479/92;

6.3.3.5 Alternativamente as portas para-chamas do montacarga, os halls de
acesso aos elevadores devem ser enclausurados conforme as condigdes
estabelecidas nos itens 6.3.1.3 a0 6.3.1.7.

6.3.4 Prumadas das instalagdes de servigo

Quaisquer aberturas existentes nos entrepisos destinadas a passagem de
instalagdo elétrica, hidrossanitarias, telefonicas e outras, que permitam a
comunicagdo direta entre os pavimentos de um edificio, devem ser seladas de
forma a promover a vedagédo total corta-fogo atendendo as seguintes condigGes:

6.3.4.1 Devem ser ensaiadas para a caracterizagdo da resisténcia ao fogo
seguindo-se os procedimentos da NBR 6479/92;

6.3.4.2 Os tubos plasticos com didmetro interno superior a 40 mm devem
receber protegdo especial representada por selagem capaz de fechar o buraco
deixado pelo tubo ao ser consumido pelo fogo abaixo do entrepiso;

6.3.4.3 A destruicdo da instalagdo do lado afetado pelo fogo ndo deve
promover a destruigdo da selagem;

6.3.4.4 Tais selos podem ser substituidos por paredes de compartimentagdo
cegas posicionadas entre piso e teto.

6.3.5 Aberturas de passagem de dutos de ventilagdo, ar-condicionado e
exaustdo

Quando dutos de ventilagdo, ar-condicionado ou exaustdo atravessarem os
entrepisos, além da adequada selagem corta-fogo da abertura em torno do
duto, devem existir registros corta-fogo devidamente ancorados aos entrepisos
e atendidas as condigdes estabelecidas nos itens 5.3.4.1 a 5.3.4.5;

6.3.5.1 Caso os dutos de ventilagdo, ar-condicionado e exaustdo ndo possam
ser dotados de registros corta-fogo na transposigdo dos entrepisos, devem ser
dotados de protecdo em toda a extensdo, garantindo a adequada resisténcia ao
fogo. Nesse caso, as derivagdes existentes nos pavimentos devem ser
protegidas por registros corta-fogo, cujo acionamento deve atender as
condigdes estabelecidas nos itens 5.3.4.1 a 5.3.4.5.

6.3.6 Aberturas de passagem de materiais

As aberturas nos entrepisos de passagem exclusiva de materiais devem ser
protegidas por vedadores corta-fogo, atendendo as condigdes estabelecidas no
item 5.3.2.

6.3.7 Atrios

Os atrios devem ser entendidos como espagos no interior de edificios que
interferem na compartimentagdo horizontal ou vertical, devendo atender as
condigdes de seguranga abaixo descritas, para dificultarem a propagagdo do
incéndio e da fumaga:

6.3.7.1 A compartimentagdo vertical quebrada pelos atrios pode ser substituida
por medidas de protegdes alternativas (sistemas de chuveiros automaticos,
detecgdo de fumacga e controle de fumaga), de acordo com o previsto nas
Tabelas 6A a 6M da Lei Estadual n.° 4.335 de 10 de Abril de 2013 que institui o
Codigo de Seguranca Contra Incéndio, Panico e outros Riscos no é&mbito do
Estado de Mato Grosso do Sul.

6.3.7.2 Quando permitido o atrio em edificagdes com mais de 60 metros de
altura, de acordo com a Lei Estadual n.° 4.335 de 10 de Abril de 2013 que
institui o Cddigo de Seguranga Contra Incéndio, Panico e outros Riscos no
ambito do Estado de Mato Grosso do Sul, o mesmo deve ser protegido por
vidros parachamas, cortinas automatizadas para-chamas ou outro elemento
para-chama, atentando para:

6.3.7.2.1 Os elementos de vedagdo do atrio devem ter o mesmo tempo de
resisténcia ao fogo previsto para a edificagdo;



6.3.7.2.2 A protegdo do atrio deve ser feita em todos os pavimentos servidos
em seu perimetro interno ou no perimetro da area de circulagdo que o rodeia
em cada pavimento;

6.3.7.2.3 Os vidros para-chamas devem atender aos requisitos da NBR
14.925/03 e da NBR 6.479/92, ou normas internacionais equivalentes, e devem
ser certificados por laboratério independente;

6.3.7.2.4 As cortinas automatizadas para-chamas devem atender ao contido
nos itens 7.2 ao 7.8.

6.3.7.3 Os atrios descobertos, ou seja, aqueles que ndo possuem nenhuma
oclusdo em sua parte superior devem atender as condigdes de segurancga
previstas no item 6.2.1 para evitar a quebra de compartimentagdo vertical e
possuir dimensGes minimas de acordo com a Tabela 2.

6.3.7.4 Caso o atrio ndo possua a dimensdo constante na tabela 2, suas
aberturas devem ser protegidas com vidros ou cortinas automatizadas para-
chamas, conforme os itens 6.3.7.2.1. a 6.3.7.2.4.

6.3.8 Prumadas enclausuradas

As prumadas totalmente enclausuradas por onde passam as instalagdes de
servigo, como esgoto e aguas pluviais, ndo necessitam ser seladas desde que as
paredes sejam de compartimentagdo e as derivagdes das instalagbes que as
transpassam sejam devidamente seladas (conforme condigdes definidas em
outros tdépicos desta NT). As paredes devem atender ao disposto nos itens
6.3.1.1e6.3.1.2.

6.3.9 Prumadas de ventilagdo permanente

Os dutos de ventilagdo/exaustdo permanentes de banheiros, lareiras,
churrasqueiras e similares devem atender as seguintes condigBes para que ndo
comprometam a compartimentagdo vertical dos edificios:

6.3.9.1 Devem ser integralmente compostos por materiais incombustiveis,
classificados como classe I de acordo com a NT 10 - Controle de material de
acabamento e de revestimento;

Tabela 2: Dimensdes minimas para atrios descobertos

Notas genéricas:

1) A porcentagem de abertura é obtida dividindo-se a soma das &areas de
aberturas das faces laterais do atrio, pela area total das faces laterais do atrio;

2) A dimensdo "d” em metros é aquela que possibilita a inser¢do de um cilindro
reto, cujo didmetro se insere sobre toda a altura do atrio,dentro do espago livre
correspondente entre as aberturas de suas faces laterais;

3) A dimensdo entre aberturas situadas em banheiros, vestiarios, saunas e
piscinas pode ser de 4 m;

4) Edificagbes acima de 120 m devem ser analisadas por meio de Comissdo
Especial de Avaliagdo (CEA).

6.3.9.2 Cada prumada de ventilagdo deve fazer parte, exclusivamente, de uma
Unica area de compartimentagdo horizontal, ou seja, as areas distintas de
compartimentagdo horizontal ndo se devem intercomunicar por dutos de
ventilagdo permanente;

6.3.9.3 A prumada de ventilagdo permanente deve ser compartimentada em
relagdo as demais areas da edificagdo ndo destinadas a banheiros ou similares
por meio de paredes e portas corta-fogo;

6.3.9.4 Alternativamente ao disposto no item anterior, cada derivagdo das
prumadas deve ser protegida por registro corta-fogo, cujo acionamento deve
atender as condigdes estabelecidas nos itens 5.3.4.1 a 5.3.4.5;

6.3.9.5 As paredes que compdem estas prumadas devem atender ao disposto
nos itens 6.3.1.1 e 6.3.1.2.

6.4 Caracteristicas de resisténcia ao fogo
6.4.1 Os entrepisos devem atender aos TRRF, conforme NT 08.

6.4.2 Os elementos de protegdo das transposicdes nos entrepisos (selagens
corta-fogo), os elementos de compartimentagdo vertical na envoltéria do
edificio, incluindo as fachadas sem aberturas (cegas), e a protegdo dos atrios,
devem atender aos TRRF conforme NT 08. Portas e vedadores corta-fogo podem
apresentar TRRF de 30 min menor que as paredes, porém nunca inferior a 60
min.

6.4.3 Como excegdo as regras estabelecidas nos itens 6.4.1 e 6.4.2:

6.4.3.1 As paredes de enclausuramento das escadas e elevadores de
seguranga, constituidas pelo sistema estrutural das compartimentagdes e
vedagdes das caixas, dutos e antecamaras, devem atender, no minimo, ao TRRF
igual ao estabelecido na NT 08 porém, ndo podendo ser inferior a 120 min;

6.4.3.2 As selagens das prumadas das instalacBes de servigo e os registros
protegendo aberturas de passagem de dutos de ventilagdo, ar-condicionado e
exaustdo e prumada de ventilagdo permanente devem apresentar, no minimo,
os tempos requeridos de resisténcia ao fogo conforme NT 08, porém nunca
inferior a 60 min;

6.4.3.3 As portas corta-fogo de ingresso nas escadas em cada pavimento
devem apresentar resisténcia minima ao fogo de 90 min quando forem Unicas
(escadas sem antecamaras) e de 60 min quando a escada for dotada de
antecamara;

6.4.3.4 Os dutos de ventilagdo, ar condicionado ou exaustdo, quando né&o
podem ser dotados de registros corta-fogo na transposigdo dos entrepisos
devem ser protegidos em toda a extensdo de forma a garantir a resisténcia
minima ao fogo de 120 min, porém nunca inferior ao TRRF estabelecido na NT
08;

6.4.3.5 As paredes e registros corta-fogo tratadas em 6.3.9 (prumadas de
ventilagdo permanente) devem apresentar resisténcia minima ao fogo de,
respectivamente, 60 min e 30 min;

6.4.3.6 Todos os elementos de selagem corta-fogo devem ser autoportantes ou
sustentados por armagdo protegida contra a agdo do fogo.

6.5 CondigOes especiais de compartimentagao vertical

6.5.1 Quando exigida a compartimentagdo vertical, serd permitida a
interligagdo de, no maximo, trés pavimentos consecutivos (nos pisos acima do
térreo), por intermédio de atrios, escadas, rampas de circulagdo ou escadas
rolantes, desde que o somatdrio de areas desses pavimentos ndo ultrapasse os
valores estabelecidos para a compartimentagdo de areas, conforme Anexo “B”.
Esta excegdo ndo se aplica para as compartimentagdes das fachadas, selagens
dos shafts e dutos de instalagdes.

6.5.2 Os dutos e shafts de instalagbes dos subsolos devem ser
compartimentados integralmente em relagdo ao piso térreo, piso de descarga e
demais pisos elevados, independente da drea maxima compartimentada.

6.5.3 As escadas e rampas destinadas a circulagdo de pessoas provenientes dos
subsolos das edificages devem ser compartimentados com PCF P-90 em relagdo
aos demais pisos contiguos, independente da drea maxima compartimentada.

7 CORTINAS CORTA-FOGO

7.1 As cortinas automatizadas corta-fogo podem ser utilizadas na
compartimentagdo horizontal ou vertical, em edificagbes protegidas por
chuveiros automaticos, nas seguintes situagdes:

7.1.1 Interligagdo de até dois pavimentos consecutivos situados acima do piso
de descarga, através de escadas ou rampas secundarias, e atrios. Apenas uma
abertura entre os pavimentos pode ser implementada por meio deste sistema;

7.1.2 Entre o pavimento com uso exclusivo de estacionamento, situado acima
ou abaixo do piso de descarga, e os demais pavimentos ocupados das
edificagSes dos grupos A, C, D, Ee G;

7.1.3 Protecdo de abertura situada no mesmo pavimento, entre uma edificagdo
considerada existente e a parte ampliada, devendo esta medida ser analisada
por meio de Comissdo Especial de Avaliagdo (CEA).

7.2 As cortinas automatizadas ndo devem ser utilizadas nas rotas de fuga e
saidas de emergéncia, e ndo podem interferir ou inviabilizar o funcionamento
dos sistemas de protegdo existentes na edificagdo;

7.3 A utilizagdo da cortina automatizada ndo exclui a necessidade de
compartimentagdo das fachadas, selagens dos shafts e dutos de instalagdes;

7.4 As condigdes de fechamento das cortinas ndo devem oferecer risco de
acidentes e ferimentos nas pessoas;

7.5 Os materiais de construgdo da interligagdo devem ser incombustiveis e ndo
deve haver nenhum material combustivel a menos de 2 m da cortina corta-fogo;

7.6 As cortinas automatizadas devem ser acionadas por sistema de detecgdo
automatica e por acionamento alternativo manual, de acordo com a NBR
17240/10;

7.7 Os integrantes da Brigada de Incéndio devem receber treinamento
especifico para a operacionalizagdo deste sistema, sobretudo no que se refere a
restrigdo para saida dos ocupantes.

7.8 O equipamento deve ser certificado por laboratério independente, de acordo
com as normas nacionais e/ou internacionais.
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Figura A1l:
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igura A2: Modelo de compartimentacdo vertical (verga-peitoril)

Figura A3: Modelo de compartimentacéo vertical (abas)

Figura A4: Modelo de compartimentagéo vertical (fachada envidragada)

Figura A5:

de comparti cdo vertical (composicédo entre aba e verga-peitoril)
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1 OBJETIVO

Estabelecer as condigGes a serem atendidas pelos materiaisde acabamento e de
revestimento empregados nas edificagdes, para que, na ocorréncia de incéndio,
restrinjam a propagacdo de fogo e o desenvolvimento de fumaga, atendendo ao
previsto na Lei Estadual n° 4.335/2013 que Institui o Cddigo de Seguranga
Contra Incéndio, Panico e outros Riscos no ambito do Estado de Mato Grosso do
Sul.

2 APLICAGAO

Esta Norma Técnica (NT) aplica-se a todas as edificaces onde sdo exigidos
controles de materiais de acabamento e de revestimento conforme ocupagdes e
usos constantes da Tabela B.1 (Anexo B).

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

NBR 8660 - Revestimento de piso - determinagédo da densidade critica de fluxo
de energia térmica - método de ensaio.

NBR 9442 - Materiais de construgdo - determinagdo do indice de propagagdo
superficial de chama pelo método do painel radiante - método de ensaio.

ASTM E 662 - “Standard test method for specific optical density of smoke
generated by solid materials”.

ISO 1182 - “Buildings materials - non - combustibility test”.

BS EN 13823:2002 - Reaction to fire tests for building products - Building
products excluding floorings exposed to the thermal attack by a single burning
item.

BS EN ISO 11925-2 - Reaction to fire tests - Ignitability of building products
subjected to direct impingement of flame - Part 2: Single-flame source test.

Uniform Building Code Standard 26-3 (UBC 26-3) - “Room fire test standard for
interior of foam plastic systems”.



4 DEFINIGCOES

4.1 Além das definicGes constantes da NT 03/12 - Terminologia de seguranca
contra incéndio, aplicam-se as definigGes especificas abaixo:

4.1.1 Materiais de revestimento: todo material ou conjunto de materiais
empregados nas superficies dos elementos construtivos das edificagbes, tanto
nos ambientes internos como nos externos, com finalidades de atribuir
caracteristicas estéticas, de conforto, de durabilidade etc. Incluem-se como
material de revestimento, os pisos, forros e as protegbes térmicas dos
elementos estruturais.

4.1.2 Materiais de acabamento: todo material ou conjunto de materiais
utilizados como arremates entre elementos construtivos (rodapés, mata-juntas,
golas etc.).

4.1.3 Materiais termo acusticos: todo material ou conjunto de materiais
utilizados para isolagdo térmica e/ou acustica.

5 PROCEDIMENTOS
5.1 Controle de materiais de acabamento e de revestimento (CMAR).

5.1.1 O CMAR empregado nas edificagdes destina-se aestabelecer padrdes para
o ndo surgimento de condigGes propicias do crescimento e da propagacdo de
incéndios, bem como da geragdo de fumaca.

5.1.2 Deve ser exigido o CMAR, em razdo da ocupagdo da edificagcdo, e em
fungdo da posigdo dos materiais de acabamento, materiais de revestimento e
materiais termo-acusticos, visando:

a. piso;

b. paredes/divisorias;
c. teto/forro;

d. cobertura.

5.1.3 As exigéncias quanto a utilizagdo dos materiais serdo requeridas
conforme a classificagcdo da Tabela B, incluindo as disposigoes estabelecidas nas
respectivas Notas genéricas.

5.1.4 Os métodos de ensaio que devem ser utilizados para classificar os
materiais com relagdo ao seu comportamento frente ao fogo (reagdo ao fogo)
seguirdo os padrdes indicados nas Tabelas A.1, A.2, A.3.

6 APRESENTAGAO EM PROJETO TECNICO E SOLICITACAO DE VISTORIAS

6.1 Quando da apresentagdo do Projeto Técnico, devem ser indicadas em planta
baixa e respectivos cortes, correspondentes a cada ambiente, ou em notas
especificas, as classes dos materiais de piso, parede, teto e forro (vide Anexo
c”).

6.2 A responsabilidade do controle de materiais de acabamento e de
revestimento nas &reas comuns e locais de reunido de publico deve ser do

ANEXO A

Tabelas de classificagdo dos materiais

Tabela A.1: Classificagdo dos materiais de revestimento de piso

Notas:

Fluxo critico - Fluxo de energia radiante necessdrio a manutengdo da frente de chama no
corpo de prova.

FS - Tempo em que a frente da chama leva para atingir a marca de 150 mm indicada na
face do material ensaiado.

Dm - Densidade dtica especifica maxima corrigida.

t - Variagdo da temperatura no interior do forno.

m - Variagdo da massa do corpo de prova.

tf - Tempo de flamejamento do corpo de prova.

Tabela A.2: Classificagdo dos materiais exceto revestimentos de piso

Notas:

Ip - Indice de propagacgdo superficial de chama.
Dm - Densidade especifica ética maxima.

At - Variagdo da temperatura no interior do forno.
Am - Variagdo da massa do corpo de prova.

tf - Tempo de flamejamento do corpo de prova.

responsavel técnico, sendo a manutengdo destes materiais de responsabilidade
do proprietario ou responsavel pelo uso da edificagdo.

6.2.1 Na solicitagdo da vistoria técnica deve ser apresentada a Anotagdo de
Responsabilidade Técnica (ART) ou Registro de Responsabilidade Tecnica (RRT)
do Emprego de Materiais de Acabamento e de Revestimento.

6.2.2 O mesmo procedimento se aplica aos materiais que por ocasido da
vistoria de renovagdo do CVCB ndo existiam na vistoria anterior.

6.3 Quando o material empregado for incombustivel (classe I), ndo havera
necessidade de apresentar Anotagdo de Responsabilidade Técnica (ART) do
Emprego de Materiais de Acabamento e de Revestimento.

7 EXIGENCIAS APLICADAS AOS SUBSTRATOS

Os ensaios para classificagdo dos materiais devem considerar a maneira como
sdo aplicados na edificacdo, e o relatorio conclusivo deve reproduzir os
resultados obtidos. Caso o material seja aplicado sobre substrato combustivel,
este deve ser incluido no ensaio. Caso o material seja aplicado a um substrato
incombustivel, o ensaio pode ser realizado utilizando-se substrato de placas de
fibro-cimento com 6 mm de espessura.

8 IMPOSSIBILIDADE DE APLICACAO DO METODO DA NBR 9442

8.1 O método de ensaio de reagdo ao fogo utilizado como base da classificagdo
dos materiais € a NBR 9442/86 - Materiais de construgdo - determinagdo do
indice de propagagdo superficial de chama pelo método do painel radiante -
método de ensaio, entretanto para as situagbes mencionadas a seguir este
método ndo é apropriado:

8.1.1 Quando ocorre derretimento ou o material sofre retragdo abrupta
afastando-se da chama-piloto;

8.1.2 Quando o material é composto por miolo combustivel protegido por
barreira incombustivel ou que pode se desagregar;

8.1.3 Materiais compostos por diversas camadas de materiais combustiveis
apresentando espessura total superior a 25 mm;

8.1.4 Materiais que na instalagdo formam juntas, através das quais,
especialmente, o fogo pode propagar ou penetrar.

8.2 Para os casos enquadrados nas situagbes acima, a classificagdo dos
materiais deve ser feita de acordo com o padrdo indicado na Tabela A.3.

8.3 Na impossibilidade de classificagdo conforme NBR 9442 ou Tabela A.3, pode
ser realizado ensaio por meio do método UBC 26.3, sendo as exigéncias
estabelecidas em termos do Indice de Propagacdo Superficial de Chamas,
substituidas pela exigéncia de aprovagdo por meio do UBC 26.3.

Tabela A.3: Classificagdo dos materiais especiais que ndo podem ser caracterizados
através da NBR 9442 exceto revestimentos de piso

Notas:

FIGRA - Indice da taxa de desenvolvimento de calor.

LFS - Propagacéo lateral da chama.

THR600s - Liberagdo total de calor do corpo de prova nos primeiros 600 s de exposi¢do as
chamas.

TSP600s - Produgéo total de fumaga do corpo de prova nos primeiros 600 s de exposigdo
as chamas.

SMOGRA - Taxa de desenvolvimento de fumaga, correspondendo ao maximo do quociente
de produgédo de fumaga do corpo de prova e o tempo de

sua ocorréncia.

FS - Tempo em que a frente da chama leva para atingir a marca de 150 mm indicada na
face do material ensaiado.

At - Variagdo da temperatura no interior do forno.

Am - Variagdo da massa do corpo de prova.

tf - Tempo de flamejamento do corpo de prova.



ANEXO B

Tabela de utilizagdo dos materiais conforme classificacdo das ocupacoes

Tabela B.1: Classe dos materiais a serem utilizados considerando o
grupo/divisdo da ocupagdo/uso em fungdo da finalidade do material

Notas especificas:
1 - Incluem-se aqui corddes, rodapés e arremates;

2 - Excluem-se aqui portas, janelas, corddes e outros acabamentos decorativos com &rea
inferior a 20% da parede onde estdo aplicados;

3 - Somente para liquidos e gases combustiveis e inflamdveis acondicionados;
4 - Exceto edificagdo térrea;

5 - Obrigatério para todo o grupo F, sendo que a divisdo F-7, no que se refere a
edificagbes com altura superior a 6 metros, serd submetida a Comissdo Especia de
Avaliagdo para definigdo das medidas de seguranga contra incéndio;

6 - Exceto para cozinhas que serdo Classe I ou II-A;
7 - Exceto para revestimentos que serdo Classe I, II-A, III-A ou IV-A;
8 - Exceto para revestimentos que serdo Classe I, 1I-A ou III-A;

9 - Exceto para revestimentos que serdo Classe I ou II-A.
Notas genéricas:

a - Os materiais de acabamento e de revestimento das fachadas das edificagbes devem
enquadrar-se entre as Classes I a 1I-B;

b - Os materiais de acabamento e de revestimento das coberturas de edificacbes devem
enquadrar-se entre as Classes I a III-B, exceto para os grupos/divisées C, F5, I-2, I-3,
J-3,J-4, L-1, M-23 e M-3 que devem enquadrar-se entre as Classes I a 1I-B;
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Exemplos de aplicagées

Modelo - 1

c - Os materiais isolantes termo-acusticos ndo aparentes, que podem contribuir para o
desenvolvimento do incéndio, como por exemplo: espumas plasticas protegidas por
materiais incombustiveis, lajes mistas com enchimento de espumas pldsticas
protegidas por forro ou revestimentos aplicados diretamente, forros em grelha com
isolamento termo-acustico envoltos em filmes pldsticos e assemelhados; devem
enquadrar-se entre as Classes I a II-A quando aplicados junto ao teto/forro ou
paredes, exceto para os grupos/divisdes A2, A3 e Condominios residenciais que serd
Classe I, II-A ou III-A quando aplicados nas paredes;

d - Os materiais isolantes termo-acusticos aplicados nas instalagées de servico, em redes
de dutos de ventilagdo e ar-condicionado, e em cabines ou salas de equipamentos,
aparentes ou ndo, devem enquadrar-se entre as Classes I a II-A;

e - Componentes construtivos onde ndo sdo aplicados revestimentos e/ou acabamentos
em razdo de ja se constituirem em produtos acabados,incluindo-se divisérias, telhas,
forros, painéis em geral, face inferior de coberturas, entre outros, também estdo
submetidos aos critérios da Tabela "B”;

f - Determinados componentes construtivos que podem expor-se ao incéndio em faces
ndo voltadas para o ambiente ocupado, como é o caso de pisos elevados, forros,
revestimentos destacados do substrato devem atender aos critérios da Tabela “"B” para
ambas as faces;

g - Materiais de protegdo de elementos estruturais, juntamente com seus revestimentos e
acabamentos devem atender aos critérios dos elementos construtivos onde estdo
inseridos, ou seja, de tetos para as vigas e de paredes para pilares;

h - Materiais empregados em subcoberturas com finalidades de estanqueidade e de
conforto termo - acustico devem atender os critérios da Tabela"B” aplicados a tetos e
a superficie inferior da cobertura, mesmo que escondidas por forro;

i - Coberturas de passarelas e toldos, instalados no pavimento térreo, estardo
dispensados do CMAR, desde que ndo apresentem &rea superficial superior a 50,00 m?
e que a drea de cobertura ndo possua materiais incombustiveis;

Jj - As circulagbes (corredores) que d&o acesso as saidas de emergéncia enclausuradas
devem possuir CMAR Classe I ou Classe II - A (Tabela"A”) e as Saidas de emergéncia
(escadas, rampas etc), Classe I ou Classe II - A, com Dm <100 (Tabela “"A”);

k - Os materiais utilizados como revestimento, acabamento e isolamento térmico-acustico
no interior dos pogos de elevadores, monta-cargas e shafts, devem ser enquadrados
na Classe I ou Classe II - A, com Dm <100 (Tabela "A”);

Materiais enquadrados na categoria II, por meio da NBR 9442, ou que n&do sofrem a
ignigdo no ensaio executado de acordo com a UBC 26-3, podem ser incluidos na Classe
II-A, dispensando a avaliagdo por meio da ASTM E662, desde que sejam submetidos
especialmente ao ensaio de acordo com a UBC 26-3 e, nos primeiros 5 minutos deste
ensaio, ocorra o desprendimento de todo o material do substrato ou se solte da
estrutura que o sustenta e que, mesmo nesta condigdo, o material ndo sofra a ignigdo.

ANEXO C

Modelo - 2

Modelo - 3
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NORMA TECNICA N° 11

Saidas de Emergéncia
SUMARIO
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C Tabela 3: Tipos de escadas de emergéncia por ocupagao

1. OBJETIVO

Estabelecer os requisitos minimos necessarios para o dimensionamento das
saidas de emergéncia para que sua populagdo possa abandonar a edificagdo, em
caso de incéndio ou panico, completamente protegida em sua integridade fisica,
e permitir o acesso de guarnigdes de bombeiros para o combate ao fogo ou
retirada de pessoas, atendendo ao previsto na Lei Estadual n® 4.335/2013 que
Institui o Coédigo de Seguranga Contra Incéndio, Panico e outros Riscos no
ambito do Estado de Mato Grosso do Sul.

2 APLICAGAO

Esta Norma Técnica (NT) aplica-se a todas as edificagbes, exceto para as
ocupagdes destinadas a divisdo F-3 e F-7, com populagdo total superior a 2.500
pessoas, onde deve ser consultada a NT 12 - Centros esportivos e de exibigdo -
Requisitos de seguranga contra incéndio.

Nota:
Para a classificagdo das ocupagbes constantes desta NT, consultara Tabela 1 do
Cédigo de Seguranga contra incéndio e pénico.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

NBR 5410 - Instalagbes elétricas de baixa tensdo.

NBR 5413 - Ilumindncia de interiores.

NBR NM 207 - Elevadores elétricos de passageiros.

NBR 6479 - Portas e vedadores - determinagdo da resisténcia ao fogo.
NBR 7199 - Projeto, execugdo e aplicagdes de vidros na construgdo civil.

NBR 9050 - Acessibilidade as edificagdes, mobilidrio, espagos e equipamentos
urbanos.

NBR 9077 - Saidas de emergéncias em edificios.

NBR 10898 - Sistemas de iluminacdo de emergéncia.

NBR 11742 - Porta corta-fogo para saidas de emergéncia.

NBR 11785 - Barra antipanico - requisitos.

NBR 13434 - Sinalizacdo de segurancga contra incéndio e panico - 3 partes.
NBR 13435 - Sinalizagdo de seguranca contra incéndio e panico.

NBR 13437 - Simbolos graficos para sinalizagdo contra incéndio e panico.
NBR 13768 - Acessorios destinados a PCF para saidas de emergéncia.

NBR 14718 - Guarda-corpos para edificagdo.

NBR 17240 - Sistema de detecgdo e alarme de incéndio.

NFPA 101 - Life Safety Code.

The Building Regulations, 1991 Edition. Means of Escape.

BS 5588 - Fire precaution in the design and construction of buildings.

BS 7941-1 - Methods for measuring the skid resistence of pavement surfaces.

Japan International Cooperation Agency, tradugdo do Cddigo de Seguranca
Japonés pelo Corpo de Bombeiros do Distrito Federal, volume 1, edigdo de
margo de 1994.

4 DEFINICOES

Para os efeitos desta Norma Técnica aplicam-se as definigdes constantes da NT
03 - Terminologia de segurancga contra incéndio.

5 PROCEDIMENTOS
5.1 Classificacdo das edificacoes

5.1.1 Para os efeitos desta Norma Técnica, as edificagdes sdo classificadas,
quanto a ocupagdo e a altura, conforme o Cédigo de Seguranga contra incéndio
e panico.

5.2 Componentes da saida de emergéncia

5.2.1 A saida de emergéncia compreende o seguinte:

a. acessos;

b. rotas de saidas horizontais, quando houver, e respectivas portas ou espaco livre
exterior, nas edificagdes térreas;

c. escadas ou rampas;

d. descarga.
5.3 Calculo da populagdo
5.3.1 As saidas de emergéncia sdo dimensionadas em fungdo da populagdo da
edificagdo.

5.3.2 A populagdo de cada pavimento da edificagdo ¢é calculada pelos
coeficientes da Tabela, considerando sua ocupagdo dada na Tabela 1 -
Classificagdo das edificagdes e areas de risco quanto a ocupagdo do Cddigo de
Seguranga Contra Incéndio, Panico e outros Riscos no ambito do Estado de Mato
Grosso do Sul.

5.3.3 Exclusivamente para o calculo da populagdo, devem ser incluidas nas
areas de pavimento:

a. as areas de terragos, sacadas, beirais e platibandas, excetuadas aquelas
pertencentes as edificagdes dos grupos de ocupagdo A, B e H;

b. as éareas totais cobertas das edificagbes F-3 e F-6, inclusive canchas e
assemelhados;

c. as areas de escadas, rampas e assemelhados, no caso de edificagdes dos grupos
F-3, F-6 e F-7, quando, em razdo de sua disposigdo em planta, esses lugares
puderem, eventualmente, ser utilizados como arquibancadas.

5.3.4 Exclusivamente para o célculo da populagdo, as areas de sanitarios,
corredores e elevadores nas ocupagdes D e E, bem como areas de sanitarios e
elevadores nas ocupagbes C e F, sdo excluidas das areas de pavimento.

5.4 Di

1ento das saidas de emergéncia

5.4.1 Largura das saidas

5.4.1.1 A largura das saidas deve ser dimensionada em fungdo do numero de
pessoas que por elas deva transitar, observados os seguintes critérios:

a. os acessos sdo dimensionados em fungdo dos pavimentos que sirvam a
populagéo;

b. as escadas, rampas e descargas sdo dimensionadas em fungdo do pavimento de
maior populagdo, o qual determina as larguras minimas para os langos
correspondentes aos demais pavimentos, considerando-se o sentido da saida.

5.4.1.2 A largura das saidas, isto é, dos acessos, escadas, descargas, é dada
pela seguinte formula:

N=P/C

N = Numero de unidades de passagem, arredondado para numero inteiro
imediatamente superior.

P = Populagdo, conforme coeficiente da Tabela 1 (Anexo “A”), e critérios das
secbes 5.3 e 5.4.1.1.

C = Capacidade da unidade de passagem conforme Tabela 1 (Anexo “A").

Notas:

1. Unidade de passagem: largura minima para a passagem de um fluxo de
pessoas, fixada em 0,55 m;

2. Capacidade de uma unidade de passagem: é o nimero de pessoas que passa
por esta unidade em 1 minuto,

3. A largura minima da saida é calculada pela multiplicacdo do N pelo fator
0,55, resultando na quantidade, em metros, da largura minima total das saidas.

5.4.1.2.1 No calculo da largura das saidas, deve ser atendida a metragem total
calculada na somatéria das larguras, quando houver mais de uma saida.

5.4.2 Larguras minimas a serem adotadas

As larguras minimas das saidas de emergéncia, em qualquer caso, devem ser de
1,20 m, para as ocupacBGes em geral, ressalvando o disposto abaixo:

a. 1,65 m, correspondente a 3 unidades de passagem de 55 cm, para as escadas,
os acessos (corredores e passagens) e descarga, nas ocupagdes do grupo H,
divisdo H-2 e H-3;

b. 1,65 m, correspondente a 3 unidades de passagem de 55 cm, para as rampas,
acessos (corredores e passagens) e descarga, nas ocupagdes do grupo H,
divisdoH-2;

c¢. 2,20 m, correspondente a 4 unidades de passagem de 55 cm, para as rampas,

acessos as rampas (corredores e passagens) e descarga das rampas, nas
ocupagdes do grupo H, divisdo H-3.
5.4.3 Exigéncias adicionais sobre largura de saidas
5.4.3.1 A largura das saidas deve ser medida em sua parte mais estreita, ndo
sendo admitidas saliéncias de alizares, pilares e outros, com dimensdes maiores

que as indicadas na Figura 1, e estas somente em saidas com largura superior a
1,20 m.

Figura 1: Medida da largura em corredores e passagens

5.4.3.2 As portas que abrem para dentro de rotas de saida, em angulo de 180°,
em seu movimento de abrir, no sentido do trénsito de saida, ndo podem
diminuir a largura efetiva destas em valor menor que a metade (ver Figura 2),
sempre mantendo uma largura minima livre de 1,20 m para as ocupagdes em
geral e de 1,65 m para as divisdes H-2 e H-3.

5.4.3.3 As portas que abrem no sentido do transito de saida, para dentro de
rotas de saida, em angulo de 90°, devem ficar em recessos de paredes, de
forma a ndo reduzir a largura efetiva em valor maior que 0,10 m (ver Figura 2).



Figura 2: Abertura das portas no sentido de saida
5.5 Acessos

5.5.1 Generalidades

5.5.1.1 Os acessos devem satisfazer as seguintes condigdes:
a. permitir o escoamento facil de todos os ocupantes da edificagdo;
b. permanecer desobstruidos em todos os pavimentos;
c. ter larguras de acordo com o estabelecido no item 5.4;

d. ter pé-direito, minimo de, 2,5 m, com excegdo de obstaculos representados por
vigas, vergas de portas e outros, cuja altura minima livre deve ser de 2 m;

4

ser sinalizados e iluminados (iluminagdo de emergéncia de balizamento) com
indicagdo clara do sentido da saida, de acordo com o estabelecido na NT 18 -
Iluminagdo de emergéncia e na NT 20 - Sinalizagdo de emergéncia.

5.5.1.2 Os acessos devem permanecer livres de quaisquer obstaculos, tais
como moveis, divisérias moveis, locais para exposigdo de mercadorias e outros,
de forma permanente, mesmo quando o prédio esteja supostamente fora de
uso.

5.5.2 Distancias maximas a serem percorridas

5.5.2.1 As distancias maximas a serem percorridas para atingir um local de
relativa seguranga (espago livre exterior, area de refligio, area
compartimentada - desde que tenha pelo menos uma saida direta para o espago
livre exterior - escada protegida ou a prova de fumaga), tendo em vista o risco
a vida humana decorrente do fogo e da fumaga, devem considerar:

a. o acréscimo de risco quando a fuga é possivel em apenas um sentido;

b. a redugdo de risco em caso de protegdo por chuveiros automaticos, detectores
ou controle de fumaga;

c. a redugdo de risco pela facilidade de saidas em edificagBes térreas.

5.5.2.2 As distancias maximas a serem percorridas para atingir as portas de
acesso as saidas das edificagdes e o acesso as escadas ou as portas das
escadas (nos pavimentos) constam da Tabela 2 (Anexo “B”) e devem ser
consideradas a partir da porta de acesso da unidade auténoma mais distante,
desde que o seu caminhamento interno ndo ultrapasse 10 m.

5.5.2.2.1 No caso das distancias maximas a percorrer para as rotas de fuga
que ndo forem definidas no projeto arquitetonico, como, por exemplo,
escritérios de plano espacial aberto e galpdes sem o arranjo fisico interno
(leiaute), devem ser consideradas as distancias diretas comparadas aos limites
da Tabela 2 (Anexo “B”), nota b, reduzidas em 30%.

5.5.2.3 Nas ocupagBes do grupo ]J em que as areas de depdsitos sejam
automatizadas e sem presenga humana, a exigéncia de distdncia maxima a ser
percorrida pode ser desconsiderada.

5.5.3 Saidas nos pavimentos

5.5.3.1 Os tipos de escadas exigidas para as diversas ocupagdes, em fungdo da
altura, encontram-se na Tabela 3 (Anexo “C”").

5.5.3.2 Havendo necessidade de acrescer escadas, estas devem ser do mesmo
tipo que a exigida por esta Norma Técnica (Tabela 3).

5.5.3.3 No caso de duas ou mais escadas de emergéncia, a distancia de trajeto
entre as suas portas de acesso deve ser, no minimo, de 10 m, exceto quando o
corredor de acesso possuir comprimento inferior a este valor.

5.5.3.4 A quantidade de escadas de seguranca depende do calculo da
populagdo, largura das escadas, dos parametros de distdncia maxima a
percorrer (Tabela 2 - Anexo “B”) e quantidade minima de unidades de
passagem para a lotagdo prevista (Tabela 1), atentando para as notas da Tabela

5.5.3.5 Nas edificagdes com altura acima de 36 m, independente do item
anterior, é obrigatéria a quantidade minima de duas escadas, exceto para grupo
A-2. Nas edificagdes do grupo A-2, com altura acima de 80 m, independente do
item anterior, é obrigatdria a quantidade minima de duas escadas.

5.5.3.6 As condigbes das saidas de emergéncia em edificacdes com altura
superior a 150 m devem ser analisadas por Comissdo Especial de Avaliagédo,
devido as suas particularidades e risco.

5.5.4 Portas de saidas de emergéncia

5.5.4.1 As portas das rotas de saidas e aquelas das salas com capacidade
acima de 100 pessoas, em comunicagdo com o0s acessos e descargas, devem
abrir no sentido do transito de saida (ver Figura 2).

5.5.4.2 A largura, védo livre ou “luz” das portas, comuns ou corta-fogo,
utilizadas nas rotas de saida de emergéncias, devem ser dimensionadas como
estabelecido no item 5.4, admitindo-se uma redugdo no vdo de luz, isto é, no
vdo livre, das portas em até 75 mm de cada lado (golas), para o contramarco e
alizares. As portas devem ter as seguintes dimens6es minimas de luz:

a. 80 cm, valendo por uma unidade de passagem;
b. 1 m, valendo por duas unidades de passagem;
c. 1,5m, em duas folhas, valendo por 3 unidades de passagem;

d. 2 m, em duas folhas, valendo por 4 unidades de passagem.

Notas:

1. Porta com dimensdo maior que 1,2 m deve ter duas folhas;

2. Porta com dimensdo maior ou igual a 2,20 m exige coluna central.

5.5.4.3 As portas das antecdmaras das escadas a prova de fumaca e das
paredes corta-fogo devem ser do tipo corta-fogo (PCF), obedecendo a NBR
11742/03, no que lhe for aplicavel.

5.5.4.4 As portas das antecdmaras, escadas e similares devem ser providas de
dispositivos mecéanicos e automaticos, de modo a permanecerem fechadas, mas
destrancadas no sentido do fluxo de saida, sendo admissivel que se mantenham
abertas desde que disponham de dispositivo de fechamento quando necessario,
conforme estabelecido na NBR 11742.

5.5.4.5 Se as portas dividirem corredores que constituem rotas de saida,
devem:

a. ser corta-fogo e a prova de fumaga conforme estabelecido na NBR 11742 e ser
providas de visor transparente de area minima de 0,07 m?, com altura minima
de 25 cm, com a mesma resisténcia ao fogo da porta;

b. abrir no sentido do fluxo de saida.

5.5.4.6 Para as ocupagdes do grupo F, com capacidade acima de 200 pessoas,
sera obrigatéria a instalagdo de barra antipanico nas portas de saidas de
emergéncia, conforme NBR 11785/97, das salas, das rotas de saida, das portas
de comunicagdo com os acessos as escadas e descarga.

5.5.4.6.1 Somente para as ocupacgdes de divisdo F-2, térreas (com ou sem
mezaninos), com area maxima construida de 900 m2, pode ser dispensada a
exigéncia anterior, desde que haja compromisso do responsavel pelo uso,
através de termo de responsabilidade das saidas de emergéncia (ver modelo em
anexo da NT 01), assinado pelo proprietdrio ou responsavel pelo uso, de que as
portas permanecerdo abertas durante a realizagdo dos eventos, atentando para
o item 5.5.4.1 desta NT.

5.5.4.6.2 Nas rotas de fuga ndo se admite porta de enrolar, exceto quando
esta for utilizada com a finalidade de seguranga patrimonial da edificagéo,
devendo permanecer aberta durante todo o transcorrer dos eventos, mediante
compromisso do responsavel pelo uso, através de termo de responsabilidade
das saidas de emergéncia, conforme anexo da NT 01 - Procedimentos
administrativos. Nesse caso, havendo, internamente, portas de saidas na rota
de fuga, estas devem abrir no sentido de fuga e serem dotadas de barra
antipanico.

5.5.4.6.3 E vedado o uso de porta de correr nas rotas de fuga e nas saidas de
emergéncia, quando a populagdo for superior a 100 pessoas.

5.5.4.7 E vedada a utilizagdo de pegas plasticas em fechaduras, espelhos,
maganetas, dobradigas e outros, nas portas dos seguintes locais:

a. rotas de saidas;
b. entrada em unidades auténomas;
c. salas com capacidade acima de 100 pessoas.

5.5.4.8 A colocagdo de fechaduras com chave nas portas de acesso e descargas
é permitida, desde que seja possivel a abertura pelo lado interno, sem
necessidade de chave, admitindo-se que a abertura pelo lado externo seja feita
apenas por meio de chave, dispensando-se maganetas etc.

5.5.4.9 As portas da rota de saida que possuem sistemas de abertura
automatica devem possuir dispositivo que, em caso de falta de energia, pane ou
defeito de seu sistema, permanegam abertas.

5.6 Rampas
5.6.1 Obrigatoriedade
O uso de rampas é obrigatdrio nos seguintes casos:

a. para unir 2 pavimentos de diferentes niveis em acesso a areas de reflgio em
edificagbes com ocupagbes dos grupos H-2 e H-3. Serd obrigatdrio para interligar
areas de refugio em niveis diferentes;

b. na descarga e acesso de elevadores de emergéncia;

c. quando a altura a ser vencida ndo permitir o dimensionamento equilibrado dos
degraus de uma escada;

d. para unir o nivel externo ao nivel do sagudo térreo das edificagbes (NBR
9050/04).

5.6.2 Condigdes de atendimento

5.6.2.1 O dimensionamento das rampas deve obedecer ao estabelecido no item
5.4.

5.6.2.2 As rampas ndo podem terminar em degraus ou soleiras, devendo ser
precedidas e sucedidas sempre por patamares planos.

5.6.2.3 Os patamares das rampas devem ser sempre em nivel, tendo
comprimento minimo de 1,20 m, medidos na direcdo do transito, sendo
obrigatdrios sempre que houver mudanca de diregdo ou quando a altura a ser
vencida ultrapassar 3,7 m.

5.6.2.4 As rampas podem suceder um lango de escada, no sentido descendente
de saida, mas ndo podem precedé-lo.

5.6.2.4.1 No caso de edificagdes dos grupos H-2 e H-3, as rampas ndo podem
suceder ao lango de escada e vice-versa.

5.6.2.5 N&o é permitida a colocagdo de portas em rampas; estas devem estar
situadas sempre em patamares planos, com largura ndo inferior a da folha da
porta de cada lado do véo.

5.6.2.6 O piso das rampas deve ser antiderrapante com, no minimo, 0,5 de
coeficiente de atrito dindmico, conforme norma brasileira ou internacionalmente
reconhecida, e permanecer antiderrapante com o uso.

5.6.2.7 As rampas devem ser dotadas de guarda-corpo e corrimdo de forma
analoga ao especificado no item 5.8.

5.6.2.8 As exigéncias de sinalizagdo (NT 20), iluminagdo de emergéncia (NT
18), auséncia de obstaculos e outros, dos acessos, aplicam-se, com as devidas
alteragbes, as rampas.

5.6.2.9 Devem atender as condigdes estabelecidas nas alineas “a, b, ¢, d, e, f,
g e h” do item 5.7.1.1 desta NT.

5.6.2.10 Devem ser classificadas, a exemplo das escadas, como NE, EP, PF, e
PFP, seguindo para isso as condicdes especificas a cada uma delas estabelecidas
nos itens 5.7.7, 5.7.8, 5.7.9, 5.7.10, e 5.7.11.

5.6.3 Declividade

5.6.3.1 A declividade das rampas deve ser de acordo com o prescrito na NBR
9050.



5.7 Escadas
5.7.1 Generalidades

5.7.1.1 Em qualquer edificagdo, os pavimentos sem saida em nivel para o
espaco livre exterior devem ser dotados de escadas, enclausuradas ou ndo, as
quais devem:

a. ser constituidas com material estrutural e de compartimentag&o incombustivel;

b. oferecer resisténcia ao fogo nos elementos estruturais além da
incombustibilidade, conforme NT 08 - Resisténcia ao fogo dos elementos de

construgdo, quando ndo enclausuradas;

c. atender as condigGes especificas estabelecidas na NT 10 - Controle de materiais
de acabamento e de revestimento, quanto aos materiais de acabamento e
revestimento utilizados na escada;

d. ser dotadas de guardas em seus lados abertos conforme item 5.8;
e. ser dotadas de corrimdos em ambos os lados;

f. atender a todos os pavimentos, acima e abaixo da descarga, mas terminando
obrigatoriamente no piso de descarga, ndo podendo ter comunicagdo direta com
outro lango na mesma prumada (ver Figura 3), devendo ter compartimentagao,
conforme a NT 09 - Compartimentagéo horizontal e compartimentagdo vertical,
na divisdo entre os langos ascendente e descendente em relagdo ao piso de
descarga, exceto para escadas tipo NE (comum), onde deve ser acrescida a
iluminagéo de emergéncia e sinalizagdo de balizamento (NTs 18 e 20), indicando
a rota de fuga e descarga;

g. ter os pisos em condigdes antiderrapantes, com no minimo 0,5 de coeficiente de
atrito dindmico, conforme norma brasileira ou internacionalmente reconhecida, e
que permanegam antiderrapantes com o uso;

B

quando houver exigéncia de duas ou mais escadas enclausuradas de emergéncia
e estas ocuparem a mesma caixa de escada (volume), ndo serd aceita
comunicagdo entre si, devendo haver compartimentagdo entre ambas, de acordo
com a NT 09 -Compartimentagdo horizontal e compartimentagdo vertical;

i. quando houver exigéncia de uma escada e for utilizado o recurso arquiteténico
de construir duas escadas em um Unico corpo, estas serdo consideradas como
uma Unica escada, quanto aos critérios de acesso, ventilagdo e iluminagdo;

j. atender ao item 5.5.1.2.

Figura 3: Segmentacdo das escadas no piso da descarga
5.7.1.2 N&o sdo aceitas escadas com degraus em leque ou em espiral como
escadas de segurancga.
5.7.2 Largura
As larguras das escadas devem atender aos seguintes requisitos:

a. ser proporcionais ao nimero de pessoas que por elas devam transitar em caso
de emergéncia, conforme item 5.4;

b. ser medidas no ponto mais estreito da escada ou patamar, excluindo os
corrimdos (mas ndo as guardas ou balaustradas), que se podem projetar até 10
cm de cada lado, sem obrigatoriedade de aumento na largura das escadas;

c. ter, quando se desenvolver em langos paralelos, espago minimo de 10 cm entre
langos, para permitir localizagdo de guarda ou fixagdo do corriméo.

5.7.3 Dimensionamento de degraus e patamares
5.7.3.1 Os degraus devem:
a. ter altura h (ver Figura 4) compreendida entre 16 cm e 18 cm, com tolerancia de
0,5 cm;
b. ter largura b (ver Figura 4) dimensionada pela férmula de Blondel: 63 cm <(2h
+ b) <64 cm

c. ser balanceados quando o lango da escada for curvo (escada em leque) ou em
espiral, quando se tratar de escadas para mezaninos e areas privativas (ver item
5.7.5), caso em que a medida do degrau (largura do degrau) sera feita segundo
a linha de percurso e a parte mais estreita desses degraus ingrauxidos ndo tenha
menos de 15 cm para lango curvo (ver Figura 5) e 7 cm para espiral;

d. ter, num mesmo lango, larguras e alturas iguais e, em langos sucessivos de uma
mesma escada, diferencgas entre as alturas de degraus de, no madximo, 5 mm;

e. ter balango da quina do degrau sobre o imediatamente inferior com o valor
maximo de 1,5 cm (ver Figura 4);

f. quando possuir bocel (nariz), deve ter, no maximo, 1,5 cm da quina do degrau
sobre o imediatamente inferior (ver Figura 4).

Figura 4: Altura e largura dos degraus

5.7.3.2 O lango maximo, entre 2 patamares consecutivos, ndo deve ultrapassar
3,7 m de altura. Quando houver menos de 3 degraus entre patamares, estes
devem ser sinalizados na borda dos degraus e prever iluminagdo de emergéncia
de aclaramento, acima deles.

Figura 5: Escada com langos curvos e degraus balanceados
5.7.3.3 O comprimento dos patamares deve ser (ver Figura 6):

a. dado pela formula:
p=(2h+b)n+b

onde n é um numero inteiro (1, 2 ou 3), quando se tratar de escada reta,
medido na diregdo do transito;

b. no minimo, igual a largura da escada quando ha mudancga de diregdo da escada
sem degraus ingrauxidos, ndo se aplicando, nesse caso, a formula anterior.

5.7.3.4 Em ambos os lados de vdo da porta, deve haver patamares com
comprimento minimo igual a largura da folha da porta.

Figura 6: Lanco
5.7.4 Caixas das escadas

e compril de

5.7.4.1 As paredes das caixas de escadas, das guardas, dos acessos e das
descargas devem ter acabamento liso.

5.7.4.2 As caixas de escadas n&o podem ser utilizadas como depdsitos, mesmo
por curto espago de tempo, nem para a localizagdo de quaisquer mdveis ou
equipamentos, exceto os previstos especificamente nesta NT.

5.7.4.3 Nas caixas de escadas, ndo podem existir aberturas para tubulagdes de
lixo, passagem para rede elétrica, centros de distribuigdo elétrica, armarios
para medidores de gas e assemelhados.

5.7.4.4 As paredes das caixas de escadas enclausuradas devem garantir e
possuir Tempo de Resisténcia ao Fogo por, no minimo, 120 minutos.

5.7.4.5 Os pontos de fixagdo das escadas metalicas na caixa de escada devem
possuir Tempo de Resisténcia ao Fogo de 120 minutos.

5.7.5 Escadas para mezaninos e areas privativas

5.7.5.1 Nos mezaninos e areas privativas de qualquer edificagdo, podem ser
aceitas escadas em leque, em espiral ou de lances retos, desde que:

a. a populagdo seja inferior a 20 pessoas e a altura da escada ndo seja superior a
3,7m;

b. tenha largura minima de 0,80 m;

c. tenha os pisos em condigdes antiderrapantes, com no minimo 0,5 de coeficiente

de atrito dindmico, conforme norma brasileira ou internacionalmente
reconhecida, que permanegam antiderrapantes com o uso;

[-8

. seja dotada de corrimdos, atendendo ao prescrito no item 5.8, bastando, porém,
apenas um corrim&o nas escadas com até 1,10 m de largura e dispensando-se
corrimaos intermediarios;

. seja dotada de guardas em seus lados abertos, conforme item 5.8;

™

atenda ao prescrito no item 5.7.3 (dimensionamento dos degraus, conforme
férmula de Blondel, balanceamento e outros) e, nas escadas curvas (escadas em
leque), dispensa-se a aplicagdo da formula dos patamares (5.7.3.3), bastando
que o patamar tenha um minimo de 0,80 m.

5.7.5.2 Admitem-se nessas escadas, as seguintes alturas maximas h dos
degraus, respeitando, porém, sempre a férmula de Blondel:

a. ocupagdes A até G: h = 20 cm
b. ocupagbes H: h = 19 cm
c. ocupagdes I até M: h = 23 cm
5.7.6 Escadas em edificagbes em construcdo

Em edificagbes em construgdo, as escadas devem ser construidas
concomitantemente com a execugdo da estrutura, permitindo a facil evacuagdo
da obra e o acesso dos bombeiros.

5.7.7 Escadas nao enclausuradas ou escada comum (NE)

A escada comum (NE) deve atender aos requisitos dos itens 5.7.1 a 5.7.3,
exceto 0 5.7.3.1 “c”.

5.7.8 Escadas enclausuradas protegidas (EP)

5.7.8.1 As escadas enclausuradas protegidas (ver Figura 7) devem atender aos
requisitos dos itens 5.7.1 a 5.7.4, exceto 0 5.7.3.1 “c”, e:

a. ter suas caixas isoladas por paredes resistentes a 120 minutos de fogo, no
minimo;

b. ter as portas de acesso a esta caixa de escada do tipo corta-fogo (PCF), com
resisténcia de 90 minutos de fogo;



c. ser dotadas, em todos os pavimentos (exceto no da descarga, onde isto é
facultativo), de janelas abrindo para o espago livre exterior, atendendo ao
previsto no item 5.7.8.2;

d. ser dotadas de janela que permita a ventilagdo em seu término superior, com
area minima de 0,80 m2, devendo estar localizada na parede junto ao teto ou no
maximo a 20 cm deste, no término da escada;

e. ser dotada de ventilagdo permanente inferior, com area de 1,20 m?, no minimo,
tendo largura minima de 0,80 m, devendo ficar junto ao solo da caixa da escada
podendo ser no piso do pavimento térreo ou no patamar intermediario entre o
pavimento térreo e o pavimento imediatamente superior, que permita a entrada
de ar puro, em condigdes analogas a tomada de ar dos dutos de ventilagdo (ver
item 5.7.9.3).

5.7.8.2 As janelas das escadas protegidas devem:

a. estar situadas junto ao teto ou, no maximo, a 20 cm deste, estando o
peitoril no minimo a 1,10 m acima do piso do patamar ou degrau
adjacente e tendo largura minima de 0,80 m, podendo ser aceitas na
posicdo centralizada, acima dos lances de degraus, devendo pelo menos
uma das faces da janela estar a no maximo 20 cm do teto;

b. ter 4rea de ventilagdo efetiva minima de 0,80 m? em cada pavimento (ver
Figura 8);

c. ser dotadas de venezianas ou outro material que assegure a ventilagdo
permanente, devendo distar pelo menos 3 m, em projegdo horizontal, de
qualquer outra abertura, no mesmo nivel ou em nivel inferior ao seu ou a
divisa do lote, podendo essa disténcia ser reduzida para 2 m para caso de
aberturas instaladas em banheiros, vestidrios ou areas de servigo. Ter
distancia de 1,40 m, de qualquer outra abertura, desde que estejam no
mesmo plano de parede e no mesmo nivel;

d. ser construidas em perfis metdlicos reforcados, sendo vedado o uso de
perfis ocos, chapa dobrada, madeira, plastico e outros;

e. os caixilhos podem ser do tipo basculante, junto ao teto, sendo vedados
os tipos em eixo vertical e “maxiar”. Os caixilhos devem ser fixados na
posigdo aberta.

5.7.8.3 Na impossibilidade de colocagdo de janela na caixa da escada
enclausurada protegida, conforme a alinea “c” do item 5.7.8.1, os corredores de
acesso devem:

a. ser ventilados por janelas, com disténcias de outras aberturas a no maximo 5 m
da porta da escada, abrindo para o espago livre exterior, com area minima de
0,80 m?, largura minima de 0,80 m, situadas junto ao teto ou, no maximo, a 20
cm deste, devendo ainda prever no topo da caixa de escada uma janela de
ventilagdo ou algapdo para saida da fumaga; ou

b. ter sua ligagdo com a caixa da escada por meio de antecamaras ventiladas,
executadas nos moldes do especificado no item 5.7.9.2 ou 5.7.10.

Figura 7:

ada pr

5.7.9 Escadas enclausuradas a prova de fumaca (PF)

5.7.9.1 As escadas enclausuradas a prova de fumacga (ver Figuras 9, 10 e 11)
devem atender ao estabelecido nos itens 5.7.1 a 5.7.4, exceto 0 5.7.3.1 “c”, e:

a. ter suas caixas enclausuradas por paredes resistentes a 120 minutos de fogo;

b. ter ingresso por antecadmaras ventiladas, terragos ou balcSes, atendendo as
primeiras ao prescrito no item 5.7.9.2 e os Ultimos no item 5.7.10;

c. ser providas de portas corta-fogo (PCF) com resisténcia de 60 minutos ao fogo.

5.7.9.2 As antecédmaras, para ingressos nas escadas enclausuradas (Figura 9),
devem:

a. ter comprimento minimo de 1,8 m;
b. ter pé-direito minimo de 2,5 m;

c. ser dotadas de porta corta-fogo (PCF) na entrada e na comunicagdo da caixa da
escada, com resisténcia de 60 minutos de fogo cada;

d. ser ventiladas por dutos de entrada e saida de ar, de acordo com os itens
5.7.9.3.2 a 5.7.9.3.4, os quais devem ficar entre as PCFs para garantia da
ventilagdo;

e. ter a abertura de entrada de ar do duto respectivo situada junto ao piso ou, no
méaximo, a 15 cm deste, com area minima de 0,84 m? e, quando retangular,
obedecendo a proporgdo maxima de 1:4 entre suas dimensdes;

f. ter a abertura de saida de ar do duto respectivo situada junto ao teto ou, no
méximo, a 15 cm deste, com area minima de 0,84 m? e, quando retangular,
obedecendo a proporgdo maxima de 1:4 entre suas dimensdes;

g. ter, entre as aberturas de entrada e de saida de ar, a distancia vertical minima
de 2 m, medida eixo a eixo;

h. ter a abertura de saida de gases e fumaga (DS), no maximo, a uma distancia
horizontal de 3 m, medida em planta, da porta de entrada da antecamara, e a
abertura de entrada de ar (DE) situada, no maximo, a uma distancia horizontal
de 3 m, medida em planta, da porta de entrada da escada;

i. ter paredes resistentes ao fogo por, no minimo, 120 minutos;

j. as aberturas dos dutos de entrada de ar e saida de gases e fumagas das
antecdmaras devem ser guarnecidas por telas de arame, com espessura dos fios
superior ou igual a 3 mm e malha com dimensdes minimas de 2,5 cm por 2,5
cm.

Figura 8: Ventilagdo da escada enclausurada protegida e seu acesso
5.7.9.3 Dutos de ventilagdo natural

5.7.9.3.1 Os dutos de ventilagdo natural devem formar um sistema integrado:
o duto de entrada de ar (DE) e o duto de saida de gases e fumaga (DS).

5.7.9.3.2 Os dutos de saida de gases e fumaga devem:
a. ter aberturas somente nas paredes que d&o para as antecamaras;
b. ter secgdo minima calculada pela seguinte expresséo:
s =0,105xn

onde:

s = secgdo minima em m?
n = nimero de antecamaras ventiladas pelo duto;

c. ter, em qualquer caso, drea ndo inferior a 0,84 m2, tendo largura minima de
0,80 m, e, quando de secgdo retangular, obedecer a proporcdo maxima de 1:4
entre suas dimensoes;

o

. elevar-se, no minimo, 3 m acima do eixo da abertura da antecamara do Ultimo
pavimento servido pelo eixo, devendo seu topo situar-se 1 m acima de qualquer
elemento construtivo existente sobre a cobertura;

e. ter, quando ndo forem totalmente abertos no topo, aberturas de saida de ar com
area efetiva superior ou igual a 1,5 vezes a area da secgdo do duto, guarnecidas
ou ndo por venezianas ou equivalente, devendo essas aberturas ser dispostas
em, pelo menos, duas faces opostas com &rea nunca inferior a 1 m? cada uma, e
se situarem em nivel superior a qualquer elemento construtivo do prédio
(reservatorios, casas de maquinas, cumeeiras, muretas e outros);
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ndo serem utilizados para a instalagdo de quaisque equipamentos ou
canalizagdes;

g. ser fechados na base.
5.7.9.3.3 As paredes dos dutos de saidas de gases e fumaga devem:

a. ser resistentes, no minimo, a 120 minutos de fogo;

o

. ter isolamento térmico e inércia térmica equivalente, no minimo, a resisténcia
minima de 120 minutos de fogo, conforme NT 08;

c. ter revestimento interno liso.
5.7.9.3.4 Os dutos de entrada de ar devem:
a. ter paredes resistentes ao fogo por 120 minutos, no minimo;
b. ter revestimento interno liso;
c. atender as condigBes das alineas “a” a “c” e “f” do item 5.7.9.3.2;
d. ser totalmente fechados em sua extremidade superior;

e. ter abertura em sua extremidade inferior ou junto ao teto do 1° pavimento,
possuindo acesso direto ao exterior que assegure a captagdo de ar fresco
respiravel, devendo esta abertura ser guarnecida por telas de arame, com
espessura dos fios superior ou igual a 3 mm e malha com dimens&es minimas de
2,5 cm x 2,5 cm; que ndo diminua a area efetiva de ventilagdo, isto é, sua
secgdo deve ser aumentada para compensar a redugdo. Essa abertura pode ser
projetada junto ao teto do primeiro pavimento que possua acesso direto ao
exterior (Ex.: piso térreo).

5.7.9.3.5 A secgdo da parte horizontal inferior do duto de entrada de ar deve:

a. ser, no minimo, igual a do duto, em edificagbes com altura igual ou inferior a 30
m;

b. serigual a 1,5 vez a drea da secgdo do trecho vertical do duto de entrada de ar,
no caso de edificagdes com mais de 30 m de altura.

5.7.9.3.6 A tomada de ar do duto de entrada de ar deve ficar, de preferéncia,
ao nivel do solo ou abaixo deste, longe de qualquer eventual fonte de fumaga
em caso de incéndio.

5.7.9.3.7 As dimens&es dos dutos (item 5.7.9.3.2) sdo as minimas absolutas,
recomendando-se o calculo exato dessas dimensdes pela mecanica dos fluidos,
em especial no caso da existéncia de subsolos e em prédios de excepcional
altura ou em locais sujeitos a ventos excepcionais.

Figura 9: Escada enclausurada a prova de fumaga

5.7.9.4 A iluminagdo natural das caixas de escadas enclausuradas, quando
houver, deve obedecer aos seguintes requisitos:



a. ser obtida por abertura provida de caixilho de perfil metélico reforgado, provido
de fecho acionadvel por chave ou ferramenta especial, devendo ser aberto
somente para fins de manutengdo ou emergéncia;

b. este caixilho deve ser guarnecido com vidro transparente ou ndo, laminado ou
aramado (malha de 12,5 mm), com espessura, minima de, 6,5 mm;

c. em paredes dando para o exterior, sua area maxima ndo pode ultrapassar 0,5
m?; em parede dando para antecdmara ou varanda, pode ser de até 1 m?;

d. havendo mais de uma abertura de iluminagdo, a distadncia entre elas ndo pode
ser inferior a 0,5 m e a soma de suas areas ndo deve ultrapassar 10% da area
da parede em que estiverem situadas.

5.7.10 Escada enclausurada com acesso por balcées, varandas e terragos

5.7.10.1 Os balcdes, varandas, terracos e assemelhados, para ingresso em
escadas enclausuradas, devem atender aos seguintes requisitos:

a. ser dotados de portas corta-fogo na entrada e na saida com resisténcia
minima de 60 minutos;

b. ter guarda de material incombustivel e ndo vazada com altura minima de
1,30 m;

c. ter piso praticamente em nivel ou em desnivel maximo de 30 mm dos
compartimentos internos do prédio e da caixa de escada enclausurada;

d. em se tratando de terrago a céu aberto, ndo situado no ultimo pavimento,
0 acesso deve ser protegido por marquise com largura minima de 1,20 m.

5.7.10.2 A distancia horizontal entre o paramento externo das guardas dos
balcGes, varandas e terragos que sirvam para ingresso as escadas
enclausuradas a prova de fumaga e qualquer outra abertura desprotegida do
préprio prédio ou das divisas do lote deve ser, no minimo, igual a um tergo da
altura da edificagdo, ressalvado o estabelecido no item 5.7.10.3, mas nunca a
menos de 3 m.

5.7.10.3 A distancia estabelecida no item 5.7.10.2 pode ser reduzida a metade,
isto €, a um sexto da altura, mas nunca a menos de 3 m, quando:

a. o prédio for dotado de chuveiros automaticos;

b. o somatério das areas das aberturas da parede fronteira a edificacdo
considerada ndo ultrapassar um décimo da area total dessa parede;

c. na edificagdo considerada ndo houver ocupagles pertencentes aos grupos C
(comercial) ou I (industrial).

5.7.10.4 Serad aceita uma distancia de 1,20 m, para qualquer altura da
edificagdo, entre a abertura desprotegida do proéprio prédio até o paramento
externo do balcdo, varanda ou terrago para o ingresso na escada enclausurada
a prova de fumaga (PF), desde que entre elas seja interposta uma parede com
TRF minimo de 120 minutos (Figura 11).

5.7.10.5 Serd aceita a ventilagdo no balcdo da escada a prova de fumaga,
através de janela com ventilagdo permanente desde que:

a. area efetiva minima de ventilagdo seja de 1,5 m;
b

as distancias entre as aletas das aberturas das janelas tenham espagamentos
de, no minimo, 0,15 m;

c. as aletas possuam um angulo de abertura de no minimo 45 graus em relagdo ao
plano vertical da janela;

d. as antecdmaras devem atender o item 5.7.9.2. a, bec;

i

ter altura de peitoril de 1,3 m;

f. ter disténcia de, no minimo, 3 m de outras aberturas em projegdo horizontal, no
mesmo nivel ou em nivel inferior ao seu ou a divisa do lote, e no mesmo plano
de parede;

os pisos de balcdo, varandas e terragos devem ser antiderrapantes, conforme
item 5.7.1.1.qg.

e

Figura 10: Exemplo de dutos de ventilagdo (corte AB e corte CD)

Figura 11: Escada enclausurada do tipo PF ventilada por balcido
5.7.11 Escadas a prova de fumacga pressurizadas (PFP)

As escadas a prova de fumaca pressurizadas, ou escadas pressurizadas, podem
sempre substituir as escadas enclausuradas protegidas (EP) e as escadas
enclausuradas a prova de fumaga (PF), devendo atender a todas as exigéncias
da NT 13 - Pressurizagdo de escada de seguranga.

5.8 Guardas e corrimdos
5.8.1 Guarda-corpos e balaustres

5.8.1.1 Toda saida de emergéncia, corredores, balcGes, terragos, mezaninos,
galerias, patamares, escadas, rampas e outros deve ser protegida de ambos os
lados por paredes ou guardas (guarda-corpos) continuas, sempre que houver
qualquer desnivel maior de 19 cm, para evitar quedas.

5.8.1.2 A altura das guardas, medida internamente, deve ser, no minimo, de
1,05 m ao longo dos patamares, escadas, corredores, mezaninos e outros
(Figura 12), podendo ser reduzida para até 0,92 m nas escadas internas,
quando medida verticalmente do topo da guarda a uma linha que una as pontas
dos bocéis ou quinas dos degraus.

5.8.1.3 As alturas das guardas em escadas externas, de seus patamares, de
balcGes e assemelhados, devem ser de no minimo 1,3 m, medidas como
especificado no item 5.8.1.2.

5.8.1.4 As guardas constituidas por balaustradas,
assemelhados, isto é, as guardas vazadas, devem:

grades, telas e

a. ter balaustres verticais, longarinas intermediarias, grades, telas, vidros de
seguranga (laminados ou aramados) e outros, de modo que uma esfera de 15
cm de didmetro ndo possa passar por nenhuma abertura;

b. ser isentas de aberturas, saliéncias, reentréncias ou quaisquer elementos que
possam enganchar em roupas;
c. ser constituidas por materiais ndo estilhagaveis, exigindo-se o uso de vidros

aramados ou de seguranga laminados, se for o caso. Excegdo: sera feita as
ocupagbes do grupo I (industrial) e J (depdsitos) para as escadas e saidas ndo
emergenciais.

Figura 12: Dimensdes de guardas e corriméos
5.8.2 Corrimdos

8.2.1 Os corrimdos devem ser adotados em ambos os lados das escadas ou
rampas, devendo estar situados entre 80 cm e 92 cm acima do nivel do piso,
sendo em escadas, essa medida tomada verticalmente da forma especificada no
item 5.8.1.2 (Figura 12).

5.8.2.2 Uma escada pode ter corrimdos em diversas alturas, além do corrim&o
principal na altura normal exigida; em escolas, jardins de inféncia e
assemelhados, se for o caso, deve haver corrimdos nas alturas indicadas para
os respectivos usuarios, além do corrimé&o principal.

5.8.2.3 Os corrimdos devem ser projetados de forma a poderem ser agarrados
faceis e confortavelmente, permitindo um continuo deslocamento da mé&o ao
longo de toda a sua extensdo, sem encontrar quaisquer obstrugdes, arestas ou
solugdes de continuidade. No caso de secgdo circular, seu didmetro varia entre
38 mm e 65 mm (Figura 13).

5.8.2.4 Os corrimdos devem estar afastados 40 mm, no minimo, das paredes
ou guardas as quais forem fixados e terdo largura maxima de 65 mm.

5.8.2.5 Ndo sdo aceitaveis, em saidas de emergéncia, corrimdos constituidos
por elementos com arestas vivas, tabuas largas e outros (Figura 13).

5.8.2.6 Para auxilio das pessoas portadoras de necessidades especiais, os
corrimdos das escadas devem ser continuos, sem interrupgdo nos patamares,
prolongando-se, sempre que for possivel pelo menos 0,3 m do inicio e término
da escada com suas extremidades voltadas para a parede ou com solugdo
alternativa.





