INSTRUGAO TECNICA 11/2014

Saidas de emergéncia
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1 OBJETIVO

Estabelecer os requisitos minimos necessarios para o
dimensionamento das saidas de emergéncia, para que sua
populagdo possa abandonar a edificacdo, em caso de incéndio
ou panico, completamente protegida em sua integridade fisica

e permitir o acesso de guarnicdes de bombeiros para o combate
ao fogo ou retirada de pessoas, atendendo ao previsto no Decre-
to Estadual 56.819/2011 - Regulamento de Seguranca contra
incéndio das edificagbes e areas de risco do Estado de Sao Paulo.

2 APLICACAO

Esta Instrucdo Técnica (IT) aplica-se a todas as edificagdes,
exceto para as ocupacoes destinadas a divisdo F-3 e F-7, com
populacéo total superior a 2.500 pessoas, onde deve ser aplica-
da a IT 12/11 — Centros esportivos e de exibicao — Requisitos de
seguranca contra incéndio.

Nota: Para a classificagdo das ocupagdes constantes desta
IT, consultar a Tabela 1 do Regulamento de Seguranca contra
incéndio.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

NBR 5410 - Instalagdes elétricas de baixa tenséo.

NBR 5413 - Iluminéncia de interiores.

NBR NM 207 - Elevadores elétricos de passageiros.

NBR 6479 - Portas e vedadores — determinacdo da resis-
téncia ao fogo.

NBR 7199 - Projeto, execucdo e aplicagdes de vidros na
construgdo civil.

NBR 9050 - Acessibilidade a edificagbes, mobiliario, espagos
e equipamentos urbanos.

NBR 9077 - Saidas de emergéncias em edificios.

NBR 10898 - Sistemas de iluminacéo de emergéncia.

NBR 11742 - Porta corta-fogo para saidas de emergéncia.

NBR 11785 - Barra antipanico — requisitos.

NBR 13434 - Sinalizagdo de seguranca contra incéndio e
panico - 3 partes.

NBR 13435 - Sinalizagdo de seguranca contra incéndio e
panico.

NBR 13437 - Simbolos graficos para sinalizacdo contra
incéndio e panico.

NBR 13768 - Acessorios destinados a PCF para saidas de
emergéncia.

NBR 14718 - Guarda-corpos para edificacao.

NBR 17240 - Sistema de deteccdo e alarme de incéndio.

NFPA 101 - Life Safety Code.

The Building Regulations, 1991 Edition. Means of Escape.

BS 5588 - Fire precaution in the design and construction
of buildings.

BS 7941-1 - Methods for measuring the skid resistence of
pavement surfaces.

Japan International Cooperation Agency, traducao do Cddi-
go de Seguranca Japonés pelo Corpo de Bombeiros do Distrito
Federal, volume 1, edi¢do de marco de 1994.

Codigo de Obras e Edificagdes do Municipio de Sao Paulo
(COE/PMSP) — Lei 11.228, de 25-06-1992.

4 DEFINICOES

Para os efeitos desta Instrucdo Técnica aplicam-se as
definicdes constantes da IT 03/11 — Terminologia de seguranca
contra incéndio.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Classificacdo das edificagoes

5.1.1 Para os efeitos desta Instrucdo Técnica, as edificagoes
sdo classificadas, quanto a ocupacdo e a altura, conforme o
Regulamento de Seguranca contra incéndio.

5.2 Componentes da saida de emergéncia

5.2.1 A saida de emergéncia compreende o seguinte:

a. Acessos ou corredores;

b. rotas de saidas horizontais, quando houver, e respectivas
portas ou espaco livre exterior, nas edificacbes térreas ou no
pavimento de saida/descarga das pessoas nas edificacdes com
mais de um pavimento;

¢. escadas ou rampas;

d. descarga.

e. elevador de emergéncia.

5.3 Célculo da populagdo

5.3.1 As saidas de emergéncia sdo dimensionadas em fun-
¢ao da populagdo da edificagdo.

5.3.2 A populagdo de cada pavimento da edificagdo é cal-
culada pelos coeficientes da Tabela 1 (Anexo “A"), considerando
sua ocupacdo dada na Tabela 1 - Classificacdo das edificacdes e
areas de risco quanto a ocupacdo do Regulamento de seguranca
contra incéndio e areas de risco do Estado de Sao Paulo.

5.3.3 Exclusivamente para o calculo da populacdo, devem
ser incluidas nas areas de pavimento:

a. as areas de terracos, sacadas, beirais e platibandas,
excetuadas aquelas pertencentes as edificacdes dos grupos de
ocupagao A, B e H;

b. as areas totais cobertas das edificacdes F-3 e F-6, inclusi-
ve canchas e assemelhados;

c. as areas de escadas, rampas e assemelhados, no caso de
edificacdes dos grupos F-3, F-6 e F-7, quando, em razéo de sua
disposicdo em planta, esses lugares puderem, eventualmente,
ser utilizados como arquibancadas.

5.3.4 Exclusivamente para o calculo da populacao, as areas
de elevadores, sdo excluidas das areas de pavimento.

5.4 Dimensionamento das saidas de emergéncia

5.4.1 Largura das saidas

5.4.1.1 A largura das saidas deve ser dimensionada em
funcdo do niimero de pessoas que por elas deva transitar, obser-
vados os seguintes critérios:

a. 0s acessos sao dimensionados em funcao dos pavimentos
que sirvam a populagéo;

b. as escadas, rampas e descargas sdo dimensionadas em
funcdo do pavimento de maior populagdo, o qual determina as
larguras minimas para os lancos correspondentes aos demais
pavimentos, considerando-se o sentido da saida.

5.4.1.2 A largura das saidas, isto é, dos acessos, escadas,
descargas, é dada pela seguinte formula:

N=_P_

C

N = Namero de unidades de passagem, arredondado para
ndmero inteiro imediatamente superior.

P = Populacdo, conforme coeficiente da Tabela 1 (Anexo
"A"), e critérios das secdes 5.3 e 5.4.1.1.

C = Capacidade da unidade de passagem conforme Tabela
1 (Anexo "A").

Notas:

1. Unidade de passagem: largura minima para a passagem
de um fluxo de pessoas, fixada em 0,55 m;

2. Capacidade de uma unidade de passagem: é o niimero de
pessoas que passa por esta unidade em 1 minuto;

3. A largura minima da saida é calculada pela multiplicacdo
do N pelo fator 0,55, resultando na quantidade, em metros, da
largura minima total das saidas.

5.4.1.2.1 No calculo da largura das saidas, deve ser aten-
dida a metragem total calculada na somatéria das larguras,
quando houver mais de uma saida, aceitando-se somente o que
for maltiplo de 0,55 (1 UP).

5.4.2 Larguras minimas a serem adotadas

As larguras minimas das saidas de emergéncia para aces-
sos, escadas, rampas ou descargas, devem ser de 1,2 m, para as
ocupagdes em geral, ressalvando o disposto abaixo:

a. 1,65 m, correspondente a 3 unidades de passagem de
55 cm, para as escadas, os acessos (corredores e passagens) e
descarga, nas ocupacdes do Grupo H, divisdo H-2 e H-3;

b. 1,65 m, correspondente a 3 unidades de passagem de 55
cm, para as rampas, acessos (corredores e passagens) e descar-
ga, nas ocupacdes do grupo H, diviséo H-2;

¢. 2,2 m, correspondente a 4 unidades de passagem de 55
cm, para as rampas, acessos as rampas (corredores e passagens)
e descarga das rampas, nas ocupacdes do grupo H, divisao H-3.

5.4.3 Exigéncias adicionais sobre largura de saidas

5.4.3.1 A largura das saidas deve ser medida em sua parte
mais estreita, ndo sendo admitidas saliéncias de alizares, pilares
e outros, com dimensdes maiores que as indicadas na Figura 1, e
estas somente em saidas com largura superior a 1,2 m.
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Figura 1 - Medida da largura em corredores e passagens

5.4.3.2 As portas que abrem para dentro de rotas de saida, em angulo de 180° em seu movimento de abrir, no sentido do
transito de saida, ndo podem diminuir a largura efetiva destas em valor menor que a metade (ver figura 2), sempre mantendo uma
largura minima livre de 1,2 m para as ocupagdes em geral e de 1,65 m para as divisdes H-2 e H-3.

5.4.3.3 As portas que abrem no sentido do transito de saida, para dentro de rotas de saida, em angulo de 90°, devem ficar em
recessos de paredes, de forma a néo reduzir a largura efetiva em valor maior que 0,1 m (ver figura 2).
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Figura 2 - Abertura das portas no sentido de saida

5.4.3.4 Nas edificacdes do Grupo F, com capacidade acima de 300 pessoas, serdo obrigatdrias no minimo duas saidas de emer-
géncia, atendendo sempre as distancias maximas a serem percorridas. Deve haver, no minimo, duas saidas com 10 m entre elas.

5.5 Acessos

5.5.1 Generalidades

5.5.1.1 Os acessos devem satisfazer as seguintes condicdes:

a. permitir o escoamento facil de todos os ocupantes da edificacéo;

b. permanecer desobstruidos em todos os pavimentos;

c. ter larguras de acordo conforme o estabelecido no item 5.4;

d. ter pé-direito, minimo de, 2,5 m, com excecdo de obstaculos representados por vigas, vergas de portas e outros, cuja altura
minima livre deve ser de 2,10 m;

e. ser sinalizados e iluminados (iluminacao de emergéncia de balizamento) com indicacéo clara do sentido da saida, de acordo
com o estabelecido na IT 18/11 — lluminagéo de emergéncia e na IT 20/11 — Sinalizacdo de emergéncia.

5.5.1.2 Os acessos devem permanecer livres de quaisquer obstaculos, tais como moéveis, divisérias moveis, locais para exposicao
de mercadorias e outros, de forma permanente, mesmo quando o prédio esteja supostamente fora de uso.

5.5.2 Distancias maximas a serem percorridas

5.5.2.1 As distancias maximas a serem percorridas para atingir um local de relativa seguranca (espaco livre exterior, area de
reflgio, area compartimentada que tenha pelo menos uma saida direta para o espaco livre exterior, escada protegida ou a prova
de fumaca e outros conforme conceito da IT 03), tendo em vista o risco a vida humana decorrente do fogo e da fumaga, devem
considerar:

a. 0 acréscimo de risco quando a fuga é possivel em apenas um sentido;

b. a redugéo de risco em caso de protecdo por chuveiros automaticos, detectores ou controle de fumaga;

¢. a reducdo de risco pela facilidade de saidas em edificacdes térreas.

5.5.2.2 As distancias maximas a serem percorridas para atingir as portas de acesso as saidas das edificacoes e o acesso as
escadas ou as portas das escadas (nos pavimentos) constam da Tabela 2 (Anexo “B") e devem ser consideradas a partir da porta de
acesso da unidade autdnoma mais distante, desde que o seu caminhamento interno ndo ultrapasse 10 m.

5.5.2.2.1 No caso das distancias maximas a percorrer para as rotas de fuga que ndo forem definidas no projeto arquitetonico,
como, por exemplo, escritrios de plano espacial aberto e galpdes sem o arranjo fisico interno (leiaute), devem ser consideradas as
distancias diretas comparadas aos limites da Tabela 2 (Anexo “B"), nota b, reduzidas em 30%.

5.5.2.3 Nas ocupacdes do Grupo J, em que as areas de depdsitos sejam automatizadas e sem presenca humana, a exigéncia de
distancia maxima a ser percorrida pode ser desconsiderada.

5.5.2.4 Nas areas técnicas (locais destinados a equipamentos, sem permanéncia humana e de acesso restrito) a distancia
maxima a ser percorrida é de 140 metros.

5.5.3 Saidas nos pavimentos

5.5.3.1 A quantidade de saidas de emergéncia e escadas depende do calculo da populacao, largura das escadas, dos parametros
de distancia maxima a percorrer (Tabela 2 — Anexo “B") e quantidade minima de unidades de passagem para a lotacdo prevista
(Tabela 1), atentando para as notas da Tabela 3.

5.5.3.2

Os tipos de escadas exigidas para as diversas ocupagdes, em funcao da altura, encontram-se na Tabela 3 (Anexo “C").

5.5.3.3 Havendo necessidade de acrescer escadas, estas devem ser do mesmo tipo que a exigida por esta Instrucdo Técnica
(Tabela 3);

5.5.3.4 No caso de duas ou mais escadas de emergéncia, a distancia de trajeto entre as suas portas de acesso deve ser, no
minimo, de 10 m, exceto quando o corredor de acesso possuir comprimento inferior a este valor.

5.5.3.5 Nas edificagoes com altura acima de 36 m, independente do item 5.5.3.1, é obrigatéria a quantidade minima de duas
escadas, exceto para grupo A-2. Nas edificagdes do grupo A-2, com altura acima de 80 m, independente do item 5.5.3.1, é obrigatdria
a quantidade minima de duas escadas.

5.5.3.6 As condicdes das saidas de emergéncia em edificaces com altura superior a 150 m devem ser analisadas por Comissao
Técnica, devido as suas particularidades e risco.

5.5.3.7 As escadas e rampas destinadas a circulacdo de pessoas provenientes dos subsolos das edificacdes devem ser comparti-
mentadas com PCF P-90 em relagdo aos demais pisos contiguos, independente da area maxima compartimentada.

5.5.4 Portas de saidas de emergéncia

5.5.4.1 As portas das rotas de saidas e aquelas das salas com capacidade acima de 100 pessoas, em comunicagdo com o0s
acessos e descargas, devem abrir no sentido do transito de saida (ver Figura 2).

5.5.4.2 Se as portas dividirem corredores que constituem rotas de saida, devem abrir no sentido do fluxo de saida.

5.5.4.3 A largura, vao livre ou “luz” das portas, comuns ou corta-fogo, utilizadas nas rotas de saida de emergéncias, devem ser
dimensionadas como estabelecido no item 5.4. As portas devem ter as seguintes dimensdes minimas de luz:

a. 80 cm, valendo por 1 unidade de passagem;

b. 1 m, valendo por 2 unidades de passagem;

¢. 1,5 m, em duas folhas, valendo por 3 unidades de passagem;

d. 2 m, em duas folhas, valendo por 4 unidades de passagem.

Notas:

1. Porta com dimens&o maior que 1,2 m deve ter duas folhas;

2. Porta com dimensao maior ou igual a 2,2 m exige coluna central.

5.5.4.4 As portas das antecamaras das escadas a prova de fumaga e das paredes corta-fogo devem ser do tipo corta-fogo (PCF),
obedecendo a NBR 11742, no que lhe for aplicavel.

5.5.4.5 As portas das antecamaras, escadas e similares devem ser providas de dispositivos mecénicos e automaticos, de modo
a permanecerem fechadas, mas destrancadas no sentido do fluxo de saida, sendo admissivel que se mantenham abertas desde que
disponham de dispositivo de fechamento, quando necessario, conforme estabelecido na NBR 11742.

5.5.4.6 Para as ocupacdes do grupo F, com capacidade total acima de 100 pessoas, sera obrigatdria a instalacdo de barra
antipanico nas portas de saidas de emergéncia, conforme NBR 11785, das salas, das rotas de saida, das portas de comunicagdo com
0s acessos as escadas e descarga.

5.5.4.6.1 Somente para as ocupagoes de divisao F-2, térreas (com ou sem mezaninos), com area maxima construida de 1500
m?, pode ser dispensada a exigéncia anterior, desde que haja compromisso do responsavel pelo uso, através de termo de responsa-
bilidade das saidas de emergéncia (ver modelo em anexo da IT 01/11), assinado pelo proprietario ou responsavel pelo uso, de que
as portas permanecerdo abertas durante a realizacdo dos eventos, atentando para o item 5.5.4.1 desta IT.

5.5.4.6.2 Para as ocupacdes do grupo F com capacidade total acima de 100 pessoas ndo se admite porta de enrolar na rota de
fuga e nas saidas de emergéncia.

5.5.4.7 E vedada a utilizacdo de pecas plasticas em fechaduras, espelhos, macanetas, dobradicas e outros, nas portas dos
seguintes locais:

a. rotas de saidas;

b. entrada em unidades autonomas;

c. salas com capacidade acima de 100 pessoas.

5.5.4.8 Sao admitidas portas de correr com sistemas de abertura automatica desde que possuam dispositivo que, em caso de
falta de energia, pane ou defeito de seu sistema, permanecam abertas.

5.5.4.9 A colocagéo de fechaduras com chave nas portas de acesso e descargas é permitida, desde que seja possivel a abertura
do lado interno, sem a necessidade de chave, admitindo-se que a abertura pelo lado externo seja feita apenas por meio de chave,
dispensando-se maganetas etc.

5.5.4.10 Quando n&o houver dispositivo de travamento, tranca ou fechadura na porta de saida de emergéncia, ndo havera
necessidade de dispositivo de barra antipanico.

5.6 Rampas

5.6.1 Obrigatoriedade

0 uso de rampas é obrigatdrio nos seguintes casos:

a. para interligar areas de refugio em niveis diferentes, em edificagdes com ocupagdes dos grupos H-2 e H-3;

b. na descarga e acesso de elevadores de emergéncia;

c. quando a altura a ser vencida nao permitir o dimensionamento equilibrado dos degraus de uma escada;

d. para unir o nivel externo ao nivel do saguéo térreo das edificacdes (NBR 9050), quando houver desnivel.

5.6.2 Condigdes de atendimento

5.6.2.1 O dimensionamento das rampas deve obedecer ao estabelecido no item 5.4.

5.6.2.2 As rampas ndo podem terminar em degraus ou soleiras, devendo ser precedidas e sucedidas sempre por patamares
planos.

5.6.2.3 Os patamares das rampas devem ser sempre em nivel, tendo comprimento minimo de 1,20 m, medidos na direcdo do
transito, sendo obrigatdrios sempre que houver mudanca de direcdo ou quando a altura a ser vencida ultrapassar 3,7 m.

5.6.2.4 As rampas podem suceder um lango de escada, no sentido descendente de saida, mas ndo podem precedé-lo.

5.6.2.4.1 No caso de edificagdes dos grupos H-2 e H-3, as rampas ndo podem suceder ao lango de escada e vice-versa.

5.6.2.5 Nao é permitida a colocacdo de portas em rampas; estas devem estar situadas sempre em patamares planos, com largura
ndo inferior a da folha da porta de cada lado do vao.

5.6.2.6 O piso das rampas deve ser antiderrapante com, no minimo, 0,5 de coeficiente de atrito dinamico, conforme norma
brasileira ou internacionalmente reconhecida, e permanecer antiderrapante com o uso.

5.6.2.7 As rampas devem ser dotadas de guarda-corpo e corrimédo de forma anéloga ao especificado no item 5.8.

5.6.2.8 As exigéncias de sinalizagdo (IT 20/11), iluminagdo de emergéncia (IT 18/11), auséncia de obstaculos e outros, dos
acessos, aplicam-se, com as devidas alteracdes, as rampas.

5.6.2.9 Devem atender as condigdes estabelecidas nas alineas “a, b, ¢, d, e, f, g e h” do item 5.7.1.1 desta IT.

5.6.2.10 Devem ser classificadas, a exemplo das escadas, como NE, EP, PF, PFP e AE, seguindo para isso as condices especificas
a cada uma delas estabelecidas nos itens 5.7.7,5.7.8,5.7.9, 5.7.10, 5.7.11 e 5.7.12.

5.6.3 Declividade

5.6.3.1 A declividade das rampas deve ser de acordo com o prescrito na NBR 9050.

5.7 Escadas

5.7.1 Generalidades

5.7.1.1 Em qualquer edificacdo, os pavimentos sem saida em nivel para o espaco livre exterior devem ser dotados de escadas,
enclausuradas ou ndo, as quais devem:

a. ser constituidas com material estrutural e de compartimentacao incombustivel;

b. oferecer resisténcia ao fogo nos elementos estruturais além da incombustibilidade, conforme IT 08/11 — Resisténcia ao fogo
dos elementos de construgdo, quando nao enclausuradas;

c. atender as condicdes especificas estabelecidas na IT 10/11 — Controle de materiais de acabamento e de revestimento, quanto
aos materiais de acabamento e revestimento utilizados na escada;

d. ser dotadas de guardas em seus lados abertos conforme item 5.8;

e. ser dotadas de corrimaos em ambos os lados;

f. atender a todos os pavimentos, acima e abaixo da descarga, mas terminando obrigatoriamente no piso de descarga, nao
podendo ter comunicagéo direta com outro lango na mesma prumada (ver Figura 3), devendo ter compartimentacao, conforme a IT
09/11 — Compartimentacao horizontal e compartimentacdo vertical, na divisao entre os lancos ascendente e descendente em relacao
ao piso de descarga, exceto para escadas tipo NE (comum), onde deve ser acrescida a iluminacdo de emergéncia e sinalizacdo de
balizamento (IT 18/11 e 20/11), indicando a rota de fuga e descarga;

g. ter os pisos em condicdes antiderrapantes, com no minimo 0,5 de coeficiente de atrito dinamico, conforme norma brasileira
ou internacionalmente reconhecida, e que permanecam antiderrapantes com o uso;

h. quando houver exigéncia de duas ou mais escadas enclausuradas de emergéncia e estas ocuparem a mesma caixa de escada
(volume), ndo sera aceita comunicacao entre si, devendo haver compartimentagdo entre ambas, de acordo com a IT 09/11 — Com-
partimentagdo horizontal e compartimentacéo vertical;

i. quando houver exigéncia de uma escada e for utilizado o recurso arquitetdnico de construir duas escadas em um Gnico corpo,
estas serdo consideradas como uma Unica escada, quanto aos critérios de acesso, ventilacdo e iluminagéo;

j. atender ao item 5.5.1.2.

5.7.1.2 Nao sao aceitas escadas com degraus em leque ou em espiral como escadas de seguranca, exceto para mezaninos e
areas privativas, conforme item 5.7.5.
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Figura 3 - Segmentagdo das escadas no piso da descarga

5.7.2 Largura

As larguras das escadas devem atender aos seguintes requisitos:

a. ser proporcionais ao nimero de pessoas que por elas devam transitar em caso de emergéncia, conforme item 5.4;

b. ser medidas no ponto mais estreito da escada ou patamar, excluindo os corriméos (mas nao as guardas ou balaustradas), que
se podem projetar até 10 cm de cada lado, sem obrigatoriedade de aumento na largura das escadas;

c. ter, quando se desenvolver em lancos paralelos, espaco minimo de 10 cm entre lancos, para permitir localizacdo de guarda
ou fixacdo do corrimao.

5.7.3 Dimensionamento de degraus e patamares

5.7.3.1 Os degraus devem:

a. ter altura h (ver Figura 4) compreendida entre 16 cm e 18 cm, com tolerancia de 0,5 cm;

b. ter largura b (ver Figura 4) dimensionada pela formula de Blondel:

63cm<(2h+b)<64 cm

c. ser balanceados quando o lanco da escada for curvo (escada em leque) ou em espiral, quando se tratar de escadas para meza-
ninos e areas privativas (ver item 5.7.5), caso em que a medida do degrau (largura do degrau) sera feita segundo a linha de percurso
e a parte mais estreita desses degraus ingrauxidos ndo tenha menos de 15 cm para lango curvo (ver Figura 5) e 7 cm para espiral;

d. ter, num mesmo lanco, larguras e alturas iguais e, em lancos sucessivos de uma mesma escada, diferencas entre as alturas
de degraus de, no maximo, 5 mm;

e. ter balanco da quina do degrau sobre o imediatamente inferior com o valor maximo de 1,5 cm (ver Figura 4);

f. quando possuir bocel (nariz), deve ter no maximo 1,5 cm da quina do degrau sobre o imediatamente inferior (ver Figura 4).

215¢cm
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Figura 4 - Altura e largura dos degraus

5.7.3.2 0 lango maximo, entre 2 patamares consecutivos, ndo deve ultrapassar 3,7 m de altura. Quando houver menos de 3
degraus entre patamares, estes devem ser sinalizados na borda dos degraus e prever iluminacdo de emergéncia de aclaramento,
acima deles.
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Figura 5 - Escada com langos curvos e degraus balanceados

5.7.3.3 0 comprimento dos patamares deve ser (ver Figura 6):

a. dado pela formula:

p=@2h+b)n+b

onde n é um numero inteiro (1, 2 ou 3), quando se tratar de escada reta, medido na direcdo do transito;

b. no minimo, igual a largura da escada quando ha mudanca de direcao da escada sem degraus ingrauxidos, ndo se aplicando,
nesse caso, a formula anterior.

5.7.3.4 Em ambos os lados de vao da porta, deve haver patamares com comprimento minimo igual a largura da folha da porta.

Lango de escada

FPatamar

Patamar

Lango minimo_
de um degrau

comprimento de patamar
p={Zh+bjn+b

i B
- -

Figura 6 - Lanco minimo e comprimento de patamar

5.7.4 Caixas das escadas

5.7.4.1 As paredes das caixas de escadas, das guardas, dos acessos e das descargas devem ter acabamento liso.

5.7.4.2 As caixas de escadas nao podem ser utilizadas como depdsitos ou para guarda de lixeiras, mesmo por curto espaco de
tempo, nem para a localizacdo de quaisquer mdveis ou equipamentos, exceto os previstos especificamente nesta IT.

5.7.4.3 Nas caixas de escadas, ndo podem existir aberturas para tubulagdes de lixo, passagem para rede elétrica, centros de
distribuicdo elétrica, armarios para medidores de gas e assemelhados.

5.7.4.4 As paredes das caixas de escadas enclausuradas devem garantir e possuir Tempo de Resisténcia ao Fogo por, no minimo,
120 minutos.

5.7.4.5 Os pontos de fixacdo das escadas metalicas na caixa de escada devem possuir Tempo de Resisténcia ao Fogo de 120
minutos.

5.7.5 Escadas para mezaninos e areas privativas

5.7.5.1 Nos mezaninos e areas privativas de qualquer edificacdo, podem ser aceitas escadas em leque, em espiral ou de lances
retos, desde que:

a. a populacdo seja inferior a 20 pessoas e a altura da escada ndo seja superior a 3,7 m;

b. tenha largura minima de 0,80 m;

c. tenha os pisos em condi¢Ges antiderrapantes, com no minimo 0,5 de coeficiente de atrito dindmico, conforme norma brasileira
ou internacionalmente reconhecida, que permanecam antiderrapantes com o uso;

d. seja dotada de corrimaos, atendendo ao prescrito no item 5.8, bastando, porém, apenas um corrimdo nas escadas com até
1,10 m de largura e dispensando-se corriméos intermediarios;

e. seja dotada de guardas em seus lados abertos, conforme item 5.8;

f. atenda ao prescrito no item 5.7.3 (dimensionamento dos degraus, conforme férmula de Blondel, balanceamento e outros) e,
nas escadas curvas (escadas em leque), dispensa-se a aplicagdo da formula dos patamares (5.7.3.3), bastando que o patamar tenha
um minimo de 0,80 m.

5.7.5.2 Admitem-se nessas escadas, as seguintes alturas maximas h dos degraus, respeitando, porém, sempre a formula de
Blondel:

a. ocupagdes a até G:h =20 cm

b. ocupagdes H: h =19 cm

c. ocupacoes | até M: h =23 cm

5.7.6 Escadas em edificacdes em construgao

Em edificagbes em construcao, as escadas devem ser construidas concomitantemente com a execucao da estrutura, permitindo
a facil evacuacao da obra e o acesso dos bombeiros.

5.7.7 Escadas néo enclausuradas ou escada comum (NE)

A escada comum (NE) deve atender aos requisitos dos itens 5.7.1 a 5.7.3, exceto 0 5.7.3.1 “c".

5.7.8 Escadas enclausuradas protegidas (EP)

5.7.8.1 As escadas enclausuradas protegidas (ver Figura 7) devem atender aos requisitos dos itens 5.7.1 a 5.7.4, exceto o
5.7.3.1"c", e

a. ter suas caixas isoladas por paredes resistentes a 120 minutos de fogo, no minimo;

b. ter as portas de acesso a esta caixa de escada do tipo corta-fogo (PCF), com resisténcia de 90 minutos de fogo;

c. ser dotadas, em todos os pavimentos (exceto no da descarga, onde isto é facultativo), de janelas abrindo para o espago livre
exterior, atendendo ao previsto no item 5.7.8.2;

d. ser dotadas de janela que permita a ventilacao em seu término superior, com area minima de 0,80 m?, devendo estar locali-
zada na parede junto ao teto ou no maximo a 20 cm deste, no término da escada;

e. ser dotada de ventilacdo permanente inferior, com area de 1,20 m2, no minimo, tendo largura minima de 0,80 m, devendo
ficar junto ao solo da caixa da escada podendo ser no piso do pavimento térreo ou no patamar intermediario entre o pavimento
térreo e o pavimento imediatamente superior, que permita a entrada de ar puro, em condicdes analogas a tomada de ar dos dutos
de ventilacao (ver item 5.7.9.5).

5.7.8.2 As janelas das escadas protegidas devem:

a. estar situadas junto ao teto ou, no maximo, a 20 cm deste, estando o peitoril no minimo a 1,1 m acima do piso do patamar
ou degrau adjacente e tendo largura minima de 0,80 m, podendo ser aceitas na posicdo centralizada, acima dos lances de degraus,
devendo pelo menos uma das faces da janela estar a no maximo 20 cm do teto;

b. ter rea de ventilagdo efetiva minima de 0,80 m2 em cada pavimento (ver Figura 8);

c. ser dotadas de venezianas ou outro material que assegure a ventilacdo permanente, devendo distar pelo menos 3 m, em pro-
jecao diagonal, de qualquer outra abertura, no mesmo nivel, podendo essa distancia ser reduzida para 2 m em aberturas instaladas
em banheiros, vestiarios ou areas de servico. Ter distancia de 1,40 m, de qualquer outra abertura, desde que estejam no mesmo
plano de parede e no mesmo nivel;

d. ser construidas em perfis metalicos reforcados, sendo vedado o uso de perfis ocos, chapa dobrada, madeira, plastico e outros;

e. os caixilhos podem ser do tipo basculante, junto ao teto, sendo vedados os tipos em eixo vertical e “maxiar”. Os caixilhos
devem ser fixados na posicao aberta.

5.7.8.3 Na impossibilidade de colocagdo de janela na caixa da escada enclausurada protegida, conforme a alinea
5.7.8.1, os corredores de acesso devem:

a. ser ventilados por janelas, com distancias de outras aberturas a no maximo 5 m da porta da escada, abrindo para o espaco
livre exterior, com &rea minima de 0,80 m2, largura minima de 0,80m, situadas junto ao teto ou, no minimo, a 20 cm deste, devendo
ainda prever no topo da caixa de escada uma janela de ventilagdo ou algap&o para saida da fumaca; ou

b. ter sua ligacao com a caixa da escada por meio de antecdmaras ventiladas, executadas nos moldes do especificado no item
5.7.9.2 ou 5.7.10.

u_n
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Figura 7 - Escada enclausurada protegida

5.7.9 Escadas enclausuradas a prova de fumaca (PF)

5.7.9.1 As escadas enclausuradas a prova de fumaca (ver Figuras 9, 10 e 11) devem atender ao estabelecido nos itens 5.7.1 a
5.7.4, exceto 0 5.7.3.1 “c”, e:

a. ter suas caixas enclausuradas por paredes resistentes a 120 minutos de fogo;

b. ter ingresso por antecamaras ventiladas, terracos ou balcdes, atendendo as primeiras ao prescrito no item 5.7.9.2 e os Gltimos
no item 5.7.10;

c. ser providas de portas corta-fogo (PCF) com resisténcia de 60 minutos ao fogo.

5.7.9.2 As antecamaras, para ingressos nas escadas enclausuradas (Figura 9), devem:

a. ter comprimento minimo de 1,8 m;

b. ter pé-direito minimo de 2,5 m;

c. ser dotadas de porta corta-fogo (PCF) na entrada e na comunicacdo da caixa da escada, com resisténcia de 60 minutos de
fogo cada;

d. ser ventiladas por dutos de entrada e saida de ar, de acordo com os itens 5.7.9.5.2 a 5.7.9.5.4, os quais devem ficar entre as
PCFs para garantia da ventilacao;

e. ter a abertura de entrada de ar do duto respectivo situada junto ao piso ou, no maximo, a 20 cm deste, com area minima de
0,84 m2 e, quando retangular, obedecendo & proporcao maxima de 1:4 entre suas dimensdes;

f. ter a abertura de saida de ar do duto respectivo situada junto ao teto ou, no maximo, a 20 cm deste, com area minima de 0,84
m2 e, quando retangular, obedecendo a proporcao maxima de 1:4 entre suas dimensoes;

g. ter, entre as aberturas de entrada e de saida de ar, a distancia vertical minima de 30 cm, entre a base inferior da abertura
superior e da base superior da abertura inferior;

h. ter a abertura de saida de gases e fumaca (DS), no maximo, a uma distancia horizontal de 3 m, medida em planta, da porta
de entrada da antecamara, e a abertura de entrada de ar (DE) situada, no maximo, a uma distancia horizontal de 3 m, medida em
planta, da porta de entrada da escada;

i. ter paredes resistentes ao fogo por, no minimo, 120 minutos;

j. as aberturas dos dutos de entrada de ar e saida de gases e fumacas das antecdmaras devem ser guarnecidas por telas de
arame, com espessura dos fios superior ou igual a 3 mm e malha com dimensdes minimas de 2,5 cm por 2,5 cm.

janela de ventilagdo

permanente (0,80m?)
janela para
ventilagdo
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do acesso
(0,80m?)
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Figura 8 - Ventilacdo da escada enclausurada protegida e seu acesso

5.7.9.3 N&o é necessaria antecamara no pavimento de descarga da escada;

5.7.9.4 A antecamara nos subsolos e pavimentos inferiores, até 12 m de altura descendente, tera apenas o duto de saida de
fumaga;

5.7.9.5 Dutos de ventilagdo natural

5.7.9.5.1 Os dutos de ventilacdo natural devem formar um sistema integrado: o duto de entrada de ar (DE) e o duto de saida
de gases e fumaca (DS).

5.7.9.5.2 Os dutos de saida de gases e fumaca devem:

a. ter aberturas somente nas paredes que dao para as antecamaras;

b. ter seccdo minima calculada pela seguinte expressao:

s=0,105xn

onde:

s = sec¢do minima em m2

n = nimero de antecamaras ventiladas pelo duto;

c. ter, em qualquer caso, area nao inferior a 0,84 m?, tendo largura minima de 0,80 m, e, quando de seccdo retangular, obedecer
a proporcao maxima de 1:4 entre suas dimensdes;

d. elevar-se, no minimo, 3 m acima do eixo da abertura da antecamara do Ultimo pavimento servido pelo eixo, devendo seu topo
situar-se 1 m acima de qualquer elemento construtivo existente sobre a cobertura;

e. ter, quando ndo forem totalmente abertos no topo, aberturas de saida de ar com érea efetiva superior ou igual a 1,5 vezes a
area da seccao do duto, guarnecidas ou nao por venezianas ou equivalente, devendo essas aberturas ser dispostas em, pelo menos,
duas faces opostas com area nunca inferior a 1 m2 cada uma, e se situarem em nivel superior a qualquer elemento construtivo do
prédio (reservatdrios, casas de maquinas, cumeeiras, muretas e outros);

f. ndo serem utilizados para a instalacdo de quaisquer equipamentos ou canalizagdes;

g. ser fechados na base.

5.7.9.5.3 As paredes dos dutos de saidas de gases e fumaga devem:

a. ser resistentes, no minimo, a 120 minutos de fogo;

b. ter isolamento térmico e inércia térmica equivalente, no minimo, a resisténcia minima de 120 minutos de fogo, conforme IT
08/11;

c. ter revestimento interno liso.

5.7.9.5.4 Os dutos de entrada de ar devem:

a. ter paredes resistentes ao fogo por 120 minutos, no minimo;

b. ter revestimento interno liso;

c. atender as condicdes das alineas “a” a “c” e “f" do item 5.7.9.3.2;

d. ser totalmente fechados em sua extremidade superior;

e. ter abertura em sua extremidade inferior ou junto ao teto do 1° pavimento, possuindo acesso direto ao exterior que assegure
a captacdo de ar fresco respiravel, devendo esta abertura ser guarnecida por telas de arame, com espessura dos fios superior ou igual
a 3 mm e malha com dimensdes minimas de 2,5 cm por 2,5 cm; que ndo diminua a area efetiva de ventilagdo, isto ¢, sua seccdo
deve ser aumentada para compensar a reducdo. Essa abertura pode ser projetada junto ao teto do primeiro pavimento que possua
acesso direto ao exterior (Ex.: piso térreo).

5.7.9.5.5 A seccdo da parte horizontal inferior do duto de entrada de ar deve:

a. ser, no minimo, igual a do duto, em edificagdes com altura igual ou inferior a 30 m;

b. ser igual a 1,5 vez a area da seccdo do trecho vertical do duto de entrada de ar, no caso de edificagdes com mais de 30 m
de altura.

5.7.9.5.6 A tomada de ar do duto de entrada de ar deve ficar, de preferéncia, ao nivel do solo ou abaixo deste, longe de qualquer
eventual fonte de fumaga em caso de incéndio.

5.7.9.5.7 As dimensdes dos dutos (item 5.7.9.3.2) sdo as minimas absolutas, recomendando-se o calculo exato dessas dimen-
sdes pela mecanica dos fluidos, em especial no caso da existéncia de subsolos e em prédios de excepcional altura ou em locais
sujeitos a ventos excepcionais.
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Figura 9 - Escada enclausurada a prova de fumaca

5.7.9.6 A iluminacdo natural das caixas de escadas enclausuradas, quando houver, deve obedecer aos seguintes requisitos:

a. ser obtida por abertura provida de caixilho de perfil metalico reforcado, provido de fecho acionavel por chave ou ferramenta
especial, devendo ser aberto somente para fins de manutencdo ou emergéncia;

b. este caixilho deve ser guarnecido com vidro transparente ou nao, laminado ou aramado (malha de 12,5 mm), com espessura,
minima de, 6,5 mm;

c. em paredes dando para o exterior, sua area maxima nao pode ultrapassar 0,5 m2; em parede dando para antecdmara ou
varanda, pode ser de até 1 m2;

d. havendo mais de uma abertura de iluminagao, a distancia entre elas ndo pode ser inferior a 0,5 m e a soma de suas areas
ndo deve ultrapassar 10% da é&rea da parede em que estiverem situadas.

5.7.10 Escada enclausurada com acesso por balcdes, varandas e terragos

5.7.10.1 Os balcGes, varandas, terracos e assemelhados, para ingresso em escadas enclausuradas, devem atender aos seguintes
requisitos:

a. ser dotados de portas corta-fogo na entrada e na saida com resisténcia minima de 60 minutos;

b. ter guarda de material incombustivel e ndo vazada com altura minima de 1,30 m;

c. ter piso praticamente em nivel ou em desnivel maximo de 30 mm dos compartimentos internos do prédio e da caixa de
escada enclausurada;

d. em se tratando de terraco a céu aberto, ndo situado no Ultimo pavimento, o acesso deve ser protegido por marquise com
largura minima de 1,20 m.

5.7.10.2 A distancia horizontal entre o paramento externo das guardas dos balcées, varandas e terracos que sirvam para ingres-
50 as escadas enclausuradas a prova de fumaca e qualquer outra abertura desprotegida do préprio prédio ou das divisas do lote deve
ser, no minimo, igual a um terco da altura da edificagéo, ressalvado o estabelecido no item 5.7.10.3, mas nunca a menos de 3 m.

5.7.10.3 A distancia estabelecida no item 5.7.10.2 pode ser reduzida a metade, isto ¢, a um sexto da altura, mas nunca a menos
de 3 m, quando:

a. o prédio for dotado de chuveiros autométicos;

b. o somatério das areas das aberturas da parede fronteira a edificacdo considerada nao ultrapassar um décimo da area total
dessa parede;

c. na edificacdo considerada nao houver ocupagdes pertencentes aos grupos C (comercial) ou | (industrial).
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Figura 10 - Exemplo de dutos de ventilacdo (corte AB e corte CD)

5.7.10.4 Sera aceita uma distancia de 1,20 m, para qualquer altura da edificagdo, entre a abertura desprotegida do préprio
prédio até o paramento externo do balcdo, varanda ou terraco para o ingresso na escada enclausurada a prova de fumaca (PF), desde
que entre elas seja interposta uma parede com TRF minimo de 120 minutos (Figura 11).
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Figura 11 - Escada enclausurada do tipo PF ventilada por balcao

5.7.10.5 Sera aceita a ventilacdo no balcdo da escada a prova de fumaca, através de janela com ventilacao permanente, desde
que:

a. area efetiva minima de ventilacdo seja de 1,5 m;

b. as distancias entre as aletas das aberturas das janelas tenham espacamentos de, no minimo, 0,15 m;

c. as aletas possuam um angulo de abertura de no minimo 45 graus em relagdo ao plano vertical da janela;

d. as antecdmaras devem atender o item 5.7.9.2,'a’, 'b" e 'c’;

e. ter altura de peitoril de 1,3 m;

f. ter distancia de, no minimo, 3 m de outras aberturas em projecdo horizontal, no mesmo nivel ou em nivel inferior ao seu ou
a divisa do lote, e no mesmo plano de parede;

g. os pisos de balcéo, varandas e terracos devem ser antiderrapantes, conforme item 5.7.1.1,g".

5.7.11 Escadas a prova de fumaca pressurizadas (PFP)

As escadas a prova de fumaca pressurizadas, ou escadas pressurizadas, podem sempre substituir as escadas enclausuradas
protegidas (EP) e as escadas enclausuradas a prova de fumaca (PF), devendo atender a todas as exigéncias da IT 13/11 — Pressuri-
zacdo de escada de seguranca.

5.7.12 Escada aberta externa (AE)

5.7.12.1 As escadas abertas externas (Figuras 12 e 13) podem substituir os demais tipos de escadas e devem atender aos
requisitos dos itens 5.7.1 a 5.7.3,5.8.1.3 e 5.8.2, e:

a. ter seu acesso provido de porta corta-fogo com resisténcia minima de 90 min.;

b. manter raio minimo de escoamento exigido em funcdo da largura da escada;

c. atender tdo somente aos pavimentos acima do piso de descarga, terminando obrigatoriamente neste, atendendo ao prescrito
no item 5.11;

d. entre a escada aberta e a fachada da edificacdo devera ser interposta outra parede com TRRF minimo de 120 min.;
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Figura 12 - Escada aberta externa
e. toda abertura desprotegida do prdprio prédio até a escada devera ser mantida distancia minima de 3 m quando a altura da
edificacdo for inferior ou igual a 12 m e de 8 m quando a altura da edificagéo for superior a 12 m;
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Figura 13 - Escada aberta externa

f. a distancia do paramento externo da escada aberta até o limite de outra edificacdo no mesmo terreno ou limite da propriedade
devera atender aos critérios adotados na IT 07/11 — Separacdo entre edificacdes;

g. a estrutura portante da escada aberta externa devera ser construida em material incombustivel, atendendo aos critérios
estabelecidos na IT 08/11 — Resisténcia ao fogo dos elementos de construcao, com TRRF de 120 min;

h. na existéncia de shafts, dutos ou outras aberturas verticais que tangenciam a projecdo da escada aberta externa, tais aber-
turas deverdo ser delimitadas por paredes estanques nos termos da IT 08/11;

i. serd admitido esse tipo de escada para edificagdes com altura até 45 m.

5.8 Guardas e corrimaos

5.8.1 Guarda-corpos e balaUstres

5.8.1.1 Toda saida de emergéncia, corredores, balcGes, terragos, mezaninos, galerias, patamares, escadas, rampas e outros deve
ser protegida de ambos os lados por paredes ou guardas (guarda-corpos) continuas, sempre que houver qualquer desnivel maior
de 19 cm, para evitar quedas.

5.8.1.2 A altura das guardas, medida internamente, deve ser, no minimo, de 1,10 m ao longo dos patamares, escadas, corredores,
mezaninos e outros (Figura 14), medida verticalmente do topo da guarda a uma linha que una as pontas dos bocéis ou quinas dos
degraus.

5.8.1.3 As alturas das guardas em escada aberta externa (AE), de seus patamares, de balcdes e assemelhados, devem ser de no
minimo 1,3 m, medidas como especificado no item 5.8.1.2.

5.8.1.4 As guardas constituidas por balaustradas, grades, telas e assemelhados, isto é, as guardas vazadas, devem:

a. ter balaustres verticais, longarinas intermediarias, grades, telas, vidros de seguranca (laminados ou aramados) e outros, de
modo que uma esfera de 15 cm de didmetro ndo possa passar por nenhuma abertura;

b. ser isentas de aberturas, saliéncias, reentrancias ou quaisquer elementos que possam enganchar em roupas;

c. ser constituidas por materiais nao estilhacaveis, exigindo-se o uso de vidros aramados ou de seguranca laminados, se for o
caso. Excecdo: sera feita as ocupacdes do grupo I (industrial) e J (depdsitos) para as escadas e saidas ndo emergenciais.



5.8.2 Corrimaos
5.8.2.1 Os corrimaos devem ser adotados em ambos os lados das escadas ou rampas, devendo estar situados entre 80 cm e 92
cm acima do nivel do piso, sendo em escadas, essa medida tomada verticalmente da forma especificada no item 5.8.1.2 (Figura 14).
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Figura 14 - Dimensées de guardas e corrimaos

5.8.2.2 Uma escada pode ter corrimdos em diversas alturas, além do corriméo principal na altura normal exigida; em escolas,
jardins de infancia e assemelhados, se for o caso, deve haver corrimaos nas alturas indicadas para os respectivos usuarios, além do
corriméo principal.

5.8.2.3 Os corrimdos devem ser projetados de forma a poderem ser agarrados faceis e confortavelmente, permitindo um
continuo deslocamento da mao ao longo de toda a sua extensdo, sem encontrar quaisquer obstrucoes, arestas ou solugdes de
continuidade. No caso de seccdo circular, seu didmetro varia entre 38 mm e 65 mm (Figura 15).

5.8.2.4 Os corrimaos devem estar afastados 40 mm, no minimo, das paredes ou guardas as quais forem fixados e terdo largura
maxima de 65 mm.

5.8.2.5 N&o séo aceitaveis, em saidas de emergéncia, corriméos constituidos por elementos com arestas vivas, tabuas largas e
outros (Figura 15).

Minimo 38 mm

Maximo 65 mm
_A3Xmo B |

Maximo 65 mm
20 mm 20 mm
Minimo 40 mm Mirmo 40 mm

Figura 15 - Pormenores de corriméos

5.8.2.6 Para auxilio das pessoas portadoras de necessidades especiais, 0s corrimdos das escadas devem ser continuos, sem
interrupcdo nos patamares, prolongando-se, sempre que for possivel pelo menos 0,3 m do inicio e término da escada com suas
extremidades voltadas para a parede ou com solugdo alternativa.

5.8.2.7 Nas rampas e, opcionalmente nas escadas, os corrimaos devem ser instalados a duas alturas: 0,92 m e 0,70 m do piso
acabado.

5.8.3 Exigéncias estruturais

5.8.3.1 As guardas de alvenaria ou concreto, as grades de balaustradas, as paredes, as esquadrias, as divisérias leves e outros
elementos de construgdo que envolvam as saidas de emergéncia devem ser projetados de forma a:

resistir a cargas transmitidas por corriméos nelas fixados ou calculadas para resistir a uma forca horizontal de 730 N/m aplicada
a 1,05 m de altura, adotando-se a condicao que conduzir a maiores tensdes (ver Figura 16);

ter seus painéis, longarinas, balaustres e assemelhados calculados para resistir a uma carga horizontal de 1,20 kPa aplicada a
area bruta da guarda ou equivalente da qual facam parte; as reacoes devidas a esse carregamento néo precisam ser adicionadas as
cargas especificadas na alinea precedente (Figura 16);
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Figura 16 - Pormenores construtivos da instalagao de guardas e as cargas a que elas devem resistir

5.8.3.2 Os corriméos devem ser calculados para resistir a uma carga de 900 N, aplicada em qualquer ponto deles, verticalmente
de cima para baixo e horizontalmente em ambos os sentidos.

5.8.3.3 Nas escadas internas, tipo NE, pode-se dispensar o corrimao, desde que o guarda-corpo atenda também os preceitos do
corriméo, conforme itens 5.8.2.3, 5.8.2.4 e 5.8.2.5 desta IT.

5.8.4 Corrimaos intermediarios

5.8.4.1 Escadas com mais de 2,2 m de largura devem ter corrimdo intermedidrio, no maximo, a cada 1,8 m. Os lancos deter-
minados pelos corrimaos intermediarios devem ter, no minimo, 1,1 m de largura, ressalvado o caso de escadas em ocupagdes dos
tipos H-2 e H-3, utilizadas por pessoas muito idosas e portadores de necessidades especiais, que exijam maximo apoio com ambas
as maos em corrimaos, onde pode ser previsto, em escadas largas, uma unidade de passagem especial com 69 cm entre corrim&os.

5.8.4.2 As extremidades dos corrimaos intermediarios devem ser dotadas de balatstres ou outros dispositivos para evitar
acidentes.

5.8.4.3 Escadas externas de carater monumental podem, excepcionalmente, ter apenas 2 corriméos laterais, independentemente
de sua largura, quando forem utilizadas por grandes multiddes.

5.9 Elevadores de emergéncia

5.9.1 Obrigatoriedade

£ obrigatéria a instalacdo de elevadores de emergéncia:

a. em todas as edificacdes residenciais A-2 e A-3 com altura superior a 80 m e nas demais ocupagdes com altura superior a 60
m, excetuadas as de classe de ocupacéo G-1, e em torres exclusivamente monumentais de ocupacéo F-2;

b. nas ocupacdes institucionais H-2 e H-3, sempre que sua altura ultrapassar 12 m, sendo um elevador de emergéncia para
cada area de refdgio.

5.9.2 Exigéncias

Enquanto ndo houver norma especifica referente a elevadores de emergéncia, estes devem atender a todas as normas gerais de
seguranga previstas nas NBR 5410/04 e NBR 9077/01 (Figura 9):

a. ter sua caixa enclausurada por paredes resistentes a 120 minutos de fogo, independente dos elevadores de uso comum;

b. ter suas portas metdlicas abrindo para antecamara ventilada, nos termos de 5.7.9.2, para varanda conforme 5.7.10, para
hall enclausurado e pressurizado, para patamar de escada pressurizada ou local analogo do ponto de vista de seguranca contra
fogo e fumaca;

c. ter circuito de alimentacdo de energia elétrica com chave propria independente da chave geral do edificio, possuindo este
circuito chave reversivel no piso da descarga, que possibilite que ele seja ligado a um gerador externo na falta de energia elétrica
na rede publica;

d. deve estar ligado a um grupo motogerador (GMG) de emergéncia.

5.9.2.1 O painel de comando deve atender, ainda, as seguintes condicdes:

a. estar localizado no pavimento da descarga;

b. possuir chave de comando de reversdo para permitir a volta do elevador a este piso, em caso de emergéncia;

¢. possuir dispositivo de retorno e blogueio dos carros no pavimento da descarga, anulando as chamas existentes, de modo que
as respectivas portas permanecam abertas, sem prejuizo do fechamento do vao do pogo nos demais pavimentos;

d. possuir duplo comando, automatico e manual reversivel, mediante chamada apropriada.

5.9.2.2 Nas ocupagdes institucionais H-2 e H-3, o elevador de emergéncia deve ter cabine com dimensdes apropriadas para o
transporte de maca.

5.9.2.3 As caixas de corrida (poco) e casas de maquinas dos elevadores de emergéncia devem ser enclausuradas e totalmente
isoladas das caixas de corrida e casas de maquinas dos demais elevadores. A caixa de corrida (poco) deve ter abertura de ventilagdo
permanente em sua parte superior, atendendo as condicdes estabelecidas na alinea "d” do item 5.7.8.1.

5.9.2.4 0 elevador de emergéncia deve atender a todos os pavimentos do edificio, incluindo os localizados abaixo do pavimento
de descarga com altura ascendente superior a 12 m (IT 13/11).

5.10 Area de reflgio

5.10.1 Conceituacao e exigéncias

5.10.1.1 Area de reftigio é a parte de um pavimento separada por paredes corta-fogo e portas corta-fogo, tendo acesso direto,
cada uma delas a pelo menos uma escada/rampa de emergéncia ou saida para area externa (Figura 17).

Parede corta-foge

\ =Varanda
PCF = Porta corta-fogo

Figura 17 - Desenho esquematico da area de reflgio

5.10.1.2 A estrutura dos prédios dotados de areas de refligio deve ter resisténcia conforme IT 08/11 - Resisténcia ao fogo dos
elementos de construgéo. As paredes que definem as areas de reflgio devem apresentar resisténcia ao fogo conforme a IT 08/11 e
as condicoes estabelecidas na IT 09/11.

5.10.2 Obrigatoriedade

E obrigatéria a existéncia de &reas de refigio em todos os pavimentos nos seguintes casos:

a. em edificagdes institucionais de ocupacéo E-5, E-6 e H-2 com altura superior a 12 m e na ocupacdo H-3 com altura superior
a 6 m, bem como, para esta ocupacao, no térreo e/ou 1° pavimento, se nestes houver internacdo. Nesses casos a area minima de
reflgio de cada pavimento deve ser de, no minimo, 30% da area de cada pavimento;

b. a existéncia de compartimentacdo de area no pavimento serd aceita como area de reflgio, desde que tenha acesso direto as
saidas de emergéncia (escadas, rampas ou portas).

5.10.3 Hospitais e assemelhados

5.10.3.1 Em ocupagdes H-2 e H-3, as areas de refligio ndo devem ter areas superiores a 2.000 m2

5.10.3.2 Nessas ocupagdes H-2 e H-3, bem como nas ocupacdes E-6, a comunicacdo entre as areas de reflgio e/ou entre essas
areas e saidas deve ser em nivel ou, caso haja desniveis, em rampas, como especificado no item 5.6.

5.10.3.3 Se as portas dividirem corredores que constituem rotas de saida, estas devem ser corta-fogo e a prova de fumaca
conforme estabelecido na NBR 11742 e serem providas de visor transparente de rea minima de 0,07 m? com altura minima de 25
cm, com a mesma resisténcia ao fogo da porta.

5.11 Descarga

5.11.1 Tipos

5.11.1.1 A descarga, parte da saida de emergéncia de uma edificacdo, que fica entre a escada e a via publica ou area externa
em comunicagdo com a via publica, pode ser constituida por:

a. corredor ou atrio enclausurado;

b. area em pilotis;

c. corredor a céu aberto.

5.11.1.2 O corredor ou &trio enclausurado que for utilizado como descarga deve:

a. ter paredes resistentes ao fogo por tempo equivalente ao das paredes das escadas que a ele conduzirem, conforme IT 08/11;

b. ter pisos e paredes revestidos com materiais que atendam as condicdes da IT 10/11;

c. ter portas corta-fogo com resisténcia de 90 minutos de fogo; quando a escada for a prova de fumaca ou quando a escada for
enclausurada protegida; isolando-o de todo compartimento que com ele se comunique, tais como apartamentos, salas de medidores,
restaurante e outros.

5.11.1.3 Admite-se que a descarga seja feita por meio de saguéo ou hall térreo ndo enclausurado, desde que entre o final
da descarga e a fachada ou alinhamento predial (passeio) mantenha-se um espaco livre para acesso ao exterior, atendendo-se as
dimensdes exigidas no item 5.11.2, sendo admitido nesse sagudo ou hall elevadores, portaria, recepcdo, sala de espera, sala de
estar e saldo de festas, bem como, possuam materiais de acabamento e revestimento de classe | ou II-A (Figura 18 - ilustrativa).

5.11.1.4 A area em pilotis que servir como descarga deve:

a. ndo ser utilizada como estacionamento de veiculos de qualquer natureza, sendo, quando necessario, dotada de divisores
fisicos que impecam tal utilizagdo;

b. ndo sera exigido o item anterior, nas edificacdes onde as escadas exigidas forem do tipo NE — (escadas ndo enclausuradas) e
altura até 12 m, desde que entre o acesso a escada e a area externa (fachada ou alinhamento predial) possua um espaco reservado
e desimpedido, no minimo, com largura de 2,2 m;

c. ser mantida livre e desimpedida, ndo podendo ser utilizada como depésito de qualquer natureza.
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Figura 18 - (ilustrativa) Descarga através de hall térreo ndo enclausurado

5.11.1.5 O elevador de emergéncia pode estar ligado ao hall de descarga, desde que seja agregado a largura desta uma unidade
de saida (0,55 m).

5.11.2 Dimensionamento

5.11.2.1 No dimensionamento da descarga, devem ser consideradas todas as saidas horizontais e verticais que para ela con-
vergirem.

5.11.2.2 A largura das descargas nao pode ser inferior:

a.a 1,20 m, nos prédios em geral, e a 1,65 m e 2,20 m, nas ocupacdes classificadas com H-2 e H-3 por sua ocupacdo, respec-
tivamente;

b. a largura calculada conforme 5.4, considerando-se esta largura para cada segmento de descarga entre saidas de escadas
(Figura 19), ndo sendo necessario que a descarga tenha, em toda a sua extensdo, a soma das larguras das escadas que a ela
concorrem.
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—
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- L
: L |
‘ Largura calculada em fun¢do
Largura minima 1.20 m do numero de pessoas
(largura da escada 1) correspondentes as
duas escadas

Figura 19 - Dimensionamento de corredores de descarga

5.11.3 Outros ambientes com acesso

5.11.4 Galerias comerciais (galerias de lojas) podem estar ligadas a descarga desde que seja feito por meio de antecdmara
enclausurada e ventilada diretamente para o exterior ou através de dutos, dentro dos padrdes estabelecidos para as escadas a prova
de fumaca (PF), dotadas de duas portas corta-fogo P-60, conforme indicado na Figura 20.
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Figura 20 - Acesso de galeria comercial a descarga

5.12 lluminagdo de emergéncia e sinalizacdo de saida

5.12.1 lluminagéo das rotas de saidas de emergéncia

As rotas de saida devem ter iluminagdo natural e/ou artificial em nivel suficiente, de acordo com a NBR 5413. Mesmo nos casos
de edificacdes destinadas a uso unicamente diurno, é indispensével a iluminacao artificial noturna.

5.12.2 lluminagdo de emergéncia

5.12.2.1 Ailuminacdo de emergéncia deve ser executada obedecendo a IT 18/11.

5.12.2.2 As luminarias de emergéncia localizadas acima das portas de saida (intermediarias e finais) em ambientes fechados
com lotagdo superior a 100 pessoas para as ocupagoes F-3, F-5, F-6, F-7 e F-10 devem ser do tipo balizamento, mantendo-se perma-
nentemente acesas durante a utilizagdo do ambiente (funcionamento: normal e emergéncia).

5.12.3 Sinalizacdo de saidas de emergéncia

5.12.3.1 A sinalizacdo de saida deve ser executada obedecendo a IT 20/11.

5.12.3.2 Nos locais de reunido de publico, das divisdes F-1, F-2, F-3, F-5, F-6, F-7, F-8 e F-10 devera haver na entrada, em local
visivel, uma placa indicativa da capacidade populacional maxima admitida, conforme projeto aprovado pelo Corpo de Bombeiros,
atentando para o modelo codigo M2 constante na IT 20/11.

5.12.3.3 Nos locais de reunido de publico, das divisdes F-6 e F-7, com capacidade acima de 500 pessoas, devera haver na
entrada, em local visivel ao publico, um painel eletronico que indique a quantidade de pessoas nas areas de publico, em tempo real,
para controle de acesso do publico.

5.13 Exigéncias para edificagbes existentes

5.13.1 Para as edificacGes existentes, deve ser aplicada a IT 43/11 - Adaptacdo as normas de seguranca contra incéndio — edi-
ficacdes existentes.

5.14 Construgdes subterraneas, subsolos e edificages sem janelas ou sem ventilagdo natural.

5.14.1 Edificacdes com estas caracteristicas devem atender os pardmetros desta Instrucdo Técnica, bem como os requisitos da
Parte 1, da IT 15.

1.1.1

Anexo A
Tabela 1 - Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia

Tabela 1 - Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia

% (0) Capacidade da Unidade de
Dtk Passagem (UP)
Populagéo @
A Acessos / Escadas /
Grupo Divisdo Descargas rampas Portas
A1, A-2 Duas pessoas por dormitério ©
A ——
A3 Duas pessoas por_dorm|to(r$()) e uma pessoa por 4 60 45 100
m? de &rea de alojamento
B Uma pessoa por 15 m? de area ® ©
C Uma pessoa por 5 m2 de area & @™
D Uma pessoa por 7 m? de area 100 75 100
E-laE-4 Uma pessoa por 1,50 m2 de 4rea de sala de aula®
E —
E-5 E-6 (lEl)ma pessoa por 1,50 m2 de area de sala de aula 30 2 30
F-1, F-10 Uma pessoa por 3 m2de area ™
F-2, F-5,F-8 | Uma pessoa por m2de area ®(© ™ @
b F-3, F-9 Duas pessoas por m2 de area © ™ (1:0,5 m2) @ 100 8 100
F-6, F-7 Trés pessoas por m? de rea @™ ®)Q
F-4 Uma pessoa por 3 m2 de area ® @ O ®
G-1, G-2, G-3 | Uma pessoa por 40 vagas de veiculo
G 100 60 100
G-4,G-5 Uma pessoa por 20 m? de area ©
H-1, H-6 Uma pessoa por 7 m? de &rea 60 45 100
Ho Duas pessoas por dormitério e uma pessoa por
4 m? de area de alojamento ®
H = = 30 22 30
H3 Uma pessoa e meia por leito + uma pessoa por 7
m2 de &rea de ambulatério ™
H-4, H-5 Uma pessoa por 7 m2 de area 60 45 100
| Uma pessoa por 10 m? de area
100 60 100
J Uma pessoa por 30 m2de area®
L-1 Uma pessoa por 3 m2de area
L 100 60 100
L-2,L-3 Uma pessoa por 10 m2 de &rea
M-1 + 100 75 100
M M-3, M-5 Uma pessoa por 10 m2 de area 100 60 100
M-4 Uma pessoa por 4 m2 de area 60 45 100

Notas:

(A) os parametros dados nesta tabela sdo os minimos aceitaveis para o calculo da populagéo (ver 5.3);

(B) as capacidades das unidades de passagem (1 UP = 0,55 m) em escadas e rampas estendem-se para langos retos e saida
descendente;

(C) em apartamentos de até 2 dormitdrios, a sala deve ser considerada como dormitério: em apartamentos maiores (3 e mais
dormitdrios), as salas, gabinetes e outras dependéncias que possam ser usadas como dormitorios (inclusive para empregadas) sao
considerados como tais. Em apartamentos minimos, sem divisdes em planta, considera-se uma pessoa para cada 6 m? de area de
pavimento;

(D) alojamento = dormitério coletivo, com mais de 10 m%

(E) por "Area” entende-se a “Area do pavimento” que abriga a populagdo em foco, conforme terminologia da IT 03; quando
discriminado o tipo de area (por ex.: area do alojamento), é a area util interna da dependéncia em questao;

(F) auditorios e assemelhados, em escolas, bem como saldes de festas e centros de convencdes em hotéis sao considerados nos
grupos de ocupacao F-5, F-6 e outros, conforme o caso;

(G) as cozinhas e suas areas de apoio, nas ocupagdes B, F-6 e F-8, tém sua ocupacdo admitida como no grupo D, isto é, uma
pessoa por 7 m? de area;

(H) em hospitais e clinicas com internamento (H-3), que tenham pacientes ambulatoriais, acresce-se a area calculada por leito,
a area de pavimento correspondente ao ambulatério, na base de uma pessoa por 7 m2

(1) o simbolo “+" indica necessidade de consultar normas e regulamentos especificos (ndo cobertos por esta IT);

(J) a parte de atendimento ao publico de comércio atacadista deve ser considerada como do grupo C;

(K) esta tabela se aplica a todas as edificagdes, exceto para os locais destinados a divisao F-3 e F-7, com populacdo total superior
a 2.500 pessoas, onde deve ser consultada a IT 12/11;

(L) para ocupacdes do tipo Call-center, o calculo da populagédo é de uma pessoa por 1,5 m? de area;

(M) para a area de Lojas adota-se no calculo “uma pessoa por 7 m2 de area”;

(N) para o calculo da populacdo, sera admitido o leiaute dos assentos fixos (permanente) apresentado em planta;

(0) para a classificacao das ocupacdes (grupos e divisdes), consultar a tabela 1 do Decreto Estadual 56.819/2011;

para a ocupacdo “restaurante dancante” e " saldo de festas” onde ha mesas e cadeiras para refeicdo e pista de danga, o
parametro para calculo de populagéo é de 1 pessoa por 0,67 m2 de area;

(Q)para os locais que possuam assento do tipo banco (assento comprido, para varias pessoas, com ou sem encosto) o parametro
para calculo de populagéo é de 1 pessoa por 0,50 m linear, mediante apresentacdo de leiaute;

Anexo B

Tabela 2 - Distancias maximas a serem percorridas

Tabela 2 - Distancias méaximas a serem percorridas

Sem chuveiros automaticos Com chuveiros automaticos
Grupo e Saida Gnica Mais de uma saida Saida Gnica Mais de uma saida
divisdo And
Gk ety Sem Com Sem Com Sem Com Sem Com
ocupagao deteccdo | deteccio | deteccdo | deteccdo | detecgdo | deteccdo | deteccdo detecgdo
automatica | automatica | automatica | automatica | automatica | automatica | automatica | automatica
de fumaca | de fumaca | de fumaca | de fumaga | de fumaca | de fumaca | de fumaca | de fumaca
(referéncia) (referéncia)
De saida
da
edificagdo 45m 55m 55m 65 m 60 m 70m 80m 95 m
AeB | (pisode
descarga)
Demais
e 40m 45m 50 m 60 m 55 m 65m 75m 90 m
De saida
C,D,E, da
F,G-2, |edificacdo 40m 45m 50 m 60 m 55m 65m 75m 90 m
G-3,G-4, | (pisode
G-5, H, L | descarga)
eM | Demais | gy 35m 40m 45m 45m 55m 65m 75m
andares
De saida
da
edificacéo 80m 95 m 120m 140m - - - -
I-1eJ-1 | (pisode
descarga)
Demais | 76 gom | 110m | 130m - - - -
andares
De saida
da
edificagdo 50 m 60 m 60 m 70m 80 m 95 m 120 m 140 m
G-1,G-2 ;
(piso de
eJ-2 | descarga)
Demais
e 4540 m 5545m | 5550m 6560 m 70m 80m 110 m 130 m
De saida
da
edificacéo 40m 45m 50 m 60 m 60 m 70m 100 m 120 m
1-2,1-3, (piso de
J-3eJ-4 | descarga)
Demals | 5 35m 40m 45m 50m 65m 80m 95 m
andares




Notas:

a. esta tabela se aplica a todas as edificacdes, exceto para os locais destinados a diviséo F-3 e F-7, com populacdo total superior
a 2.500 pessoas, onde deve ser consultada a IT 12/11;

b. para que ocorram as distancias previstas nesta Tabela e Notas, é necessaria a apresentacao do leiaute definido em planta
baixa (saldo aberto, sala de eventos, escritdrios, escritorios panoramicos, galpdes e outros). Caso ndo seja apresentado o leiaute
definido em planta baixa, as distancias definidas devem ser reduzidas em 30%;

c. para edificagdes com sistema de controle de fumaga, admite-se acrescentar 50% nos valores acima;

d. para a classificacdo das ocupacdes (grupos e divisdes), consultar a tabela 1 do Decreto Estadual 56.819/11;

e. Para admitir os valores da coluna “mais de uma saida” deve haver uma distancia minima de 10 m entre elas;

f. Nas areas técnicas (locais destinados a equipamentos, sem permanéncia humana e de acesso restrito), a distancia maxima a
ser percorrida é de 140 metros.

Anexo C
Tabela 3 - Tipos de escadas de emergéncia por ocupagdo

Tabela 3 - Tipos de escadas de emergéncia por ocupagao

Dimensé&o
Altura H<6 6<H<12 12<H<30 Acima de 30
(em metros)
Ocupacéo

. Tipo Tipo Tipo Tipo

er. Div. Esc Esc Esc Esc
A-1 NE NE - -

A A-2 NE NE EP PF (1)
A-3 NE NE EP PF
B B-1 NE EP EP PF
B-2 NE EP EP PF
c-1 NE NE EP PE
C C-2 NE NE PF PF
C-3 NE EP PF PF
D - NE NE EP PF
E-1 NE NE EP PF
E-2 NE NE EP PF
E E-3 NE NE EP PF
E-4 NE NE EP PF
E-5 NE NE EP PF
E-6 NE NE EP PE
F-1 NE NE EP PF
F-2 NE EP PF PF
F-3 NE NE EP PF
F-4 NE NE EP PF
F F-5 NE NE EP PF
F-6 NE EP PF PF
F-7 NE EP EP PF
F-8 NE EP PF PF
F-9 NE EP EP PF
F-10 NE EP EP PF
G-1 NE NE EP EP
G-2 NE NE EP EP
G G-3 NE NE EP PF
G-4 NE NE EP PF
G-5 NE NE EP PF
H-1 NE NE EP EP
H-2 NE EP PF PF
H H-3 NE EP PF PF
H-4 NE NE EP PF
H-5 NE NE EP PF
H-6 NE NE EP PF
1-1 NE NE EP PF
| 1-2 NE NE RBE PF
1-3 NE EP RE PF
J - NE NE EP PF
L-1 NE EP PF PF
L L-2 NE EP PF PF
L-3 NE EP PF PF
M-1 NE NE EP+ PF+
M-2 NE EP PF PF
M M-3 NE EP PF PF
M-4 NE NE NE NE
M-5 NE EP PF PF

Notas:

a. para o uso desta tabela, devem ser consultadas as tabelas anteriores desta IT. Para a classificacdo das ocupacdes (grupos e
divisdes), consultar a tabela 1 do Decreto Estadual 56.819/2011.

b. abreviatura dos tipos de escada:

NE = Escada no enclausurada (escada comum);

EP = Escada enclausurada protegida (escada protegida);

PF = Escada a prova de fumaca.

c. outros simbolos e abreviaturas usados nesta tabela:

Tipo esc. = Tipo de escada;

Gr. = Grupo de ocupacdo (uso) - conforme Tabela 1 do Regulamento de Seguranca contra Incéndio;

Div. = Subdivisdo do grupo de ocupagéo - conforme Tabela 1 do Regulamento de Seguranca contra Incéndio.

Nota (1) = Em edificagbes de ocupacao do grupo a - divisdo A-2, area de pavimento “N" (menor ou igual a 750 m?), altura
acima de 30 m, contudo n&o superior a 50 m, a escada podera ser do tipo EP (Escada Enclausurada Protegida), sendo que acima
desta altura (50 m) permanece a escada do tipo PF (Escada Enclausurada a Prova de fumaca);

+ = Simbolo que indica necessidade de consultar IT, normas ou regulamentos especificos (ocupagéo nédo coberta por essa IT);

- = N&o se aplica.

d. para as ocupagdes de divisdo F-3, onde o local tratar-se de recintos esportivos e/ou de espetaculos artistico cultural (exceto
ginasios e piscinas com ou sem arquibancadas, academias e pista de patinagdo), deve ser consultada a IT 12/11;

e. para a divisdes F-3 e F-7, com populacdo total superior a 2.500 pessoas, deve ser consultada a IT 12/11;

f. havendo necessidade de duas ou mais escadas de seguranca, uma delas pode ser do tipo Aberta Externa (AE), atendendo ao
item 5.7.12 desta IT;

g. para divisdes H-2 e H-3: altura superior a 12 m = além das saidas de emergéncias por escadas (Tabela 3) deve possuir ele-
vador de emergéncia (Figura 9) e areas de reflgio (Figura 18). As areas de refugio quando situadas somente em alguns pavimentos
de niveis diferentes deve ter seus acessos ligados por rampa (5.6.1.a). Para as edificacdes que possuam érea de refugio em todos
os pavimentos (exceto pavimento térreo), ndo ha necessidade de rampa interligando os diferentes niveis em acessos as areas de
refagio;

h. o nimero de Escadas depende do dimensionamento das saidas pelo calculo da populacdo (Tabela 1) e distancias maximas
a serem percorridas (Tabela 2);

i. nas edificagdes com altura acima de 36 m, independente da nota anterior, é obrigatdria a quantidade minima de duas escadas,
exceto para grupo A-2. Nas edificagbes do grupo A-2, com altura acima de 80 m, independente da nota anterior, é obrigatéria a
quantidade, minima de, duas escadas;

j. as condicdes das saidas de emergéncia em edificacdes com altura superior a 150 m devem ser analisadas por meio de Comis-
sao Técnica, devido as suas particularidades e risco;

k. nas escadas abaixo do pavimento de descarga, em subsolos, onde esta prevista a escada NE, conforme Tabela 3, esta deve ser
enclausurada, dotada de PCF P-90, sem a necessidade de ventilacao. Para os subsolos com altura descendentes com profundidade
maior que 12 m, e que tenham sua ocupagdo diferente de estacionamento (garagens - G1 e G2), devem ser projetados sistemas de
pressurizacdo para as escadas.

Instrucao Técnica 11/2014 — Saidas de Emergéncia

INSTRUGAO TECNICA 17/2014

Brigada de incéndio

Parte 1 — Brigada de incéndio

SUMARIO

1 Objetivo

2 Aplicacao

3 Referéncias normativas e bibliograficas

4 Definicdes

5 Procedimentos

ANEXO

A Composicdo minima da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento
B Formacao da brigada de incéndio

C Questionario de avaliacdo de brigadista

D Etapas para implantacdo da brigada de incéndio

E Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio

F Fluxograma de procedimento de emergéncia da brigada de incéndio

1 OBJETIVO

Estabelecer as condi¢des minimas para a composicao, formagdo, implantacao, treinamento e reciclagem da brigada de incéndio
€ 0s requisitos minimos para o dimensionamento da quantidade de bombeiro civil, para atuagdo em edificagbes e areas de risco no
Estado de S&o Paulo, na prevencéo e no combate ao principio de incéndio, abandono de area e primeiros socorros, visando, em caso
de sinistro, proteger a vida e o patrimdnio, reduzir os danos ao meio ambiente, até a chegada do socorro especializado, momento
em que podera atuar no apoio.

2 APLICACAO

Esta Instrucdo Técnica (IT) aplica-se a todas as edificagdes ou areas de risco, conforme o Decreto Estadual 56.819/11 - Regula-
mento de Seguranca contra Incéndio das edificacdes e areas de risco do Estado de Séo Paulo.

3 REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

NBR 14023 — Registro de atividades de bombeiros.

NBR 14096 — Viaturas de combate a incéndio.

NBR 14276 — Programa de brigada de incéndio.

NBR 14277 - Instalagbes e equipamentos para treinamento de combate a incéndio.

NBR 14561 — Veiculos para atendimento a emergéncias médicas e resgate.

NBR 14608 — Bombeiro profissional civil.

NBR 15219 — Plano de emergéncia contra incéndio — requisitos.

Manual de Fundamentos do Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de S&o Paulo.

4 DEFINIGOES

Para os efeitos desta Instrucao Técnica aplicam-se as definicdes constantes da IT 03 - Terminologia de Seguranca contra Incéndio.

5 PROCEDIMENTOS

5.1 Composicao da brigada de incéndio

5.1.1 A composicéo da brigada de incéndio de cada pavimento, compartimento ou setor é determinada pela Tabela A.1, que leva
em conta a populacdo fixa, o grau de risco e os grupos/divisdes de ocupacdo da planta.

5.1.2 Quando em uma planta houver mais de um grupo de ocupagdo, o nimero de brigadistas deve ser calculado levando-se
em conta o grupo de ocupagdo de maior risco. O niimero de brigadistas s6 é calculado para cada grupo de ocupacéo se as unidades
forem compartimentadas ou se os riscos forem isolados.

5.1.3 A composicdo da brigada de incéndio deve levar em conta a participagdo de pessoas de todos os setores.

5.2 Critérios basicos para selecdo de candidatos a brigadista

Os candidatos a brigadista devem atender preferencialmente aos seguintes critérios basicos:

5.2.1 Permanecer na edificacdo durante seu turno de trabalho;

5.2.2 Experiéncia anterior como brigadista;

5.2.3 Possuir boa condicdo fisica e boa satide;

5.2.4 Possuir bom conhecimento das instalagdes, devendo ser escolhidos preferencialmente os funcionarios da area de utilida-
des, elétrica, hidraulica e manutencao geral;

5.2.5 Ter responsabilidade legal;

5.2.6 Ser alfabetizado.

NOTA: Caso nenhum candidato atenda aos critérios basicos relacionados, devem ser selecionados aqueles que atendam ao
maior nimero de requisitos.

5.3 Organizacdo da brigada

5.3.1 Brigada de incéndio

A brigada de incéndio deve ser organizada funcionalmente, como segue:

a. brigadistas: membros da brigada que executam as atribuicdes previstas em 5.5;

b. lider: responsavel pela coordenacdo e execucdo das acbes de emergéncia de um determinado setor/pavimento/compartimen-
to. E escolhido dentre os brigadistas aprovados no processo seletivo;

c. chefe da edificacdo ou do turno: brigadista responsavel pela coordenacdo e execugdo das acdes de emergéncia de uma
determinada edificacdo da planta. E escolhido dentre os brigadistas aprovados no processo seletivo;

d. coordenador geral: brigadista responsavel pela coordenacdo e execucdo das agdes de emergéncia de todas as edificacoes
que compdem uma planta, independentemente do nimero de turnos. E escolhido dentre os brigadistas que tenham sido aprovados
no processo seletivo, devendo ser uma pessoa com capacidade de lideranca, com respaldo da direcdo da empresa ou que faga
parte dela. Na auséncia do coordenador geral, deve estar previsto no plano de emergéncia da edificagdo um substituto treinado e
capacitado, sem que ocorra o aciimulo de fungdes.

5.3.2 Organograma da brigada de incéndio

0 organograma da brigada de incéndio da planta varia de acordo com o nimero de edificacdes, o niimero de pavimentos em
cada edificacdo e o niimero de empregados em cada pavimento, compartimento, setor ou turno. (ver anexo E).

5.4 Programa do curso de brigada de incéndio

Os candidatos a brigadista, selecionados conforme o item 5.2, devem frequentar curso com carga horaria minima definida na
Tabela B.2, abrangendo as partes tedrica e pratica, conforme Tabela B.1.

5.4.1 O curso deve enfocar principalmente os riscos inerentes ao grupo de ocupagéo

5.4.2 0 atestado de brigada de incéndio sera exigido quando da solicitagdo de vistoria, conforme critérios estabelecidos pela
IT 01/11 — Procedimentos administrativos.

5.4.2.1 0 atestado de brigada de incéndio deve ser renovado quando houver alteragao de 50% dos seus membros, conforme
item 5.4.3.1.

5.4.2.2 Anualmente deve ser realizada reciclagem para os brigadistas ja formados, com a emisséo de atestado de brigada de
incéndio.

5.4.3 Os brigadistas que concluirem a formac&o ou a reciclagem, com aproveitamento minimo de 70% em avaliacdo tedrica e/ou
pratica, definida com base nos objetivos constantes da tabela B.1, podem receber certificados de brigadista, a critério do profissional
habilitado, definido no item 5.4.5.

5.4.3.1 No caso de alteracdo de 50% dos membros da brigada, aos componentes remanescentes, que ja tiverem frequentado
a formacdo, serdo facultadas as partes teorica e pratica, desde que o brigadista seja aprovado em pré-avaliagdo com 70% de
aproveitamento.

5.4.3.2 A reciclagem da brigada de incéndio deve englobar a parte pratica, conforme contetdo programatico previsto na tabela
B.1 e carga horaria prevista na tabela B.2. A parte tedrica na reciclagem sera facultada, desde que o brigadista seja aprovado em
pré-avaliacdo com 70% de aproveitamento.

5.4.4 Apos a formacao ou reciclagem da brigada de incéndio, o profissional habilitado, conforme item 5.4.5 e subitens, deve
emitir o respectivo atestado de brigada de incéndio, conforme anexo da IT 01/11. Caso a formagao ou reciclagem seja realizada
por 02 (dois) instrutores em areas diferentes (incéndio e primeiros socorros), o atestado de brigada de incéndio deve ser assinado
por ambos.

5.4.5 0O profissional habilitado para a formacao e para a reciclagem da brigada de incéndio deve ter uma das seguintes qua-
lificages:

5.4.5.1 Formacao em Higiene, Seguranca e Medicina do Trabalho, devidamente registrado nos conselhos regionais competentes
ou no Ministério do Trabalho.

5.4.5.1.1 O médico e o enfermeiro do trabalho s6 podem responsabilizar-se pelo treinamento de primeiros socorros.

5.4.5.2 Ensino médio completo e especializacdo em Prevencdo e Combate a Incéndio (carga horaria minima de 120 horas-aula
para risco baixo ou médio e 160 horas-aula para risco alto) e técnicas de emergéncias médicas (carga horaria minima de 100 horas-
aula para risco baixo, médio ou alto) para os componentes das Policias Militares e dos Corpos de Bombeiros Militares.

5.4.6 A avaliacdo tedrica é realizada na forma escrita, preferencialmente dissertativa, conforme objetivos constantes da tabela
B.1, e a avaliacdo pratica é realizada de acordo com o desempenho do aluno nos exercicios realizados, conforme objetivos constantes
da tabela B.1.

5.4.7 Para fins de instrucdo pratica e tedrica, os grupos de alunos do curso de formagdo ou reciclagem da brigada de incéndio
devem ser compostos de, no maximo, 30 (trinta) alunos.

5.4.8 Devem ser disponibilizados a cada membro da brigada, conforme sua funcdo prevista no plano de emergéncia da planta,
os EPIs para protecao da cabeca, dos olhos, do tronco, dos membros superiores e inferiores e do corpo todo, de forma a protegé-los
dos riscos especificos da planta.

5.4.9 Os treinamentos praticos de combate a incéndios que forem realizados em campo de treinamento devem obedecer aos
requisitos da NBR 14277 - InstalagGes e equipamentos para treinamento e combate a incéndios.

5.5 Atribuicdes da brigada de incéndio

5.5.1 A¢des de prevencao:

a. andlise dos riscos existentes durante as reunides da brigada de incéndio;

b. notificacdo ao setor competente da empresa ou da edificacdo das eventuais irregularidades encontradas no tocante a pre-
vencao e protecdo contra incéndios;

c. orientacdo a populacdo fixa e flutuante;

d. participacdo nos exercicios simulados;

e. conhecer o plano de emergéncia da edificagdo.

5.5.2 Acbes de emergéncia:

a. identificacao da situacdo;

b. alarme/abandono de &rea;

c. acionamento do Corpo de Bombeiros e/ou ajuda externa;

d. corte de energia;

€. primeiros socorros;

f. combate ao principio de incéndio;

g. recepgao e orientacao ao Corpo de Bombeiros.

5.6 Procedimentos basicos de emergéncia

5.6.1 Alerta

Identificada uma situacdo de emergéncia, qualquer pessoa pode alertar, através dos meios de comunicacdo disponiveis, os
ocupantes e os brigadistas.

5.6.2 Andlise da situacao

Apos o alerta, a brigada deve analisar a situacdo, desde o inicio até o final do sinistro. Havendo necessidade, acionar o Corpo de
Bombeiros e apoio externo, e desencadear os procedimentos necessarios que podem ser priorizados ou realizados simultaneamente,
de acordo com o niimero de brigadistas e com os recursos disponiveis no local.

5.6.3 Primeiros socorros

Prestar primeiros socorros as possiveis vitimas, mantendo ou restabelecendo suas funcdes vitais com SBV (Suporte Basico da
Vida) e RCP (Reanimag&o Cardiopulmonar) até que se obtenha o socorro especializado.

5.6.4 Corte de energia

Cortar, quando possivel ou necessario, a energia elétrica dos equipamentos da area ou geral.

5.6.5 Abandono de area

Proceder ao abandono da area parcial ou total, quando necessario, conforme comunicacéo preestabelecida, removendo para
local seguro, a uma distancia minima de 100 m do local do sinistro, permanecendo até a definicao final.

5.6.6 Confinamento do sinistro

Evitar a propagacdo do sinistro e suas consequéncias.

5.6.7 Isolamento da érea

Isolar fisicamente a area sinistrada de modo a garantir os trabalhos de emergéncia e evitar que pessoas nao autorizadas
adentrem ao local.

5.6.8 Extincdo

Eliminar o sinistro restabelecendo a normalidade.

5.6.9 Investigacdo

Levantar as possiveis causas do sinistro e suas consequéncias e emitir relatorio para discussao nas reunides extraordinarias, com
o objetivo de propor medidas corretivas para evitar a repeticao da ocorréncia.

5.6.10 Com a chegada do Corpo de Bombeiros a brigada deve ficar a sua disposicao.



5.6.11 Para a elaboracao dos procedimentos basicos de emergéncia, deve-se consultar o fluxograma constante no Anexo G.

5.7 Controle do programa de brigada de incéndio

5.7.1 Reunides ordinarias

Devem ser realizadas reunides mensais com os membros da brigada, com registro em ata, onde séo discutidos os seguintes
assuntos:

a. fungdes de cada membro da brigada dentro do plano;

b. condicdes de uso dos equipamentos de combate a incéndio;

c. apresentacdo de problemas relacionados a prevencdo de incéndios encontrados nas inspe¢des para que sejam feitas pro-
postas corretivas;

d. atualizacdo das técnicas e taticas de combate a incéndio;

e. alteragdes ou mudancas do efetivo da brigada;

f. outros assuntos de interesse.

5.7.2 Reunides extraordinarias

Apos a ocorréncia de um sinistro, ou quando identificada uma situacdo de risco iminente, fazer uma reunido extraordinaria para
discussao e providéncias a serem tomadas. As decisGes tomadas sao registradas em ata e enviadas as areas competentes para as
providéncias pertinentes.

5.7.3 Exercicios simulados

Deve ser realizado, no minimo a cada 6 meses, um exercicio simulado no estabelecimento ou local de trabalho com participacao
de toda a populacdo. Imediatamente ap6s o simulado deve ser realizada uma reunido extraordinaria para avaliagéo e corre¢éo das
falhas ocorridas. Deve ser elaborada ata na qual conste:

a. horario do evento;

b. tempo gasto no abandono;

. tempo gasto no retorno;

d. tempo gasto no atendimento de primeiros socorros;

e. atuagdo da brigada;

f. comportamento da populagéo;

g. participacdo do Corpo de Bombeiros e tempo gasto para sua chegada;

h. ajuda externa (Ex: PAM - Plano de Auxilio Mutuo);

i. falhas de equipamentos;

j. falhas operacionais;

k. demais problemas levantados na reuniao.

5.8 Procedimentos complementares

5.8.1 Identificacdo da brigada

5.8.1.1 Devem ser distribuidos em locais visiveis e de grande circulacdo quadros de aviso ou similar, sinalizando a existéncia da
brigada de incéndio e indicando seus integrantes com suas respectivas localizagdes.

5.8.1.2 O brigadista deve utilizar constantemente em lugar visivel uma identificacgdo que o reconhecam como membro da
brigada.

5.8.1.3 No caso de uma situacao real ou simulado de emergéncia, o brigadista deve usar bracadeira, colete ou capacete para
facilitar sua identificacéo e auxiliar na sua atuacdo.

5.8.1.4 E vedado ao brigadista ou bombeiro civil o uso de uniformes ou distintivos iguais ou semelhantes aos utilizados pelo
Corpo de Bombeiros da Policia Militar do Estado de So Paulo, conforme o art. 46 do Decreto-Lei 3.688, de 3 de outubro de 1941
(Lei das Contravencdes Penais) e legislagdo infraconstitucional pertinente.

5.8.2 Comunicacdo interna e externa

5.8.2.1 Nas plantas em que houver mais de um pavimento, setor, bloco ou edificagéo, deve ser estabelecido previamente um
sistema de comunicagdo entre os brigadistas, a fim de facilitar as operagdes durante a ocorréncia de uma situacao real ou simulado
de emergéncia;

5.8.2.2 Essa comunicacdo pode ser feita por meio de telefones, quadros sindpticos, interfones, sistemas de alarme, radios, alto-
falantes, sistemas de som interno etc;

5.8.2.3 Caso seja necessaria a comunicagao com meios externos (Corpo de Bombeiros ou Plano de Auxilio Mdtuo), o(a) telefo-
nista ou operador de radio é o(a) responsavel. Para tanto, faz-se necessario que essa pessoa seja devidamente treinada e que esteja
instalada em local seguro e estratégico para o abandono.

5.8.3 Ordem de abandono

0 responséavel méaximo da brigada de incéndio (coordenador-geral, chefe da brigada ou lider, conforme o caso) determina o inicio
do abandono, devendo priorizar os locais sinistrados, os pavimentos superiores a esses, 0s setores proximos e os locais de maior risco.

5.8.4 Ponto de encontro

Devem ser previstos um ou mais pontos de encontro dos brigadistas, para distribuicdo das tarefas, conforme item 5.6.

5.8.5 Grupo de apoio

0 grupo de apoio é formado com a participacdo da Seguranca Patrimonial, de eletricistas, encanadores, telefonistas e técnicos
especializados na natureza da ocupagéo.

5.9 Recomendacbes gerais

5.9.1 Em caso de simulado ou incéndio, adotar os seguintes procedimentos:

a. manter a calma;

b. caminhar em ordem sem atropelos;

C. N30 correr e Ndo empurrar;

d. ndo gritar e nao fazer algazarras;

e. ndo ficar na frente de pessoas em panico, se ndo puder acalma-las, evite-as. Se possivel, avisar a um brigadista;

f. todos os empregados, independente do cargo que ocupar na empresa, devem seguir rigorosamente as instrucdes do brigadista;

g. nunca voltar para apanhar objetos; ao sair de um lugar, fechar as portas e janelas sem tranca-las;

h. ndo se afastar dos outros e ndo parar nos andares;

i. levar consigo os visitantes que estiverem em seu local de trabalho;

j- sapatos de salto alto devem ser retirados;

k. ndo acender ou apagar luzes, principalmente se sentir cheiro de gas;

|. deixar a rua e as entradas livres para a a¢do dos bombeiros e do pessoal de socorro médico;

m. dirigir-se para um local seguro, pré-determinado pela brigada, e aguardar novas instrucdes.

5.9.2 Em locais com mais de um pavimento:

a. nunca utilizar o elevador;

b. ndo subir, procurar sempre descer;

c. utilizar as escadas de emergéncia, descer sempre utilizando o lado direito da escada.

5.9.3 Em situagdes extremas:

a. nunca retirar as roupas, procurar molha-las a fim de proteger a pele da temperatura elevada (exceto em simulados);

b. se houver necessidade de atravessar uma barreira de fogo, molhar todo o corpo, roupas, sapatos e cabelo. Proteger a
respiragdo com um lenco molhado junto a boca e o nariz, manter-se sempre o mais proximo do chao, ja que é o local com menor
concentragdo de fumaga;

. sempre que precisar abrir uma porta, verificar se ela ndo esta quente, e mesmo assim s abrir vagarosamente;

d. se ficar preso em algum ambiente, procurar inundar o local com agua, sempre se mantendo molhado;

€. ndo saltar, mesmo que esteja com queimaduras ou intoxicagdes.

5.10 Implantacdo da brigada de incéndio

A implantacao da brigada de incéndio da planta deve seguir o anexo D.

5.11 Certificacdo e avaliacao

5.11.1 Os integrantes da brigada de incéndio devem ser avaliados pelo Corpo de Bombeiros, durante as vistorias técnicas, de
acordo com o anexo C desta IT.

5.11.1.1 Para esta avaliagdo, o vistoriador deve escolher um brigadista e fazer 06 (seis) perguntas dentre as 24 (vinte e quatro)
constantes do Anexo C. O avaliado deve acertar, no minimo, 03 (trés) das perguntas feitas. Quando isso ndo ocorrer, deve ser avaliado
outro brigadista e, caso este também n&o acerte o minimo estipulado acima, deve ser exigido um novo treinamento.

5.11.2 Os profissionais responsaveis pela formacao ou reciclagem da brigada de incéndio devem apresentar, com os respectivos
atestados, a sua habilitacdo especifica.

5.11.3 Recomenda-se para os casos isentos de brigada de incéndio a permanéncia de pessoas capacitadas a operar os equipa-
mentos de combate a incéndio existentes na edificacao.

5.11.4 A edificagdo que possuir Posto de Bombeiro interno, com efetivo minimo de 05 (cinco) bombeiros civis (por turno de
24 h) e viatura de combate a incéndio devidamente equipada nos parametros da NBR 14096/98 - Viaturas de combate a incéndio,
pode ficar isenta da brigada de incéndio, desde que o bombeiro civil ministre treinamento periédico aos demais funcionarios, nos
parametros desta IT.

5.12 Em edificacdes e/ou areas de risco que produzam, manipulem ou armazenem produtos perigosos deve-se aplicar o esta-
belecido no Anexo B, tabela B-1, item 22 desta IT a todos os funcionarios que trabalham com o manuseio dos produtos perigosos.

5.13 Centro esportivo e de exibicao

Nas edificacdes enquadradas na divisdo F-3, onde se aplica a IT 12/11 — Centros esportivos e de exibicdo, devem ainda ser
observadas as seguintes condigdes:

5.13.1 Considerando que a populacdo fixa (funcionarios a servico do evento) faz parte das atragdes e normalmente néo estarao
permanentemente junto ao publico, é permitida a contratacdo de brigadistas ou bombeiro civil, desde que atendam, no minimo,
aos requisitos desta IT.

5.13.2 Considerando o especificado no item anterior, em instalagdes temporarias ou em edificagdes classificadas como F-3, o
numero de brigadistas deve ser calculado de acordo com o previsto na Tabela A.1 para locais com lotacao de até 500 (quinhentas)
pessoas, sendo que acima deste valor populacional deve-se levar em conta a populacdo maxima prevista para o local, na razéo de:

a. locais com lotacao entre 500 e 1.000 pessoas, o numero de brigadistas deve ser, no minimo, 05;

b. locais com lotacéo entre 1.000 e 2.500 pessoas, o numero de brigadistas deve ser, no minimo, 10;

¢. locais com lotagéo entre 2.500 e 5.000 pessoas, o nimero de brigadistas deve ser, no minimo, 15;

d. locais com lotagdo entre 5.000 e 10.000 pessoas, o nimero de brigadistas deve ser, no minimo, 20;

e. locais com lotacéo acima de 10.000 pessoas, acrescentar 1 brigadista para cada grupo de 500 pessoas.

5.13.3 A fim de atender ao prescrito no item acima, é permitido definir o nimero de brigadistas em funcao da quantidade efetiva
de ingressos colocados a venda ou limitagdo do niimero de pessoas quando o evento for gratuito, devendo esta informacéo ficar
a disposicdo da fiscalizagdo e afixada junto a portaria principal, conforme IT 20/11 — Sinalizagdo de emergéncia. Neste caso, deve
haver na portaria, meios para controlar o nimero de pessoas que adentrarao ao evento.

5.13.4 Por ocasido da vistoria do Corpo de Bombeiros devem ser apresentadas relagdes nominais dos brigadistas que estardo
presentes ao evento, com as respectivas copias dos certificados de treinamento.

5.13.5 0 administrador do local deve ter a relagdo nominal dos brigadistas presentes no evento afixado em local visivel e de
acesso publico.

5.13.6 O brigadista deve utilizar, durante o evento, um colete refletivo que permita identifica-lo como membro da brigada e que
possa ser facilmente visualizado a distancia.

5.13.7 O sinal sonoro emitido para acionamento da brigada de incéndio deve ser inconfundivel com qualquer outro e audivel
em todos os pontos do recinto suscetiveis de ocupacao.

Anexo A

Tabela A.1 — Composi¢do minima da brigada de incéndio por pavimento ou compartimento

Casas térreas ou
assobradadas
(isoladas ou n&o),
condominios
horizontais etc.

Habitacdo

unifamiliar Isento

Baixo Isento

Edificios de
apartamento em
geral

80% dos funcionérios da edificacdo mais um brigadista
(morador ou funcionério)
por pavimento. (nota 7)

Habitacao 5 -
e multifamiliar Baixo Bésico

Pensionatos,
internatos,
alojamentos,
mosteiros,
conventos,
residéncias
geriatricas etc.
(capacidade
maxima: 16 leitos)

A — Residencial

Habitacdo

A3 coletiva (nota Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Basico
8

Hotéis, motéis,
pensoes,
hospedarias,
pousadas,
albergues, casas
de comodos e
divisio A3 com
mais de 16 leitos

Hotel e
assemelhado

(nota5) e

34 (nota 14)

Médio 1 2 3 4 4 Intermediario

Hotéis e
assemelhados com
cozinha prépria
nos apartamentos
(incluem-se apart-
hotéis, hotéis
residenciais)

Hotel
B-2 residencial
(nota 9)

(nota5) e

Médio 1 2 3 4 4 (nota 14)

Intermediario

B - Servico de hospedagem

Acougue, artigos
de bijuteria, metal
ou vidro,
automoveis,
ferragens,
floricultura,
material
fotogréfico,
verduras e vinhos

C-1 Comércio Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico

Edificios de lojas
de departamentos,
drogarias, tintas e
vernizes,
magazines,
galerias
comerciais,
mercados,
supermercados

Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) Intermediério

C - Comercial

C-2 Comércio

Alto 2 2 3 4 5 (nota 5) Intermediério

Centro de
compras em geral
(shopping centers)

Shopping

c3 | Centers (nota Medo | 2 | 4 | 5 | 6 8 | (notas) | 'ntermedidrio
10

Tabela Al
(continuagéo)

Escritérios
administrativos ou
técnicos,
instituicdes
financeiras (que
ndo estejam
incluidas em D-2),
centros
profissionais etc.
Agéncias
bancérias e
assemelhados

Local para Baixo 1 2 2 2 2 Bésico
prestacéo de
servico
profissional
ou condugéo

de negdcios

(nota 5)

D-1

Intermediario

Médio 1 2 3 4 4 (nota 5)

Agéncia A -
22 bancaria Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5) Bésico

Lavanderias,
assisténcia
técnica, reparagao
e manutengéo de
aparelhos
eletrodomésticos,
chaveiros etc.

Servigo de Baixo 1 2 2 2 2 Bésico
reparagéo
D-3 (exceto 0s
classificados

em G4)

(nota 5)

D - Servigo profissional

Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) Intermediério

Laboratérios de
analises clinicas
sem internagéo,
laboratérios
quimicos,
fotograficos e
assemelhados

Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico

D-4 Laboratério

Médio 2 8] 4 5] 6 (nota 5) Intermediério

Escolas de
primeiro, segundo
e terceiro graus,
cursos supletivos
e pré-universitario
e assemelhados

Intermediario
(nota 13)

Escola em

Bl geral

Baixo 1 2 3 4 4 (nota 5)

Escolas de artes e
artesanato, de
linguas, de cultura
geral, de cultura
estrangeira,
escolas religiosas
etc.

Locais de ensino
e/ou préticas de
artes marciais,
academia,
ginastica, esportes
coletivos (outros
que néo estejam
incluidos em F-3),
sauna, casas de
fisioterapia etc.

Intermediario
(nota 13)

Escola

q Baixo 1 2 2 2 2
especial

(nota 5)

Intermediario
(nota 13)

Espago para

o Baixo 1 2 2 2 2
cultura fisica

(nota 5)

Escolas
profissionais em
geral

Centro de
E-4 treinamento
profissional

E - Educacional e cultura fisica

Intermediario

Baixo 1 2 3 4 4 (nota 13)

(nota 5)

80% da
popula-
céo fixa
(nota 15)

Creches, escolas
maternais, jardins-
de-infancia etc.

Intermediario

Baixo 2 4 6 8 8 (nota 13)

E-5 Pré-escola

Escolas para
excepcionais,
deficientes visuais
e auditivos e
assemelhados

80% da
popula-
céo fixa
(nota 15)

Escola para
portadores
de
deficiéncias

Intermedidrio

=5 (nota 13)

Baixo 2 4 6 6 8




TabelaA.l
(continuacéo)

Museus, centro de

Baixo
documentos

Local onde ha
objeto de

(nota 5)

Baésico

histéricos,
bibliotecas e
assemelhados

valor

inestimavel Alto

(nota 5)

Intermediario

Igrejas, capelas,
sinagogas,
mesquitas,
templos,
cemitérios,

crematorios,
necrotérios, salas
de funerais etc.

Local
F-2 religioso e
velério

Baixo

(nota 5)

Bésico

Estadios, ginasios
e piscinas com
arquibancadas,

rodeios,
academias,
autédromos,
sambédromos e
arenas
(edificacdes
permanentes)

Centro
F-3 esportivo e de
exibigdo

Baixo

(nota 5)

Bésico

Estaces
rodoferroviarias e
maritimas, portos,
metrd, aeroportos, Baixo

heliponto,
estacdes de
transbordo etc.

Estacédo e
terminal de

=) passageiro

(nota 5)

Bésico

Teatros em geral,
cinemas, 6peras,
auditérios de
estddios de radio e Médio
televisao,
auditorios em
geral etc.

Artes cénicas

5 e auditério

F - Local de reunido de publico

(nota 5)

Intermediario

Boates, clubes,
saldes de baile,
restaurantes
dancantes, clubes Médio
sociais, bingo,
bilhares, tiro ao
alvo, boliche etc.

Clube social e

e diversdo

(nota 5)

Intermediario

Circos, rodeios,
sambddromos,
arenas, boates, etc Médio
(edificacdes
provisorias)

Construcao

7 proviséria

(nota 5)

Intermediario

Restaurantes,
lanchonetes,
Local para bares, cafés,
refeicdo refeitorios,
cantinas e
assemelhados

Baixo

(nota 5)

Bésico

Jardim zooldgico,
parques
Recreacéo recreativos e
pUblica assemelhados
(edificagdes
permanentes)

F-9 Baixo

(nota 5)

Bésico

TabelaA.l
(continuacao)

B Salas de Baixo (nota 5) Baésico
S o exposicdo de
2 8 . objetos e animais, Médio (nota 5) Intermedidrio
88 F10 | Coese | Showroom
= 2 o iy galerias de arte,
8 8 planetario etc.
- (edificagOes Alto (nota 5) Intermediario
w permanentes)
Garagem sem
acesso de Garagens . pci
Gl publico e sem automaticas Baixo (nota 5) Basico
abastecimento
Garagens
coletivas sem
Garagem com automacao, em
acesso de geral, sem . -
G2 publico e sem abastecimento 2tk (i ) hsligy
abastecimento (exceto veiculos
de carga e
coletivos)
Postos de
Localdtlotado abastecimento e
g : servico, garagens . pci
. G-3 abasteg;mento (exceto veiculos Baixo (nota 5) Bésico
= " de carga e
E combustivel coletivos)
£
%
o Oficinas de
g conserto de
o . veiculos,
u.’ C(‘:‘:;:'rsg déeo borracharia (sem
o G-4 540, recauchutagem), Baixo (nota 5) Bésico
manutencao e e
reparos garagens de
veiculos de carga
e coletivos etc.
Abrigos para
G-5 Hangares aerona\ngncom ou Baixo (nota 5) Bésico
abastecimento
Baixo (nota 5) Baésico
Marinas,
iates-clubes e o o
G-6 garagens Médio (nota 5) Intermediério
nauticas.
Alto (nota 5) Avangado

Tabela A.1 (continuagao)

Hospitais, clinicas
e consultérios
Hospitais veterinarios e
H-1 veterinérios e assemelhados Baixo 2 (nota 5) Bésico
assemelhados (inclui-se
alojamento com
ou sem
adestramento)
-, Asilos, orfanatos,
pessoas abrigos
requerem genat[lcps, 80% da
cuidados MO & popula- REA
H-2 especiais por psiquiatricos, Médio 8 cAo fixa Intermediario
" reformatorios,
If'{:i';‘;g%ej tratamento de (ot
—— dependentes etc.
(todos sem celas)
— Hospitais, casa de
< salide, prontos-
.g socorros, clinicas
2 Hospital e com internagéo,
=z H-3 assemelhado ambulatdrios e Baixo 6 (nota 5) Intermediario
£ (nota 11) postos de
b atendimento de
3 urgéncia, postos
3 de sade etc.
K] Edificacdes do
° Reparticéo Executivo,
‘é‘“ publica, Legislativo e
edificagdes Judicidrio, . Intermediério
& = das forcas tribunais, RSy 8 (o) (nota 13)
]': armadas e cartérios, quartéis,
policiais delegacias, postos
policiais etc.
Hospitais
psiquidtricos,
Local onde a rz;i?:]sg{g:?js' 80% da
H-5 ggsesrg:szodfiz prisdes (casa de Baixo 8 ggglf':; Bésico
o2 detencéo,
restricdes penitencirias, (nota 15)
presidios) etc.
(todos com celas)
Clinicas médicas,
. consultérios em
cgr:isr::ﬁg rei ® geral, unidades de
H-6 . hemodialise, Baixo 2 (nota 5) Basico
SRbITE D ambulatorios etc.
9 (todos sem
internacao)
. Intermediario
© ) Baixo 2 (nota 5) (Nota 12)
5 1 Fabricas e
5 -1, !
3 1-2, Inddstria . atlwqaqes Médio 6 (nota 5) Intermediario
£ 13 industriais em
T geral
- Alto 8 (nota 5) Avangado
Edificages sem
processo
industrial que
Depoésitos de i .a;rgsazezggs
° J1 material & rJei ks ! nﬁ e é Baixo 2 (nota 5) Bésico
% incombustivel | - o o materiais
2 incombustiveis
A (todos sem
' embalagem)
-
Baixo 2 (nota 5) Intermediério
J-2, -
J-3, Depésitos Depdsitos em Médio 4 (nota 5) Intermediario
14 geral
Alto 8 (nota 5) Avangado
Tabela A.1
(continuacéo)
80% da
Baixo 6 popu_la(;a Intermediario
o fixa
(nota 15)
Comércio em
L1 Comércio geral de fogos de Bg%f.gﬁ
artificio e Médio 8 giopfixa Intermediario
assemelhados (nota 15)
80% da
popula-
Alto 8 cao fixa Avancado
(nota 15)
80% da
. popula-
Baixo 8 céo fixa Avancado
8 (nota 15)
=
8 80% da
3 P Industria de q popula-
X L-2 Industria material explosivo Médio 8 cio fixa Avangado
_'I (nota 15)
80% da
popula-
Alto 8 céo fixa Avancado
(nota 15)
80% da
. popula-
Baixo 8 cAo fixa Avangado
(nota 15)
80% da
- Dep6sito de - popula-
L3 Depdsito material explosivo | Médio 8 cao fixa Avangado
(nota 15)
80% da
popula-
Alto 8 céo fixa Avangado
(nota 15)
, . Baixo 6 (nota 5) Avancado
Tunel rodoviario,
destinados a
- G transporte de Médio 8 nota 5 Avancado
M-1 Tanel s ( ) G
cargas diversas
Alto 8 (nota 5) Avangado
= 80% da
S Q popula-
g Baixo 8 cAo fixa Avangado
@
it Edificacéo (nota 15)
= I oy s
inflamaveis, . = . -
gés manipulagao, Médio 8 Pol plfj.la Avangado
M-2 inflamaveis | A'mazenamento e £do Tixa
o distribuicdo de (nota 15)
. liquidos ou gases
combustivel combustiveis e 80% d
inflaméveis popzlaa}
Alto 10 céo fixa Avangado
(nota 15)




Central telefonica, Baixo 2 3 4 6 6 (nota5) | Intermedirio
centros de
K comunicagdo,
M| Lo | e . "
ener iif; transmissdo ou de Meédio 2 4 5] 6 8 (nota 5) Intermediario
9 distribuigdo de
energia e
assemelhados Alto 2 4 6 8 10 (nota 5) Avancado
) Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico
Locais em
M-4 Propriedade em construgéo ou Meédio 1 2 3 4 4 (nota 5) Basico
transformagéo demolicéo e
assemelharlos Alto 2 2 3 4 5 (nota 5) Bsico
Baixo 1 2 2 2 2 (nota 5) Bésico
. " Médio 1 2 3 4 4 (nota 5) Intermediario
M-5 Silos Armazéns de gréos
e assemelhados
Alto 2 2 3 4 5 (nota 5) Avancado
Baixo 2 3 4 5 6 (nota 5) Bésico
Floresta, reserva - i
ecologica, parque | Medio 2 4 5 6 8 nota 5 niermecienio
M-6 Terra selvagem florestal ( ) (nota 13)
assemelhados
Alto 2 4 6 6 8 (nota 5) Avangado
A Baixo 1 2 2 2 2 nota 5 Basico
Avrea aberta ( )
Patio de destinada a i~ Intermedidrio
W= contéineres armazenamento de Witzilm 2 9 9 9 ® (i ) (nota 13)
contéineres
! Alto 2 4 5 7 8 (nota 5) Avangado
NOTAS:

1) A definicdo do nimero minimo de brigadistas por setor/pavimento/compartimento deve prever os turnos, a natureza de
trabalho e os eventuais afastamentos, sendo que a previsao de brigadistas contempla todas as atividades existentes na edificagéo,
ou seja, se durante o periodo noturno funcionar alguma atividade deve ser previsto o nimero minimo de brigadistas.

2) A composicao da brigada de incéndio deve levar em conta a participacdo de pessoas de todos os setores, sendo que caso
haja diversos turnos de servico, o nimero minimo de brigadistas deve ser calculado em funcao da populacao fixa do turno, ou seja,
se durante o periodo diurno a populacao fixa for de 80 funcionarios, calcula o nimero de brigadistas para essa quantidade de
funcionarios e, se durante o periodo noturno a populagéo fixa for de 20 funcionarios, calcula o nimero de brigadistas somente para
essa quantidade de funcionarios. (ver exemplo A)

3) Os bombeiro civil podem ser considerados na composicdo da brigada de incéndio da planta, desde que atendam aos para-
metros estabelecidos nesta IT.

4) A planta que ndo for enquadrada em nenhuma das divisGes previstas neste anexo deve ser classificada por analogia com o
nivel de risco mais préximo.

5) Quando a populacao fixa de um pavimento, compartimento ou setor for maior que 10 pessoas, sera acrescido mais um briga-
dista para cada grupo de até 20 pessoas para risco baixo, mais um brigadista para cada grupo de até 15 pessoas para risco médio
e mais um brigadista para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto (ver exemplo B).

6) Quando em uma planta houver mais de uma classe de ocupagéo, o niimero de brigadistas é determinado levando-se em
conta a classe de ocupagdo do maior risco. O niimero de brigadista s6 é determinado por classe de ocupagéo, se as unidades forem
compartimentadas ou os riscos forem isolados. (ver exemplos C e D).

7) Na diviséo A-2, funcionario por pavimento deve ser pessoa que desenvolva suas atividades em apartamento, por exemplo,
empregada doméstica.

8) Na divisdo A-3, a populacéo fixa com idade acima de 60 anos e abaixo de 18 anos néo é considerada no calculo.

9) Na divisao B-2, somente os funcionarios da planta sdo considerados na composicdo da brigada de incéndio.

10) No calculo de estabelecimentos que possuam diversas atividades, todas estas atividades devem ser consideradas para efeito
de calculo do niimero de brigadistas, salvo se houver compartimentacao ou isolamento de risco.(ver exemplo E).

11) Na divisdo H-3, UTls, centros cirdrgicos e demais locais definidos como risco alto no plano de emergéncia, toda populacao
fixa deve fazer parte da brigada de incéndio.

12) As plantas que ndo possuirem hidrantes em suas instalacdes podem optar pelo nivel de treinamento basico de combate a
incéndio.

13) As plantas com altura inferior ou igual a 12 m podem optar pelo nivel de treinamento basico de combate a incéndio,
mantendo-se o nivel intermediario para primeiros socorros no grupo de ocupacéo F.

14) Na divisdo B-1 e B-2, quando os funcionarios da edificacdo ndo forem distribuidos nos pavimentos, o calculo sera feito
considerando 50% do niimero total de funcionarios existentes na edificacao.

15 Nas divisées onde a populacao fixa for acima de 10 e a tabela A.1 determinar o calculo para 80% da populagéo fixa, o
namero total de brigadistas sera calculado conforme exemplo F.

16) Na divisdo M-2, a quantidade minima de brigadistas deve ser conforme o previsto nesta tabela ou de acordo com a neces-
sidade no cendrio de combate ao incéndio, o que for maior.

EXEMPLOS:

Exemplo A: Industria em um Unico setor (divisao I-3 — risco alto) com 2 turnos de servico.

a) Industria em um Unico setor (divisdo I-3 — risco alto) com populagéo fixa no periodo diurno: 80 pessoas

- Populacao fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populacao fixa acima de 10 = 80 (populacdo fixa total por pavimento) — 10 = 70 pessoas = 70/10 (mais um brigadista para
cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 7 brigadistas.

- Nimero de brigadistas no periodo diurno = 08+07=15 brigadistas.

b) Inddistria em um Unico setor (diviséo I-3 — risco alto) com populagéo fixa no periodo noturno: 20 pessoas

- Populacdo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populacao fixa acima de 10 = 20 (populacéo fixa total por pavimento) — 10 = 10 pessoas = 10/10 (mais um brigadista para
cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 1 brigadista.

- Nimero de brigadistas no periodo noturno = 08+01 = 9 brigadistas.

- Total de brigadistas da planta = 15 (periodo diurno) + 09 (periodo noturno) = 24 brigadistas.

Exemplo B: Escritério administrativo em um tnico setor (divisdo D-1 - risco baixo) com populagéo fixa: 25 pessoas.

-Populagdo fixa até 10 pessoas = 2 brigadistas (tabela A.1).

-Populagéo fixa acima de 10 = 25 (populacdo fixa total) — 10 = 15 pessoas = 15/20 (mais 1 brigadista para cada grupo de até
20 pessoas para risco baixo) = 0,75 = 1 brigadista.

-NUmero de brigadistas = 2 brigadistas (populagdo fixa até 10) + 1 brigadista (populaco fixa acima de 10)

-NUmero de brigadistas = 3.

Exemplo C: Planta com duas edificacdes, sendo a primeira uma area de escritorios administrativos em um Unico setor com 3
pavimentos e 19 pessoas por pavimento e a segunda uma indstria de risco alto com 116 pessoas (edificagdes com pavimentos
compartimentados ou riscos isolados, calcula-se o nimero de brigadistas separadamente por divisao).

a) escritorio administrativo em um Unico setor (divisdo D -1 — risco médio) com populagéo fixa: 19 pessoas por pavimento (3
pavimentos):

- Populacdo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).

- Populacéo fixa acima de 10 = 19 (populagdo fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/15 (mais um brigadista para cada
grupo de até 15 pessoas para risco médio) = 0,60 = 1 brigadista.

- Nimero de brigadistas por pavimento = 4 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 1 brigadista (populacao fixa acima de 10).

- Nimero de brigadistas por pavimento= 5.

- Total de brigadistas no escritdrio = 5 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 15.

b) Inddistria em um Unico setor (diviséo I-3 — risco alto) com populagdo fixa: 116 pessoas

- Populacdo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagdo fixa acima de 10 = 116 (populacdo fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10 (mais um brigadista
para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas.

- Ntimero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populagdo fixa até 10) + 11 brigadistas (populacao fixa acima de 10).

- Nimero de brigadistas na industria = 19.

- Total de brigadistas da planta = Total de brigadistas no escritério + Total de brigadistas na indUstria.

- Total de brigadistas da planta = 15 + 19 = 34.

Exemplo D: Planta com duas edificagdes, sendo a primeira uma area de escritrios administrativos em um Unico setor com 3
pavimentos e 19 pessoas por pavimento e a segunda uma industria de risco alto com 116 pessoas (edificagdes sem compartimen-
tacdo dos pavimentos ou sem isolamento dos riscos calcula-se o nimero de brigadistas através da divisdo de maior risco- Area
industrial de risco alto).

a) Escritdrio administrativo em um Unico setor contendo comunicacdo através de aberturas com area industrial de risco alto
(usar a classificacdo da industria divisao I-3 — risco alto) com populacao fixa: 19 pessoas por pavimento (3 pavimentos):

- Populacao fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagéo fixa acima de 10 = 19 (populaggo fixa total por pavimento) — 10 = 9 pessoas = 9/10 (mais um brigadista para cada
grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 0,90 = 1 brigadista.

- Ntmero de brigadistas por pavimento = 8 brigadistas (populacao fixa até 10) + 1 brigadista (populacéo fixa acima de 10).

- Ntmero de brigadistas por pavimento = 9.

- Total de brigadistas no escritdrio = 9 brigadistas por pavimento x 3 pavimentos = 27.

b) Inddstria em um Unico setor (divisdo I-3 - risco alto) com populagdo fixa: 116 pessoas.

- Populacdo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagdo fixa acima de 10 = 116 (populacao fixa total por pavimento) — 10 = 106 pessoas = 106/10 (mais um brigadista
para cada grupo de até 10 pessoas para risco alto) = 10,6 = 11 brigadistas.

- Numero de brigadistas na industria = 8 brigadistas (populagdo fixa até 10) + 11 brigadista (populagdo fixa acima de 10)

- Numero de brigadistas na industria = 19.

- Total de brigadistas da planta = Total de brigadistas no escritdrio + Total de brigadistas na industria.
- Total de brigadistas da planta = 27 + 19 = 46.

Exemplo E: Shopping center de risco médio (comercial — divisdo C-3).
a) Administracdo do shopping com populacdo fixa = 47 pessoas

- Populagéo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).

- Populacdo fixa acima de 10 = 47 (populacdo fixa total) — 10 = 37 pessoas = 37/15 (mais um brigadista para cada grupo de

até 15 pessoas para risco médio) = 2,46 = 3 brigadistas.

- Nimero de brigadistas = 4 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 3 brigadistas (populagéo fixa acima de 10).

- Numero de brigadistas da administracdo = 7.

b) Lojas de risco médio (comercial — divisdo C-2) com populacéo fixa = 10 pessoas por loja (32 lojas).
- Populacdo fixa até 10 pessoas = 4 brigadistas (tabela A.1).

- Niimero de brigadistas = 4 brigadistas (populagéo fixa até 10) x 32 lojas.
- Nimero de brigadistas das lojas = 128.
- Total de brigadistas do shopping = brigadistas da administracdo do shopping mais brigadistas das lojas

- Total de brigadistas do shopping = 7 + 128.

- Total de brigadistas do shopping = 135 pessoas
Exemplo F: Creche risco baixo (pré-escola — divisao E-5) com populagéo fixa de 30 pessoas.
- Populagéo fixa até 10 pessoas = 8 brigadistas (tabela A.1).

- Populagdo fixa acima de 10 = 30 (populacao fixa total) — 10 = 20 pessoas.
- Nimero de brigadistas= 80% de 20 pessoas = 16 pessoas.

- Nimero de brigadistas = 8 brigadistas (populagéo fixa até 10) + 16 brigadistas (populacao fixa acima de 10).
- Numero de brigadistas da creche = 24 brigadistas.

Anexo B

Formacéo da brigada de incéndio
OBJETIVO: Proporcionar aos alunos conhecimentos para atuar na prevencdo e no combate ao principio de incéndio, abandono

01 Introdugéo

de area e primeiros socorros.

Tabela B.1 - Contetido programatico

Objetivos do curso e
o brigadista

Conhecer os objetivos gerais do curso
e comportamento do brigadista

02 Aspectos Legais

Responsabilidade do
brigadista

Conhecer os aspectos legais
relacionados a responsabilidade do
brigadista

Combustéo, seus

Conhecer a combustao, seus
elementos, fungdes, temperaturas do

03 Teoria do fogo elementos e a reacdo | fogo (por exemplo: ponto de fulgor,
em cadeia ignicéo e combustéo) e a reacéo em
cadeia
04 Propagagao do g;?\?el:g;% 8 Conhecer as formas de propagagao do
fogo irradiacdo fogo

05 Classes de incéndio

Classificacdo e
caracteristicas

Identificar as classes de incéndio

Reconhecer as classes de incéndio

06 Prevencdo de Técnicas de Conhecer as técnicas de prevencdo

incéndio prevencéo para avaliacao dos riscos em potencial
Isolamento,

07 Métodos de abafamento,

extingéo

resfriamento e
extingdo quimica

Conhecer 0s métodos e suas aplicacdes

Aplicar os métodos

08 Agentes extintores

Agua, Pés, CO,,
espumas e outros

Conhecer os agentes, suas
caracteristicas e aplicagdes

Aplicar os agentes

09 EPI (equipamentos
de protegdo
individual)

Conhecer os EPI necessarios para
protecdo da cabeca, dos olhos, do
tronco, dos membros superiores e
inferiores e do corpo todo

Utilizar os EPI corretamente

10 Equipamentos de

Extintores e

Conhecer os equipamentos suas

Operar 0s equipamentos

combate a incéndio acessorios aplicacdes, manuseio e inspecoes

. Hidrantes :
11 Equipamentos de man ueirz;s R Conhecer 0s equipamentos suas Oberar os equipamentos
combate a incéndio que aplicagdes, manuseio e inspecdes P quip

acessorios

12 Equipamentos de e

~ . . . Identificar as formas de
deteccdo, alarme, luz Tipos e Conhecer 0s meios mais comuns de

de emergéncia e
comunicagdes

funcionamento

sistemas e manuseio

acionamento e desativacéo dos
equipamentos

13 Abandono de area

Conceitos

Conhecer as técnicas de abandono de
érea, saida organizada, pontos de
encontro e chamada e controle de
panico

14 Pessoas com
mobilidade reduzida

Conceitos

Tabela B.1
(continuacéo)

Descrever as técnicas de abordagem,
cuidados e condugéo de acordo com
o plano de emergéncia da planta

15 Avaliacéo inicial

Avaliacdo do
cenario, mecanismo
de lesdo e nimero
de vitimas

Conhecer 0s riscos iminentes, 0s
mecanismos de lesdo, nimero de
vitimas e o exame fisico destas

Auvaliar e reconhecer 0s riscos
iminentes, os mecanismos de les&o, o
ndmero de vitimas e o exame fisico
destas

16 Vias aéreas

Causas de obstrucdo
e liberagao

Conhecer os sinais e sintomas de
obstrugdes em adultos, criangas e
bebés conscientes e inconscientes

Descrever os sinais e sintomas de
obstrucdes em adultos, criangas e bebés
conscientes e inconscientes e promover
a desobstrucéo

17 RCP (reanimacéo
cardiopulmonar)

Ventilagdo artificial
€ compresséo
cardiaca externa

Conhecer as técnicas de RCP para
adultos, criangas e bebés

Praticar as técnicas de RCP

18 Hemorragias

Classificagéo e
tratamento

Descrever as técnicas de hemostasia

Aplicar as técnicas de contengéo de
hemorragias

19 Riscos especificos
da planta

Conhecimento

Discutir os riscos especificos e o
plano de emergéncia contra incéndio
da planta

20 Psicologia em
emergéncias

Conceitos

Conhecer a reacéo das pessoas em
situagOes de emergéncia

21 Sistema de
controle de incidentes

Conceitos e
procedimentos

Conhecer os conceitos e
procedimentos relacionados ao
sistema de controle de incidentes

22 Emergéncias
quimicas e
tecnoldgicas

Conceitos e
procedimentos

Conhecer as normas e
procedimentos relacionados as
emergéncias quimicas e tecnolégicas

Aplicar as técnicas para emergéncias
quimicas e tecnolégicas




Bésico

Tabela B.2 - Médulo e carga horaria minima por nivel do treinamento

Parte teérica de combate a incéndio: 01 a 14
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9,
10,11e12

Parte tedrica e préatica de primeiros socorros:
15, 16, 17 e 18 (somente grandes hemorragias)

Teodrica de combate a incéndio: 1
Pratica de combate a incéndio: 2
Teorica e pratica de primeiros socorros: 1

OBS: A aplicacéo da teoria e da pratica de primeiros
socorros para os brigadistas é isenta para a divisdo A-2
(edificios de apartamentos), entretanto, pode ser aplicada
como complemento.

Intermediario

Parte tedrica de combate a incéndio: 01 a 14,
19 e 20.

Parte tedrica de primeiros socorros: 15, 16, 17
e 18 (somente grandes hemorragias).

Parte prética de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9,
10, 11 e 12.

Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17
e 18 (somente grandes hemorragias).

Tedrica de combate a incéndio: 2
Pratica de combate a incéndio: 3
Tedrica e pratica de primeiros socorros: 3

Parte teérica de combate a incéndio: 01 a 14,

contelido programatico.

treinamento.

19,20 e 21. Tedrica de combate a incéncio: 6
Parte terica de primeiros socorros: 15, 16,17 | Pratica de combate a incéndio: 8
e 18. Tedrica de primeiros socorros: 4
Avancado - I - L
Parte pratica de combate a incéndio: 5, 7, 8, 9, Prética de primeiros socorros: 6
10,11e12.
Parte pratica de primeiros socorros: 15, 16, 17
e18.
NOTAS:

1. Os mdédulos podem ser realizados separadamente desde que ndo haja prejuizo na continuidade do aprendizado e da sequéncia légica do
2. O responsavel pelo treinamento da brigada deve adequar os contelidos dos mddulos a carga horaria aplicavel para cada nivel de

3. Os moédulos para treinamento de brigada de incéndio, previstos na Tabela B.3, sdo recomendativos e podem ser aplicados aos
brigadistas como complemento da parte de combate a incéndio e da parte de primeiros socorros.

Tabela B.3 — Contetildo complementar para treinamento de brigada (recomendado)

01 AED/DEA

Desfribilagéo semi-
automética externa

Conhecer equipamentos semi-
automaticos para desfribilagdo externa
precoce

Utilizar equipamentos semi-
automaticos para desfribilacdo

externa precoce

02 Estado de choque

Classificagéo
prevencéo e
tratamento

Conhecer os sinais, sintomas e

técnicas de prevencéo e tratamento

Aplicar as técnicas de prevencéo e
tratamento do estado de choque

03 Fraturas

Classificagdo e
tratamento

Conhecer as fraturas abertas e

fechadas e técnicas de imobilizagoes

Aplicar as técnicas de
imobilizacGes

04 Ferimentos

Classificagdo e
tratamento

Identificar os tipos de ferimentos
localizados

Aplicar os cuidados especificos em
ferimentos

05 Queimaduras

Classificagdo e
tratamento

Conhecer os tipos (térmicas, quimicas
e elétricas) e os graus (primeiro,

segundo e terceiro) das queimaduras

Aplicar as técnicas e procedimentos
de socorro de queimaduras

06 Emergéncias
clinicas

Reconhecimento e

tratamento

Conhecer sincope, convulsées, AVC
(acidente vascular cerebral), dispneias,
crises hiper e hipotensiva, IAM
(infarto agudo do miocardio), diabetes
e hipoglicemia

Aplicar as técnicas de atendimento

07 Movimentagao,

remogao e transporte

Avaliagéo e técnicas

Conhecer as técnicas de transporte de

vitimas clinicas e traumaticas com

Aplicar as técnicas de

movimentagao, remogao e

respiratéria

procedimentos

de vitimas suspeita de lesdo na coluna vertebral transporte de vitima
Corte,
08 Ferramentas de arrombamento, Conhecer as ferramentas de Utilizar as ferramentas de
salvamento remocéo e salvamento salvamento
iluminagéo
. i Conhecer os procedimentos para
09 Protecdo Conceitos e

utilizagéo dos equipamentos

auténomos de protegao respiratéria

Utilizar os EPRs

10 Resgate de vitimas
em espagos
confinados

Avaliacdo e técnicas

Conhecer as normas e procedimentos
para resgate de vitimas em espagos
confinados

Aplicar as técnicas e 0s
equipamentos para resgate de
vitimas em espacos confinados

11 Resgate de vitimas

em altura

Avaliacdo e técnicas

Conhecer as técnicas para resgate de

vitimas em altura

Aplicar as técnicas e utilizar os
equipamentos para resgate de
vitimas em altura

Anexo C

Questionario de avaliacdo de brigadista
0 presente questionario deve ser aplicado, durante a realizagdo das vistorias, aos integrantes da brigada de incéndio que
constam no atestado fornecido.
0 bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, e ERRADO, quando o brigadista errar ou ndo

responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de protecao contra incéndio existentes na edificacao.
1 — Onde se localizam as escadas de seguranca existentes na edificacdo?

() CERTO () ERRADO

2 — As portas corta-fogo de uma escada de seguranca podem permanecer abertas?

() CERTO () ERRADO

3 — Onde se localiza a central de alarme?

() CERTO () ERRADO

4 — Onde se localiza a central de iluminacdo de emergéncia?

() CERTO () ERRADO

5 — Onde se localiza a central de deteccdo de incéndio?

() CERTO () ERRADO

6 — Cite uma forma correta de acondicionamento da mangueira de incéndio no interior do abrigo:

() CERTO () ERRADO

7 - Solicito que aponte um acionador manual do sistema de alarme instalado na edificagéo:

() CERTO () ERRADO

8 — Solicito que demonstre a localizacdo do registro de recalque:

() CERTO () ERRADO

9 — Solicito que demonstre a forma de acionamento de um hidrante existente na edificacdo:

() CERTO () ERRADO

10 - Solicito que demonstre a forma de funcionamento do sistema de espuma existente na edificacdo:

() CERTO () ERRADO

11 - Cite 3 elementos que formam o tetraedro do fogo?

() CERTO () ERRADO

12 - Quais sdo os métodos de extincao do fogo?

() CERTO () ERRADO

13 - Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe A?

() CERTO () ERRADO

14 - Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe B?

() CERTO () ERRADO

15 — Qual o tipo de extintor existente na edificacdo ideal para combater incéndio classe C?

() CERTO () ERRADO

16 — Solicito que demonstre a forma de utilizacdo de um extintor de incéndio existente na edificagdo:

() CERTO () ERRADO

17 — Qual o telefone para acionamento do Corpo de Bombeiros?

() CERTO () ERRADO

18 — Qual a sequéncia para anlise primaria de uma vitima?

() CERTO () ERRADO

19 — Como deve ser realizado a RCP em um adulto?

() CERTO () ERRADO

20 - Onde se localiza a chave geral de energia elétrica da edificacao?

() CERTO () ERRADO

21 - 0 comando seccional (CS) do sistema de chuveiros automaticos deve permanecer aberto ou fechado?

() CERTO () ERRADO

22 - Solicito que demonstre o procedimento para acionamento manual da bomba de incéndio:

() CERTO () ERRADO

23 - Como é o acionamento e/ou desativagdo manual do sistema fixo de gas (CO2 ou outros)?

() CERTO () ERRADO

24 - Aponte as rotas de fuga da edificacao:

() CERTO () ERRADO
Ocupagdo:

End.:

N° Vistoria:
Nome do avaliado (1)

N° Proposta:

N° de acertos, () aprovado () reprovado

Nome do avaliado (2)

N° de acertos () aprovado () reprovado

Data: / /

Avaliado (1)

Vistoriador (Avaliador)
Anexo D

Tabela D.1 - Etapas para implantacéo da brigada de incéndio

01 | pela brigada de
incéndio da planta

Designar o responsavel

Avaliado (2)

Testemunha

Designando por escrito

Se o responsavel pela ocupagéo da planta nao
designar alguém, ele sera automaticamente o
responsavel pela brigada de incéndio da
planta.

Responsavel pela ocupacéo da
planta

Estabelecer a

02 | composicéo da brigada

de incéndio

- estabelecendo a populagéo fixa por
pavimento, compartimento ou setor da planta;

- estabelecendo o grau de risco de cada setor
da planta;

- verificando no anexo A, em quais divisdes
cada setor da planta se enquadra;

- definindo o nimero de brigadistas por
pavimento, compartimento ou setor, usando o
anexo A

Responsavel pela brigada de
incéndio da planta

Estabelecer o
03 | organograma da
brigada de incéndio

- atendendo aos critérios de 5.3.2

Responsével pela brigada de
incéndio da planta

Selecionar os
04

candidatos a brigadista

- atendendo aos critérios de 5.2

Responsavel pela brigada de
incéndio da planta

05 Definir o nivel de

treinamento da brigada.

- usando o anexo A

Responsavel pela brigada de
incéndio da planta

Treinar a brigada na

06 | parte tedrica e pratica

de incéndio

- atendendo ao conteido programético do
anexo B

Profissional habilitado

Treinar a brigada na

07 | parte tedrica e prética
de primeiros socorros

- atendendo ao conteldo programatico do
anexo B

Profissional habilitado

ot brigada de incéndio

Divulgar e Identificar a

- atendendo a 5.8.1

Responsavel pela brigada de
incéndio da planta

Disponibilizar EPI e

09 sistema de~ - atendendo a 5.4.8 € 5.8.2 _Reshpor)savel pela brigada de
comunicagdo para 0s incéndio da planta
brigadistas

e os procedimentos
10 | basicos e
complementares de
incéndio

Cumprir as atribui¢oes

- atendendo a IT 17 e ao Plano de Emergéncia.

Brigadistas

Realizar reunides
ordindrias, reunides
extraordindrias e
exercicios simulados

11

- atendendo ao Plano de Emergéncia.

Brigada de incéndio

12 | do treinamento da
brigada de incéndio

Garantir a reciclagem

- atendendo a 5.4.2.2.

Responsavel pela brigada de
incéndio da planta

Monitorar e analisar
criticamente o
funcionamento da
brigada de incéndio

13

- atendendo a IT 17 e ao Plano de Emergéncia.

Responsavel pela brigada de
incéndio da planta

Anexo E

Exemplos de organogramas de brigadas de incéndio
Exemplo 1 - Planta com uma edificacdo, 1 pavimento e 4 brigadistas.

coordenadorgeralda brigads

lder do

setot

(brigatdista)

brigadist

brigadist

brigadisia




Exemplo 2 - Planta com uma edificacao, 3 pavimentos e 3 brigadistas por pavimento.

coordenador geral da brigada

liderdo setorn®1
(brigadista)

liderdo setorn® 2
(brigadista)

L

U

liderdo setorn®3
(brigadista)

L

brigadista brigad

ista brigadista brigadista

brigadista brigadista

Exemplo 3 - Planta com duas edificacdes, a primeira com 3 pavimentos e 2 brigadistas por pavimento, e a segunda com um

pavimento e 4 brigadistas por pavimento.

coordenador geral da brigada

che

edificacdon® 1

fe

chefe
edificacdo n® 2

liderdo setorn° 1
(brigadista)

lider do setorn® 2
(brigadista)

liderdo setorn®3
(brigadista)

lider do setorn°4
(brigadista)

| brigadista I

| brigadista I

|brigadista

|brigadista

|brigadista

|brigadista

Exemplo 4 - Planta com duas edificagdes, com 3 turnos de trabalho e 3 brigadistas por edificagdo.

coordenador geral da brigada

l

chefe
1° turno

I—I—I

chefe
2° turno

I—I—I

|

chefe
3° turno

I—I—I

lider do setorn®1
(brigadista)

lider do setorn®2
(brigadista)

liderdo setorn®1
(brigadista)

lider do setorn®2
(brigadista)

INSTRUGAO TECNICA 17/2014

Brigada de incéndio

Parte 2 — Bombeiro civil
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6 PROCEDIMENTOS

6.1 Quantidade de bombeiro civil nas edificacoes

6.1.1 A quantidade de bombeiro civil para os grupos B-1, B-2, D-1, D-2, E-1, E-2, E-3, E-4, E-5, E-6 e H-6 sera determinada
levando-se em conta os grupos/divisdes de ocupacao da edificacao, o grau de risco, a altura e a area total construida da edificacao,
conforme previsto no Anexo a e B.

6.1.1.1 No dimensionamento dos bombeiros civis para os grupos B-1, B-2, D-1, D-2, E-1, E-2, E-3, E-4, E-5, E-6 e H-6 quando os
parametros envolverem a area e a altura deve prevalecer a maior exigéncia para fins da quantidade de bombeiros civis, conforme
Anexo aeB.

6.1.2 A quantidade de bombeiro civil para os grupos C-2, C-3, H-2, H-3, I-3, J-4, L-1 e M-2 seré determinada levando-se em conta
os grupos/divisdes de ocupacao da edificagdo, o grau de risco e a rea total construida da edificacdo, conforme previsto no Anexo A.

NOTA: O grau de risco de cada setor da planta é obtido na Tabela 3, do Decreto Estadual 56.809/11 e na IT 14.

6.1.3 A quantidade de bombeiro civil para os grupos F-1, F-2, F-3, F-4, F-5, F-6, F-7 e F-10 sera determinada levando-se em conta
a lotacdo maxima da edificacdo, conforme previsto no Anexo C e D.

6.1.4 A formagdo e atuacao do bombeiro civil devera obedecer aos requisitos previstos na NBR 14608 e aos requisitos previstos
na Portaria do Comandante do Corpo de Bombeiros que regulamenta a Lei Estadual 15.180, de 23-10-2013.

6.1.5 A reciclagem anual do bombeiro civil deve ter uma carga horaria minima de 40 (quarenta) horas, conforme definido na
Portaria do Comandante do Corpo de Bombeiros que regulamenta a Lei Estadual 15.180, de 23-10-2013.

6.1.6 A atuagdo do bombeiro civil, independentemente da ocupacao, do risco, da complexidade e do nimero de pessoas envol-
vidas, deve estar baseada no plano de emergéncia da edificagéo.

6.1.7 A cor do uniforme, os brevés e insignias usadas pelo bombeiro civil devem ser diferentes dos usados pelos componentes
do Corpo de Bombeiro da Policia Militar do Estado de S&o Paulo, de forma que ele ndo possa ser confundido.

6.1.8 Devem ser disponibilizados a cada bombeiro civil, conforme sua fungao prevista no plano de emergéncia da planta, os EPIs
para protecdo da cabega, dos olhos, do tronco, dos membros superiores e inferiores e do corpo todo, e equipamento de protegdo
respiratoria de forma a protegé-los dos riscos especificos da planta.

6.1.9 A coordenacdo e a diregdo das agdes caberao, com exclusividade e em qualquer hipdtese, ao Corpo de Bombeiros, quando
ocorrer atuagdo em conjunto com os bombeiros civis no atendimento aos sinistros.

6.1.10 O dimensionamento e a aplicacdo de bombeiro civil nas edificacdes deve levar em conta também os turnos de servico.

6.1.11 O profissional habilitado para a formagdo e para a reciclagem do bombeiro civil deve ter as qualificagdes previstas na
NBR 14.608 e na Portaria do Comandante do Corpo de Bombeiros que regulamenta a Lei Estadual 15.180, de 23-10-2013.

6.2 Certificacdo e avaliagdo

6.2.1 Os bombeiros civis exigidos nas edificacdes previstas no Anexo A, B, C e D devem ser avaliados pelo Corpo de Bombeiros,
durante as vistorias técnicas, de acordo com o Anexo e desta Instrucdo Técnica.

6.2.2 Para esta avaliagdo, o vistoriador deve escolher um bombeiro civil e fazer 08 (oito) perguntas dentre as 30 (trinta) constan-
tes do Anexo E. O avaliado deve acertar no minimo 06 (seis) das perguntas feitas. Quando isto nao ocorrer, deve ser avaliado outro
bombeiro civil e, caso este também nao acerte o minimo estipulado acima, deve ser exigido a reciclagem.

6.2.3 Os bombeiros civis previstos na edificacdo de acordo com o Anexo A, B, C e D devem apresentar, quando do pedido de
vistoria, o certificado de formac&o e/ou reciclagem do curso de bombeiro civil, atendendo a NBR 14.608.

6.2.4 0O Certificado de formacao e/ou reciclagem do curso de bombeiro civil deve ser assinado pelo Coordenador do Curso que
é um profissional com formag&o na area de Seguranca do Trabalho, com registro profissional, ou o militar da reserva possuidor de
Curso de Especializagao de Bombeiro, com carga horaria minima de 800 (oitocentas) horas-aula.

6.2.5 Além dos bombeiros civis previstos na edificacdo ou no evento temporario, conforme requisitos da Parte 2 desta IT, o
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Anexo F

Fluxograma de procedimento de emergéncia da brigada de incéndio (recomendacao)
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responsavel pela edificacdo deve manter uma quantidade minima de brigadistas de incéndio, atendendo a Parte 1 desta IT.

Anexo G

Tabela G.1:

Dimensionamento e aplicacéo de bombeiro civil em edificagdes Grupos B, C, D, E, H,1,J,LEM

Hotéis, motéis,
pensdes,
E hospedarias,
[=2]
I ~ Hotel e pousadas, -
g 81 assemelhado albergues, casas de Medio Isento Nota 4
* comodos, divisio
£ A-3 com mais de
o 16 leitos.
P Hotéis e
£ assemelhados com
5 Hotel cozinha prépria nos
n B-2 residencial apartamentos Médio Isento Nota 4
nl.v (incluem-se apart-
hotéis, flats, hotéis
residenciais).
Edificios de lojas .
de departamentos, | Medio 1 Nota 4
- magazines,
Comércio com armarinhos
c2 média e alta galerias '
< ic:égr? ddiceJ comerciais,
g supermercados em
£ geral, mercados e Alto 1 Nota 4
8 outros.
(@)
. Centro de compras
C-3 Sggﬁfe'rnsg em geral (shopping | Médio 1 Nota 4
centers)
Escritérios
administrativos ou
técnicos, .
Local vara instituicdes Baixo Isento Nota 4
p financeiras (que
© prestagéo de n&o estejam
c
S D-1 Servico incluidas em D-2),
2 profissional ou reparticdes
5 condugéo de plblicas
= negacios e
% cabeleireiros, Médio 1 Nota 4
3 centros
s profissionais e
3 assemelhados.
|
o
Agéncia Agéncias bancarias 3
D-2 TR el el Baixo Isento Nota 4




Anexo H
Escolas de . . . . 3 . . N
primeiro, segundo Tabela H.1: Dimensionamento e aplicacéo de bombeiro civil em edificagBes dos Grupos B, D, Ee H em
e terceiro graus, . %
E-1 Escolaemgeral | - - suplatives & Baixo Isento Nota 4 funcdo da altura
pré-universitario e
assemelhados
Escolas de artes e
artesanato, de
. linguas, de cultura . Hotéis, moteéis,
E-2 Escola especial geral, de cultura Baixo Isento Nota 4 pensdes,
estrangeira, escolas hospedarias,
religiosas e £ Hotel e d
S } pousadas, -
assemelhados. =4 B-1 assemelhado | albergues, casas Médio 1
Locais de ensino 3 de comodos,
e/ou préticas de S divisédo A-3 com
artes marciais, ]C’: mais de 16 leitos.
natacéo, ginastica @ Hotéis e
8 (artistica, danca, ° assemelhados
E musculacéo e ‘;’" com cozinha
P outros) esportes s prépria nos
5 E-3 g]sl?jf:f?;r; coletivos (ténis, Baixo Isento Nota 4 & B-2 resli-:d(:riial apartamentos Médio 1
= futebol e outros - (incluem-se
O que ndo estejam apart-hotéis,
o incluidos em F-3), flats, hotéis
IS sauna, casas de residenciais).
.2 fisioterapia e Escritorios
8 assemelhados. Sem administrativos
S arguibancadas. ou técnicos, .
& instituictes Baixo 1
| Local Parg\ financeiras (que
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D-2 bAa?nig?i; bancérias e Baixo 1
Escolas para assemelhados
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requerem psiquidtricos, E)i?ﬁ::?rge
H-2 cuu?agjos reformatérios, Médio Isento Nota 4 segundo e
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E} Ilm_ltagoes dependgntes de E-1 geral cursos supletivos Baixo 1
S fisicas ou drogas, alcool. E e pré-
5 mentais Tasdsemelhadols. universitario e
= 0dos sem celas assemelhados
£ Hosp:jtals, casas de Escolas de artes e
® saude, pro;]tgs- artesanato, de
g “con intemeght, e @
< K i 940, . Escola cultura geral, de A
@ b (i @ ambulatérios e Baixo 1 Nota 4 E-2 i y Baixo 1
® assemelhado especial cultura
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3 urgéncia, postos de e \ados.
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industriais que S assemelhados.
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= alto risco de inflamaveis, \ arguibancadas.
g incéndio. Locais materiais w
° 1-3 com carga de oxidantes, ceras, Alto 1 Nota 4
= incéndio espuma sintética, Centro de Escolas
| superior a 1.200 gréos, tintas, E-4 treinamento profissionais em Baixo 1
- MJ/m2 borracha, profissional geral
processamento de
lixo.
2 .
k] Depésitos onde a Creches, escolas
8 3 Todo tipo de carga de incéndio E-5 Pré-escola maternais, jardins | Baixo 1
3 J-4 Deposito ultrapassa a Alto Isento Nota 4 de infancia.
| 1.200MJ/m2
-
Escolas para
excepcionais,
Eccldlba deficientes .
. E-6 portadores de i Baixo 1
Baixo 2 Nota 4 deficiéncias ATIREa
assemelhados.
Clinicas médicas,
2 R = consultorios em
. S . .
% Comércio em geral k= ,5 C|IHII&:£}§ gerlfl. un&gg:ges
k=] . de ngOS de . E S g H-6 con’su_ torio e emorl_a ise, Baixo 1
2 L-1 Comeércio ifici Médio 2 Nota 4 KIE médico e ambulatorios e
i a "°"'1°§ @ § odontolégico assemelhados.
\ assemelhados T = Todos sem
- internacéo
Alto 2 Nota 4 ANEXO |
Tabela 1.1: Dimensionamento e aplicagdo de bombeiro civil em edificacdes de Divisdes F-1, F-2, F-3, F-4,
F-5, F-7 e F-10
Baixo 2 Nota 4
Edificacdo
_ destinada a M tro de d .
[ 3 £ . useus, centro ae documentos
Becs producéo, Local onde ha objeto de valor S .
(=3 P % . x -
2 Liidoovgs | e =
] M-2 inflamaveis ou armazenamento e Médio 2 Nota 4 :
| combustiveis distribuicéo de
s liquidos ou gases
inflamaveis ou . .
combustiveis. Iorejas, capelals, sinagogas,
g - A mesquitas, templos, cemitérios,
F-2 Local religioso e veldrio crematérios, necrotérios, salas Nota 1
Alto 2 Nota 4 de funerais e assemelhados.
Arenas em geral, estadios,
ginésios, piscinas, rodeios,
o F-3 Centro esportivo e de exibicdo | autédromos, sambédromos, pista Nota 1
2 de patinagéo e assemelhados.
S Todos com arquibancadas
a
NOTAS DO ANEXO G 3 - -
1 0 nimero maximo de bombeiro civil por planta por turno exigido por esta Instrucdo Técnica é de 05 (cinco) para risco baixo, 2 Eﬁ:ﬁ%ﬁggdgg‘xg‘s’vﬁgﬁg e
10 (dez) para risco médio e 15 (qy"nze) para risco alto-' . i . . g F-4 Estagagsesatererir::)nal e aeroportos, heliponto, estagdes Nota 1
2 Nos turnos em que ndo haja nenhum tipo de atividade o nimero de bombeiro civil pode ser reduzido em 50%, observando 4 passag de transbordo em geral e
um nimero minimo de 01 (um) bombeiro civil para permanéncia na edificagéo. ] assemelhados.
3 Sempre que o resultado do calculo do nimero de bombeiro civil for fracionério deve ser arredondado para mais. El
4 Para plantas com area construida acima de 50.000 m? deve ser acrescido mais 01 (um) bombeiro para cada 25.000 m2. S Teatros em aeral. cinemas
4.1 Exemplo: Shopping Center com é&rea construida de 62.500 m2. " . o 6peras auditér?os de estiidios de
Shopping Center = C-comercial = divisdo C-3 = shopping centers F5 Arte cénica e auditoria radio e televisdo, auditdrios em Nota 1
Carga de incéndio = 800 MJ/m? = risco médio geral e assemelhados.
Area construida de 62.500 m2 = area construida acima de 50.000 m2 (nota 4)
Total de bombeiros civis da planta por turno = ntimero de bombeiros para area construida acima de 10.000 m? até 50.000 m?
para grau de risco médio para Divisdo C-3 + nota 4.
Namero de bombeiros para area construida acima de 10.000 m2 até 50.000 m2 com risco médio na divisdo C-3 = 2 F-7 Construgéo provisoria Circos e assemelhados Nota 1
Calculo da nota 4 = mais um bombeiro para cada 25.000 m?
Calculo da nota 4 = [(4rea total — 50.000 m?) / 25.000 m?
Calculo da nota 4 = [(62.500 — 50.000) / 25.000]
Calculo da nota 4 = [(12.500) / 25.000] sl | o d
Calculo da nota 4 = [0.5] = 1 (ver nota 4 ica i aloes e sajas para exposi¢ao de
. [ . | ( ) F-10 Exposicao _de quetos ou objetos ou animais. Edificages Nota 1
Total de bombeiros civis da planta por tumo =2 +1 =3 animais permanentes
5 Nas edificagdes do Grupo e a quantidade prevista de bombeiros civis é para aplicacdo durante o periodo efetivo de aula.
6 Na divisdo M-2 as exigéncias sdo para as areas de risco interna e externa das edificagbes.




NOTA DO ANEXO I:

1 Acima de 10.000 pessoas deve ser previsto 01 (um) bombeiro civil para cada grupo de 5.000 pessoas.

2 Nas edificagoes do grupo F a quantidade prevista de bombeiros civis é para aplicacdo durante o periodo de funcionamento
da edificaggo.

3 As estacdes e terminais urbanos de passageiros estardo isentas das exigéncias acima desde que a area edificada ndo possua
fechamento por materiais construtivos em todo o seu perimetro.

ANEXO J

Tabela J.1: Dimensionamento e aplicagdo de bombeiro civil em edificacdo de Divisao F-6

Boates, clubes,

88 saldes de baile,
= o 9 . restaurantes

883 F-6 Clubesociale | y.cntes, clubes 1 2 3 Nota 1
455 diversdo e

T3 sociais, bingo,
T4 bilhares, tiro ao

alvo, holiche etc.
NOTA DO ANEXO J:

1 Acima de 5.000 pessoas deve ser previsto 01 (um) bombeiro civil para cada grupo de 2.500 pessoas.

2 Nas edificagdes do grupo F a quantidade prevista de bombeiros civis é para aplicagdo durante o periodo de funcionamento
da edificagdo.

ANEXO K

Questionario de avaliacao de bombeiro civil

0 presente questionario deve ser aplicado, durante a realizagdo das vistorias, aos bombeiros civis que atuam na edificagdo.

0 bombeiro vistoriador deve assinalar CERTO, quando a resposta estiver correta, e ERRADO, quando o bombeiro civil errar ou
nao responder.

As perguntas devem estar limitadas aos sistemas de proteco contra incéndio existentes na edificacao.

1 — Quais os elementos que formam o tetraedro do fogo?

() CERTO ( ) ERRADO

2 — Quais os métodos de extin¢do do fogo?

() CERTO ( ) ERRADO

3 — Cite um extintor existente na edificagdo ideal para incéndio classe C?

() CERTO ( ) ERRADO

4 — Cite um extintor existente na edificacdo ideal para incéndio classe A?

() CERTO ( ) ERRADO

5 — Cite um extintor existente na edificacdo ideal para incéndio classe B?

() CERTO ( ) ERRADO

6 — Quais sao os pontos e/ou temperaturas do fogo?

() CERTO ( ) ERRADO

7 — Para que serve o registro de recalque instalado na calcada da edificacao?

() CERTO ( ) ERRADO

8 — Cite dois cuidados que se deve ter com as mangueiras de incéndio:

() CERTO ( ) ERRADO

9 — Cite qual o niimero de telefone usado para acionamento do Corpo de Bombeiros:

() CERTO ( ) ERRADO

10 — Demonstre a forma de utilizacdo de um extintor de incéndio de C02:

() CERTO ( ) ERRADO

11 — Demonstre, a partir do hidrante, como deve ser armada uma linha de combate a incéndio, quando operada por uma Unica
pessoa:

() CERTO ( ) ERRADO

12 — Quais séo os métodos de extincdo do fogo?

() CERTO ( ) ERRADO

13 - Qual o tipo de extintor existente na edificacao ideal para combater incéndio classe A?

() CERTO ( ) ERRADO

14 - Qual a sequencia da analise primaria de uma vitima?

() CERTO ( ) ERRADO

15 — Demonstre o emprego do respirador manual (ambu) em uma vitima com parada respiratoria:

() CERTO ( ) ERRADO

16 — Descreva dois sintomas de uma vitima com ataque cardiaco:

() CERTO ( ) ERRADO

17 — Demonstre a aplicacdo de massagem cardiaca e respiracdo em um adulto com auxilio do respirador manual (ambu):

() CERTO ( ) ERRADO

18 — Como se procede a RCP em uma vitima atendida por dois socorristas?

() CERTO ( ) ERRADO

19 — Como deve ser tratada uma vitima com hemorragia venosa no braco?

() CERTO ( ) ERRADO

20 — Cite dois cuidados que se deve ter com uma vitima de queimadura de 2° grau:

() CERTO ( ) ERRADO

21- Como deve ser tratada uma vitima de ataque epiléptico?

() CERTO ( ) ERRADO

22- Cite duas providéncias que devem ser tomadas em caso de vitima de choque elétrico:

() CERTO ( ) ERRADO

23- Quais os procedimentos a serem adotados, antes da chegada do socorro especializado, para uma vitima que apresenta
fratura exposta?

() CERTO ( ) ERRADO

24- Para que serve o sistema de pressurizacdo em escada de emergéncia?

() CERTO ( ) ERRADO

25- 0 que significa um extintor com capacidade 2A e 20B?

() CERTO ( ) ERRADO

26- Onde se localiza o barrilete do sistema de combate a incéndio da edificacao?

() CERTO ( ) ERRADO

27- Qual a primeira providéncia a ser tomada antes da retirada de uma pessoa retida em um elevador?

() CERTO ( ) ERRADO

28- Para que serve a valvula de governo e alarme do sistema de chuveiro automatico?

() CERTO ( ) ERRADO

29- Demonstre a colocacdo da mascara autdnoma contra gases:

() CERTO ( ) ERRADO

30- Explique dois processos para se efetuar ventilacdo em um ambiente tomado por fumaca:

() CERTO ( ) ERRADO

Ocupagéo: End.

N° Vistoria: N° Proposta:
Nome do avaliado (1)

N° de acertos____ () aprovado ( ) reprovado

Nome do avaliado (2)
N° de acertos () aprovado ( ) reprovado

Data: / /
Avaliado (1) Avaliado (2)
Vistoriador (Avaliador) Testemunha
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PROJETO TECNICO SIMPLIFICADO (PTS)
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2 Aplicacao

3 Referéncias normativas e bibliograficas

4 Definicdes

5 Classificagdo da edificagdo (imével)

6 Procedimentos para regularizacao do imével
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ANEXOS

A Modelo de Certificado de Licenga do Corpo de Bombeiros

B Modelo de Declaracdo do Proprietario ou Responsavel pelo Uso

C Modelo do Formulario de Avaliagdo de Risco do Responsavel Técnico

D Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia

E Distancias maximas a serem percorridas

F Classes dos materiais de acabamento e revestimento

G Afastamentos de seguranca para central de Gas Liquefeito de Petréleo (GLP)

1 OBJETIVO

Estabelecer os procedimentos administrativos e as medidas de seguranca contra incéndio para regularizacdo das edificaces de
baixo potencial de risco, enquadradas como Projeto Técnico Simplificado (PTS), visando a celeridade no licenciamento das microem-
presas, empresas de pequeno porte e microempreendedores individuais, nos termos do Decreto Estadual 56.819/11 — Regulamento
de Seguranca contra Incéndio das edificagbes e areas de risco do Estado de Sao Paulo.

2 APLICACAO

Esta Instrucdo Técnica (IT) aplica-se as edificagdes enquadradas como Projeto Técnico Simplificado (PTS), nos termos desta IT,
estabelecendo procedimentos diferenciados para regularizacdo da edificacdo junto ao Corpo de Bombeiros, conforme o potencial
de risco apresentado.

3 REFERENCIAS BIBLIOGRAFICAS

Para mais esclarecimentos, consultar as bibliografias descritas abaixo.

Lei Federal 6.496, de 07-12-1977 — Institui a “Anotacdo de Responsabilidade Técnica" na prestacao de servicos de engenharia,
de arquitetura e agronomia.

Lei Complementar Federal 123, de 14-12-2006 (institui o Estatuto Nacional da Microempresa e da Empresa de Pequeno Porte),
e suas alteracdes.

Decreto Estadual 52.228, de 5/10/2007 (introduz, no ambito da administracdo direta, autarquica e fundacional, tratamento
diferenciado e favorecido ao microempreendedor individual, @ microempresa e a empresa de pequeno porte).

Decreto Estadual 55.660/2010 — Institui o Sistema Integrado de Licenciamento — SIL (atual Via Rapida Empresa).

Resolucdo CGSIM 29, de 29-11-2012 — Dispde sobre a recomendacao da adogdo de diretrizes para integracdo do processo de
licenciamento pelos Corpos de Bombeiros Militares, pertinente a prevencéo contra incéndios e panico a Rede Nacional para Simpli-
ficacdo do Registro e da Legalizacao de Empresas e Negdcios — REDESIM e da outras providéncias.

Lei Estadual 616, de 17-12-1974 (dispde sobre a organizagdo basica da Policia Militar do Estado de Sao Paulo).

Lei Estadual 684, de 30/9/1975 (autoriza o Poder Executivo a celebrar convénios com os municipios sobre servicos de bombeiros).

CORPO DE BOMBEIROS DO ESTADO DE SAO PAULO, Cartilha de Orientacdes Basicas — Noces de Prevengdo contra Incéndio.
S&o Paulo, 2011.

NBR 14.605 - Armazenamento de liquidos inflamaveis e combustiveis — Sistema de drenagem oleosa.

NBR 12.693 — Sistemas de protecdo por extintores de Incéndio.

NBR 10.898 — Sistema de iluminacdo de emergéncia.

NBR 15514 - Area de armazenamento de recipientes transportaveis de gas liquefeito de petréleo (GLP), destinados ou ndo &
comercializacdo — Critérios de Seguranca.

NBR 9077 - Saidas de emergéncia em edificios.

NBR 13434-2 - Sinalizacdo de seguranca contra incéndio — Parte 2: Simbolos e suas formas, dimensdes e cores.

NBR 13523 — Central predial de gés liquefeito de petrdleo.

4 DEFINICOES

4.1 Além das defini¢Ges constantes da IT 03/11 - Terminologia de seguranca contra incéndio, aplicam-se as definicdes especificas
abaixo:

4.1.1 Andar: é o volume compreendido entre dois pavimentos consecutivos, ou entre o pavimento e o nivel superior a sua
cobertura.

4.1.2 Atividade econdmica: é o ramo de atividade identificada a partir da Classificagdo Nacional de Atividades Econdmicas -
CNAE e da lista de estabelecimentos auxiliares a ela associados, se houver, regulamentada pela Comissdo Nacional de Classificagdo
— CONCLA.

4.1.3 Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros (AVCB): é o documento emitido pelo Corpo de Bombeiros da Policia Militar do
Estado de Sao Paulo (CBPMESP) certificando que, durante a vistoria, a edificacdo possuia as condi¢oes de seguranca contra incéndio,
previstas pela legislacao e constantes no processo, estabelecendo um periodo de revalidacao;

4.1.4 Certificado de Licenca do Corpo de Bombeiros (CLCB): é o documento emitido pelo Corpo de Bombeiros da Policia Militar
do Estado de Sao Paulo (CBPMESP) certificando que a edificagdo foi enquadrada com sendo de baixo potencial de risco a vida ou
ao patrimonio e concluiu com éxito o processo de seguranca contra incéndio para regularizagéo junto ao Corpo de Bombeiros.

4.1.5 Empresa de pequeno porte (EPP): é uma empresa com faturamento anual reduzido, determinado em legislagdo especifica,
cujo pagamento de impostos pode ser realizado de forma simplificada.

4.1.6 Estabelecimento empresarial ou comercial: local que ocupa, no todo ou em parte, um imével individualmente identificado,
edificado ou néo, onde é exercida atividade econdmica por empresario ou pessoa juridica, de carater permanente, periddico ou
eventual.

4.1.7 Fiscalizagao: ato administrativo pelo qual o Corpo de Bombeiro verifica, no local, se os requisitos de prevencao contra
incéndio estdo implantados e mantidos, nos termos do Regulamento de Seguranca contra Incéndio do Estado de S&o Paulo e das
declaragdes apresentadas.

4.1.8 Licenciamento de atividade empresarial: etapa do procedimento de registro e legalizacdo, presencial ou eletronica, que
conduz o interessado a autorizagdo para o exercicio de determinada atividade econdmica em estabelecimento indicado. Esta licenga
difere da regularizagdo do imével como um todo que é feita pelo Corpo de Bombeiros.

4.1.9 Mezanino: é o pavimento que subdivide parcialmente um andar em dois andares. Sera considerado como andar ou pavi-
mento, 0 mezanino que possuir area maior que um terco (1/3) da area do andar subdividido.

4.1.10 Microempreendedor Individual (MEI): é o empresario individual, optante pelo Simples Nacional, que tenha auferido
receita bruta determinada em legislagdo especifica.

4.1.11 Microempresa (ME): é uma empresa com faturamento anual reduzido, determinado em legislacao especifica, cujo paga-
mento de impostos pode ser realizado de forma simplificada.

4.1.12 Pavimento: é o plano de piso (andar) de uma edificacdo ou area de risco.

4.1.13 Processo de Seguranca contra Incéndio: é a documentacdo que contém os elementos formais exigidos pelo CBPMESP na
apresentacdo das medidas de seguranca contra incéndio de uma edificagdo e areas de risco que devem ser projetadas para avaliacdo
do Servico de Seguranca contra Incéndio.

4.1.14 Rede Nacional para a Simplificacdo do Registro e da Legalizacdo de Empresas e Negdcios — REDESIM: é uma politica
publica que estabelece as diretrizes e procedimentos para simplificar e integrar o procedimento de registro e legalizacdo de empre-
sarios e pessoas juridicas de qualquer porte, atividade econémica ou composicdo societaria.

4.1.15 Subsolo: é o pavimento situado abaixo do perfil do terreno. Nao sera considerado subsolo o pavimento que possuir
ventilacdo natural para o exterior, com area total superior a 0,006 m2 para cada metro clbico de ar do compartimento, e tiver sua
laje de cobertura acima de 1,20 m do perfil do terreno.

5 CLASSIFICACAO DA EDIFICACAO (IMOVEL)

5.1 A edificacdo sera classificada como Projeto Técnico Simplificado (PTS) quando atender aos seguintes requisitos:

5.1.1 Possuir area construida menor ou igual a 750 m?, podendo-se desconsiderar:

a. telheiros, com laterais abertas, destinados a protecdo de utensilios, caixas d'agua, tanques e outras instalacdes desde que
ndo tenham area superior a 10 m%

b. platibandas e beirais de telhado com até 3 metros de projecao;

c. passagens cobertas, de laterais abertas, com largura maxima de 3 metros, destinadas apenas a circulacdo de pessoas ou
mercadorias;

d. coberturas de bombas de combustivel e de pracas de pedagio, desde que nao sejam utilizadas para outros fins e sejam
abertas lateralmente;

e. reservatorios de agua, escadas enclausuradas e dutos de ventilacdo das saidas de emergéncia;

f. piscinas, banheiros, vestiarios e assemelhados.

5.1.2 Possuir até trés pavimentos, desconsiderando-se o subsolo quando usado exclusivamente para estacionamento;

5.1.3 Ter lotacdo maxima de 100 (cem) pessoas, quando se tratar de local de reunido de publico (Grupo F da Tabela 1, do
Decreto Estadual 56.819/11);

5.1.4 Ter, no caso de comércio de gas liquefeito de petréleo - GLP (revenda), armazenamento de até 12.480Kg (equivalente a
960 botijoes de 13 kg);

5.1.5 Armazenar, no méaximo, 20 m? de liquidos inflamaveis ou combustiveis em tanques aéreos ou fracionados, para qualquer
finalidade;

5.1.6 Armazenar, no maximo, 10 m3 de gases inflamaveis em tanques ou cilindros, para qualquer finalidade;

5.1.7 Nao manipular ou armazenar produtos perigosos a satide humana, ao meio ambiente ou ao patriménio, tais como: explo-
sivos, peroxidos organicos, substancias oxidantes, substancias toxicas, substancias radioativas, substancias corrosivas e substancias
perigosas diversas.

5.2 Dentre as edificacoes classificadas como PTS, serdo regularizadas por meio de Certificado de Licenca do Corpo de Bombeiros,
aquelas que se enquadrarem nas seguintes condigdes:

5.2.1 Possuir area total construida menor ou igual a 750 m?, ndo sendo permitido desconto de area.

5.2.2 Nao comercializar ou revender gas liquefeito de petréleo - GLP (revenda);

5.2.3 Se houver utilizacdo ou armazenamento de GLP (Central) para qualquer finalidade, possuir no maximo 90 Kg de gas;

5.2.4 Néo possuir quaisquer outros tipos gases inflamaveis em tanques ou cilindros;

5.2.5 Armazenar ou manipular, no maximo, 250 litros de liquidos combustiveis ou inflamaveis;

5.2.6 N&o possuir subsolo com ocupacao diferente de estacionamento;

5.2.7 N&o ter na edificacdo as seguintes ocupagdes:

a. Grupo A, divisdo A-3 com mais de 16 leitos;

b. Grupo B, divisdo B-1 com mais de 16 leitos;

¢. Grupo D, divisdo D-1, que possua “Call Center” com mais de 100 funcionarios;

d. Grupo E, divisdes: E-5 e E-6;

e. Grupo F, divisdes: F-1, F-3, F-4, F-5, F-6, F-7, F-9 e F-10;

f. Grupo H, divisdes: H-2 e H-3.

6 PROCEDIMENTOS PARA REGULARIZAGAO DO IMOVEL

De acordo com a classificacdo da edificagdo, os procedimentos para a regularizacdo do imével junto ao Corpo de Bombeiros
devem ser simplificados, de acordo com o previsto nesta IT.

6.1 Edificacdes que ndo se enquadram no item 5.1 desta IT

6.1.1 As edificagdes que ndo se enquadrarem no item 5.1. desta IT devem ser regularizadas junto ao Corpo de Bombeiros por
meio de Projeto Técnico conforme o previsto na IT-01/2011 — Procedimentos administrativos, com aprovacdo prévia de planta de
seguranca contra incéndio e vistoria do Corpo de Bombeiros, com vistas a emisséo do AVCB.

6.2 Edificacdes que se enquadram no item 5.1 desta IT (PTS com emissdo de AVCB)

6.2.1 As edificagdes que se enquadrarem no item 5.1 desta IT devem ser regularizadas junto ao Corpo de Bombeiros por meio
dos procedimentos a sequir, aplicando-se subsidiariamente o disposto na IT-01/2011 — Procedimentos administrativos.

6.2.2 As exigéncias de seguranca contra incéndio para estas edificagdes sao aquelas previstas na Tabela 5 do Decreto Estadual
56.819/11 e nas Instrucdes Técnicas do Corpo de Bombeiros pertinentes, de acordo com a ocupacéo, area e altura, sendo resumidas
no item 9 desta IT.

6.2.3 Nesses casos havera vistoria prévia do Corpo de Bombeiros e posterior emissao do AVCB, sendo dispensada a apresenta-
cdo de planta de seguranca contra incéndio para analise.

6.2.4 Séo requisitos para regularizacdo das edificagbes enquadradas no item 5.1 desta IT:

a. Preenchimento do Formulario de Seguranca contra Incéndio diretamente no portal do Via Facil Bombeiros;

b. Anotagdo ou Registro de Responsabilidade Técnica (ART/RRT) referente a instalacdo e/ou manutencao dos sistemas de segu-
ranca contra incéndio, para edificacdes acima de 100 m2 de area construida (obrigatorio);

c. Anotacdo ou Registro de Responsabilidade Técnica (ART/RRT) do responsavel técnico sobre os riscos especificos existentes na
edificacdo, tais como: controle de material de acabamento e revestimento (quando exigido), gases inflamaveis, vasos sob pressao
(se houver);

d. Recolhimento de emolumento correspondente ao servico de seguranga contra incéndio.

6.2.5 As Anotacdes ou Registros de Responsabilidade Técnica (ART/RRT) devem ser anexadas de forma eletrdnica (“up load” no
sistema Via Facil Bombeiros), mantendo-se uma via original na edificacao.

6.2.6 Desde que se faga mencéo expressa aos itens exigidos, aceita-se uma unica ART/RRT se os servicos forem prestados pelo
mesmo responsavel técnico.

6.2.7 O protocolo de vistoria sera disponibilizado no portal do Via Facil Bombeiros, assim que for reconhecido eletronicamente
o pagamento do emolumento devido.

6.2.8 Em caso de ndo aprovacdo, a solicitacdo de retorno de vistoria deve ser realizada diretamente no portal do sistema Via
Facil Bombeiros, sendo que o pedido de vistoria da direito a um retorno gratuito.

6.2.9 Em sendo aprovada a vistoria, sera emitido eletronicamente o Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros (AVCB).

6.3 Edificagdes que se enquadram no item 5.2 desta IT (PTS com emisséo de CLCB)

6.3.1 As edificagdes que se enquadrarem no item 5.2 desta IT devem ser regularizadas junto ao Corpo de Bombeiros por meio
dos procedimentos a seguir, aplicando-se subsidiariamente o disposto na IT-01/2011 — Procedimentos administrativos.

6.3.2 As exigéncias de seguranca contra incéndio para estas edificacdes sao aquelas previstas na Tabela 5 do Decreto Estadual
56.819/11 e nas Instrucdes Técnicas do Corpo de Bombeiros pertinentes, de acordo com a ocupacéo, area e altura, sendo resumidas
no item 9 desta IT.



6.3.3 Nesses casos sera emitido um Certificado de Licenca do Corpo de Bombeiros (CLCB) e a vistoria técnica sera feita em
momento posterior, por amostragem, de acordo com critérios de risco estabelecidos pelo Servico de Seguranca contra Incéndio,
sendo dispensada a apresentacao de planta de seguranga contra incéndio para analise.

6.3.4 0 CLCB deve ser emitindo conforme modelo constante no Anexo “A”, podendo sofrer pequenas variagdes para adequacao
ao formato eletrdnico.

6.3.5 A CLCB possui a mesma eficacia do AVCB para fins de comprovacao de regularizagdo da edificacao perante outros 6rgaos.

6.3.6 Séo requisitos para regularizacdo das edificacdes enquadradas no item 5.2 desta IT:

6.3.6.1 Para edificacbes térreas com até 100 m2 de area construida com saida dos ocupantes direta para via publica:

a. Preenchimento da Declaragdo do Proprietario ou Responséavel pelo Uso diretamente no portal do Via Facil Bombeiros;

b. Recolhimento de emolumento correspondente ao servico de seguranca contra incéndio.

6.3.6.2 Para os demais casos:

a. Preenchimento do Formulario de Avaliagéo de Risco do Responsavel Técnico, diretamente no portal do Via Facil Bombeiros;

b. Anotacdo ou Registro de Responsabilidade Técnica (ART/RRT) referente a instalagdo e/ou manutencéo dos sistemas de
seguranca contra incéndio;

. Anotagdo ou Registro de Responsabilidade Técnica (ART/RRT) do responsavel técnico sobre os riscos especificos existentes na
edificacdo, tais como: controle de material de acabamento e revestimento (quando exigido), gases inflamaveis, vasos sob presséo,
entre outros (se houver);

d. Recolhimento de emolumento correspondente ao servico de seguranca contra incéndio.

6.3.7 A Declaragdo do Proprietario ou Responsavel pelo Uso deve ser preenchida conforme modelo constante no Anexo “B”,
podendo sofrer pequenas variagdes para adequacao ao formato eletrdnico.

6.3.8 O Formulario de Avaliagdo de Risco do Responsavel Técnico deve ser preenchido conforme modelo constante no Anexo
"C", podendo sofrer pequenas variagdes para adequagéo ao formato eletrénico.

6.3.9 A Declaracdo do Proprietario ou o Formulario de Avaliacdo de Risco do Responsavel Técnico, devidamente assinados,
devem ser anexados de forma eletrénica (“up load” no sistema Via Facil Bombeiros), mantendo-se uma via original na edificagéo.

6.3.10 As Anotacdes ou Registros de Responsabilidade Técnica (ART/RRT) devem ser anexadas de forma eletrénica (“up load”
no sistema Via Facil Bombeiros), mantendo-se uma via original na edificagdo.

6.3.11 Desde que se faca mencao expressa aos itens exigidos, aceita-se uma Unica ART/RRT se os servicos forem prestados pelo
mesmo responsavel técnico.

6.3.12 O Certificado de Licenca do Corpo de Bombeiros (CLCB) sera emitido no portal do Via Facil Bombeiros assim que for
reconhecido eletronicamente pelo sistema:

a. 0 pagamento do emolumento devido ao servico de seguranca contra incéndio;

b. 0 "up load” da Declaracdo do Proprietario ou Responsavel pelo Uso ou do Formulario de Avaliagdo de Risco do Responsavel
Técnico, conforme o caso;

.0 "up load” das Anotacdes ou Registros de Responsabilidade Técnica (ART/RRT), quando exigidos.

6.3.13 Apds a emissao do CLCB, o Servico de Seguranca contra Incéndio analisara a documentacao apresentada eletronicamente
e programara a vistoria técnica em momento posterior, por amostragem, de acordo com critérios de risco estabelecidos pelo Servico
de Seguranca contra Incéndio.

6.3.14 O Corpo de Bombeiros pode, a qualquer tempo, verificar as informacdes e declaracdes prestadas, inclusive por meio de
vistorias e de solicitacdo de documentos.

6.3.15 A primeira vistoria na edificado deve ter natureza orientadora, exceto quando houver situacao de risco iminente a vida,
ao meio ambiente ou ao patrimdnio, ou ainda, no caso de reincidéncia, de fraude, de resisténcia ou de embarago a fiscalizacdo.

6.3.16 O Corpo de Bombeiros pode iniciar o processo de cassacdo do CLCB sempre que:

a. houver qualquer irregularidade, inconsisténcia ou falta de documentagao obrigatéria;

b. houver algum embarago, resisténcia ou recusa de atendimento na edificacéo;

c. for constatado em vistoria situacéo de risco iminente a vida, ao meio ambiente ou ao patriménio;

d. for constatado em vistoria 0 ndo enquadramento da edificagdo nas condi¢des do item 5.2 desta IT; e

e. for constatado em vistoria 0 ndo atendimento das exigéncias do Regulamento de Seguranca contra Incéndio do Estado de
Séo Paulo.

7 SISTEMA ESTADUAL DE LICENCIAMENTO EMPRESARIAL

7.1 Para fins de licenciamento dos estabelecimentos comerciais ou empresariais, o Corpo de Bombeiros integra-se ao sistema
estadual de licenciamento, denominado Via Rapida Empresa.

7.2 A concessdo de licenga para microempreendedores Individuais (MEI), microempresa (ME) e empresas de pequeno porte
(EPP) tera o seu procedimento facilitado de acordo com as regras estabelecidas para o Via Rapida Empresa e especificacdes desta IT.

7.3 Para classificagdo dos estabelecimentos comerciais ou empresariais como baixo risco no Via Rapida Empresa, a edificacdo
deve se enquadrar ao disposto no item 5.2 desta IT.

7.4 Se o estabelecimento comercial ou empresarial for classificado como baixo risco no Via Rapida Empresa, o mesmo tera a
sua licenca de funcionamento aprovada, previamente a vistoria do Corpo de Bombeiros.

7.5 Para a concessao de licenca do estabelecimento comercial ou empresarial, podem ser exigidas no Via Répida Empresa
declaragdes ou procedimentos diversos do constante no item 6 desta IT.

7.6 A concessao de licenca do Corpo de Bombeiros aos estabelecimentos comerciais ou empresariais implica na necessidade
de regularizacao da edificacao onde séo exercidas as suas atividades, de acordo com o Regulamento de Seguranca contra Incéndio
do Estado de S&o Paulo.

7.7 Os estabelecimentos comerciais ou empresariais que apresentarem a comprovacao de que o imdvel (edificacdo) onde exer-
cem as suas atividades possui o Certificado de Licenga ou o Auto de Vistoria do Corpo de Bombesiros valido, podem ter a licenca do
estabelecimento aprovada de imediato.

7.8 A concessdo de licenca prévia a vistoria do Corpo de Bombeiros ndo exime o proprietério do imével, o responsavel pelo
uso, ou o empresario do cumprimento das exigéncias técnicas previstas no Regulamento de Seguranca contra Incéndio do Estado
de Sao Paulo.

7.9 0 proprietario do imovel, o representante legal do condominio, e os empresarios sdo solidariamente responsaveis pela
manutencao e instalacdo das medidas de prevencdo contra incéndio do imével onde estdo contidos os estabelecimentos.

7.10 O Corpo de Bombeiros pode, a qualquer tempo, verificar as informacoes e declaragdes prestadas, inclusive por meio de
vistorias e de solicitacdo de documentos.

7.1 Na fiscalizagéo posterior, o Corpo de Bombeiros deve verificar a seguranca contra incéndio do imével como um todo, nos
termos do Regulamento de Seguranca contra Incéndio do Estado de Séo Paulo.

7.12 A primeira vistoria na edificacdo deve ser feita conforme o item 6.3.15 desta IT.

7.13 0 Corpo de Bombeiros pode iniciar o processo de cassacdo da licenca do estabelecimento comercial ou empresarial sempre
que:

a. houver qualquer irregularidade, inconsisténcia ou falta de documentacao obrigatdria;

b. houver algum embaraco, resisténcia ou recusa de atendimento na edificacao;

c. for constatado o ndo enquadramento do estabelecimento comercial nas regras para concessao de licenca prévia a vistoria,
de acordo com o Via Répida Empresa;

d. for constatado em vistoria situagdo de risco iminente a vida, ao meio ambiente ou ao patrimdnio;

e. for constatado em vistoria 0 ndo atendimento das exigéncias do Regulamento de Seguranca contra Incéndio do Estado de
S&o Paulo.

f. A edificacdo onde o estabelecimento exercer as suas atividades tiver o seu AVCB ou CLCB cassados.

7.14 Os microempreendedores individuais (MEI) possuem isencdo de emolumentos para regularizagdo junto ao Corpo de
Bombeiros.

7.15 O microempreendedor individual que exerca sua atividade econdmica em area nao edificada, tais como ambulantes, carri-
nhos de lanches em geral, barracas itinerantes e congéneres, ndo esta sujeito a fiscalizagdo do Corpo de Bombeiros.

7.16 O microempreendedor individual que exerca sua atividade em residéncia unifamiliar ndo esta sujeito a fiscalizacao do
Corpo de Bombeiros.

7.17 As situagdes descritas nos itens 7.15 e 7.16 ficam dispensadas da regularizacdo por meio de AVCB ou CLCB, porém,
recomenda-se a adocao das medidas de seguranca contidas no item 9.2.8 desta IT.

8 PRESCRICOES DIVERSAS

8.1 O proprietario ou responsavel pelo uso pode obter orientagdes no Servico de Seguranca contra Incéndio do Corpo de
Bombeiros de sua regido, quanto a protecdo necessaria, podendo inclusive apresentar plantas no atendimento ao publico, para
melhores esclarecimentos.

8.2 O proprietario, responsavel pelo uso, ou empresario deve solicitar a regularizacdo no Corpo de Bombeiros com vistas a
emisséo do AVCB, do CLCB, ou da licenca do estabelecimento, somente quando estiver com os equipamentos de seguranca contra
incéndio instalados em toda a edificagdo, conforme o Regulamento de Seguranca contra Incéndio do Estado de Sao Paulo.

8.3 Para maior detalhamento das medidas de seguranca contra incéndio previstas no item 9, quando necessario, devem ser
consultadas as respectivas Instrugdes Técnicas.

9 EXIGENCIAS TECNICAS PARA PTS

9.1 Para as edificagdes enquadradas como PTS, conforme item 5 desta IT, aplicam-se as medidas de seguranca contra incéndio
prescritas na tabela 5 do Decreto Estadual 56.819/11, bem como, as disposicGes constantes nas Instrugbes Técnicas pertinentes, que
foram resumidas a seguir para um melhor entendimento, por ocasido da regularizacao das edificagdes de baixo risco.

9.2 Nas edificagbes enquadradas como PTS onde ha armazenamento de gases inflamaveis, liquidos combustiveis ou inflamaveis,
devem ser observados os afastamentos e demais condicdes de seguranca, exigidos por legislagao especifica.

9.2.1 Extintores de incéndio

9.2.1.1 Prever protecao por extintores de incéndio, de acordo com a IT 21/11 - Sistema de protegéo por extintores de incéndio,
para o combate ao principio de sinistro.

9.2.1.2 Os extintores devem ser escolhidos de modo a serem adequados a extincao dos tipos de incéndios, dentro de sua area
de protegao, devendo ser intercalados na proporgdo de dois extintores para o risco predominante e um para o secundario.

Tabela 1 - Protecao por extintores

A materiais sélidos (madeira, papel, tecido etc)

B liquidos inflamaveis (6leo, gasolina, querosene etc)

C equipamentos elétricos energizados (méquinas elétricas etc)

D metais combustiveis (magnésio, titanio, s6dio, potéssio etc.) Agente extintor especial

9.2.1.3 Deve ser instalado, pelo menos, um extintor de incéndio a ndo mais de 5 metros da entrada principal da edificagdo e
das escadas nos demais pavimentos.

9.2.1.4 Cada pavimento deve ser protegido, no minimo, por duas unidades extintoras distintas, sendo uma para incéndio de
classe a e outra para classes B: C ou duas unidades extintoras para classes ABC.

9.2.1.5 Em pavimentos ou mezaninos com até 50 m2 de area construida, é aceito a colocagéo de apenas um extintor do tipo ABC.

9.2.1.6 Os extintores devem estar desobstruidos e sinalizados.

9.2.1.7 A altura méaxima de fixacdo dos extintores é de 1,60 m, e a minima é de 0,10 m.

SINALIZACAO
FOTOLUMINESCENTE

—-—

EXTINTOR DE
PAREDE

-

0,10m no Minimo e 1,60m no Maximo

. PISO ACABADO

DETALHE FIXACAO E SINALIZACAO
DE EXTINTORES

Figura 1 - Fixacdo de extintor

9.2.1.8 Os extintores devem ser distribuidos de tal forma que o operador néo percorra distancia superior a determinada pela
tabela 2.

Tabela 2 — Distancias para distribuicdo de extintores

Risco baixo (até 300 MJ/mz) 25m
Risco médio (de 300 MJ/m?a 1.200 MJ/mZ) 20m
Risco alto (acima de 1.200 MJ/mZ) 15m

Obs.: Para a classificagdo da edificacdo quanto a carga de
incéndio, consultar IT 14/11 — Carga de incéndio

9.2.1.9 Em locais com riscos especificos devem ser instalados extintores de incéndio, independente da protecao geral da edifica-
¢do ou area de risco, tais como: casa de caldeira, casa de bombas, casa de forca elétrica, casa de maquinas; galeria de transmisséo,
incinerador, elevador (casa de maquinas), escada rolante (casa de maquinas), quadro de reducdo para baixa tenséo, transformadores,
contéineres de telefonia, gases ou liquidos combustiveis ou inflamaveis.

9.2.2 Sinalizacdo de emergéncia

9.2.2.1 Prever sinalizacdo de acordo com a IT 20/11 - Sinalizacao de emergéncia, com a finalidade de reduzir a ocorréncia de
incéndio, alertar para os perigos existentes e garantir que sejam adotadas medidas adequadas a situagdo de risco, orientando as
acdes de combate, e facilitando a localizagdo dos equipamentos e das rotas de saida para abandono seguro da edificacdo em caso
de sinistro.

9.2.2.2 Requisitos basicos da sinalizacdo de emergéncia:

a. deve se destacar com relagdo a comunicagdo visual adotada para outros fins;

b. ndo deve ser neutralizada pelas cores de paredes e acabamentos;

c. deve ser instalada perpendicularmente aos corredores de circulagdo de pessoas e veiculos;

d. as expressoes escritas utilizadas devem seguir os vocabulos da lingua portuguesa.

9.2.2.3 A sinalizacéo destinada a orientagdo e salvamento e aos equipamentos de combate a incéndio, deve possuir efeito
fotoluminescente.

Tabela 3 - Modelos basicos de sinalizagao

Indicacdo de saida,
acima das portas 15 x 30
(fotoluminescente)
Indicagdo de saida para
esquerda 15x 30
(fotoluminescente)
Extintor fje incéndio 15 x 15
(fotoluminescente)

@ Proibido fumar 15
Risco de choque

s 15

elétrico




9.2.3 Saidas de emergéncia

9.2.3.1 Prever saidas de emergéncia, de acordo com a IT 11/2014 — Saidas de emergéncia, com a finalidade de propiciar a
populagdo o abandono seguro e protegido da edificacdo em caso de incéndio ou panico, bem como, permitir o acesso de guarnigdes
de bombeiros para o combate ao incéndio ou retirada de pessoas.

9.2.3.2 As saidas de emergéncia devem ser dimensionadas em fungdo da populacéo da edificacao.

9.2.3.3 A saida de emergéncia é composta por: acessos, escadas ou rampas, rotas de saidas horizontais e respectivas portas
e espaco livre exterior. Esses componentes devem permanecer livres e desobstruidos para permitir o escoamento facil de todos os
ocupantes.

9.2.3.4 A largura das saidas deve ser dimensionada em fungéo do niimero de pessoas que por elas deva transitar.

9.2.3.5 As portas das rotas de saidas e das salas com capacidade acima de 50 pessoas, em comunicacdo com 0s acessos e
descargas, devem abrir no sentido do transito de saida.

9.2.3.6 As portas devem ter as seguintes dimensdes minimas de véo-luz:

a. 0,80 m, valendo por uma unidade de passagem;

b. 1,00 m, valendo por duas unidades de passagem;

¢. 1,50 m, em duas folhas, valendo por trés unidades de passagem;

d. 2,00 m, em duas folhas, valendo por quatro unidades de passagem.

9.2.3.7 Para se determinar a quantidade de pessoas por unidade de passagem, consultar anexo “D".

9.2.3.8 As escadas, acessos e rampas devem:

a. ser construidas em materiais incombustiveis;

b. possuir piso antiderrapante;

c. ser protegidas por guarda-corpo em seus lados abertos;

d. ser dotadas de corrimdos em ambos os lados, com extremidades voltadas a parede ou, quando conjugados com o guarda-
corpo, finalizar neste ou diretamente no piso;

e. permanecer desobstruidas e ter largura minima de 1,20 m (duas unidades de passagem).

9.2.3.9 A altura das guardas, medida internamente, deve ser, no minimo, de 1,10 m ao longo dos patamares, escadas, corredores,
mezaninos e outros, medida verticalmente do topo da guarda a uma linha que una as pontas dos bocéis ou quinas dos degraus.

9.2.3.10 A altura das guardas em escada aberta externa (AE), de seus patamares, de balcdes e assemelhados, devem ser de no
minimo 1,3 m, medidas como especificado no item anterior.

9.2.3.11 Os corrimaos devem estar situados entre 0,80 m e 0,92 m acima do nivel do piso.

9.2.3.12 Os degraus das escadas devem ter altura “h” compreendida entre 16 cm e 18 cm, com tolerancia de 5 mm. Devem ter
comprimento “b" (pisada) entre 27 cm e 32 cm, dimensionado pela férmula de Blondel:

63cm<(2h+b)<64cm

9.2.3.13 As distancias maximas a serem percorridas para se atingir uma saida (espago livre exterior, area de reflgio, escada de
saida de emergéncia) devem atender ao Anexo “E”.

9.2.4 Controle de materiais de acabamento e de revestimento (CMAR)

9.2.4.1 Prever controle de material de acabamento e de revestimento, nos termos da IT 10/11 - Controle de materiais de aca-
bamento e de revestimento, conforme o anexo “F”, para os seguintes grupos e divisdes constantes nas Tabelas 1 e 5 do Decreto
Estadual 56.819/11:

a. grupo B (hotéis, motéis, flats, hospedagens e similares);

b. divisdes F1 (museus, centros historicos, galerias de arte, bibliotecas), F2 (local religioso e velério), F3 (centros esportivos e
de exibicao), F4 (estacdes e terminais de passageiros), F5 (artes cénicas e auditorios), F6 (clubes sociais e diversao), F7 (circos e
similares), F8 (local para refeicdo);

c. divisdes H2 (asilos, orfanatos, reformatorios, hospitais psiquiatricos e similares), H3 (hospitais, clinicas e similares) e H5
(manicdmios, prisdes em geral).

9.2.4.2 0 CMAR tem a finalidade de estabelecer condi¢Ges a serem atendidas pelos materiais de acabamento e de revestimento
empregados nas edificacdes, para que, na ocorréncia de incéndio, restrinjam a propagacéo de fogo e o desenvolvimento de fumaga.

9.2.4.3 Deve ser apresentada, no momento da vistoria do Corpo de Bombeiros, a respectiva Anotacdo de Responsabilidade
Técnica (ART) do profissional responsavel pelo CMAR, de acordo com as classes constantes no Anexo “F".

9.2.5 lluminacao de emergéncia

9.2.5.1 Prever sistema de iluminagéo de emergéncia, de acordo com a IT 18/11 - lluminagdo de emergéncia, a fim de melhorar
as condicdes de abandono, nos seguintes casos:

a. edificagdes com mais de 2 pavimentos dos Grupos a (residencial), C (comercial), D (servico profissional), e (educacional e
cultura fisica), G (servigos automotivos e assemelhados), H (servicos de satde ou institucional), | (indstria) e J (depdsito);

b. edificagbes do Grupo B (servigo de hospedagem), considerando-se isentos os motéis que ndo possuam corredores internos
de servicos;

c. edificagdes do Grupo F (Locais de reunido de publico) com mais de dois pavimentos ou com lotagdo superior a 50 pessoas.

9.2.5.2 Ainstalagdo do sistema de iluminacdo de emergéncia deve atender ainda o prescrito na norma NBR 10898/10, conforme
as regras basicas descritas a seguir:

9.2.5.2.1 Os pontos de iluminagdo de emergéncia devem ser instalados nos corredores de circulagdo (aclaramento), nas portas
de saida dos ambientes (balizamento) e nas mudancas de direcdo (balizamento);

9.2.5.2.2 A distancia maxima entre dois pontos de iluminacdo de emergéncia ndo deve ultrapassar 15 metros e entre o ponto
de iluminacgéo e a parede 7,5 metros. Outro distanciamento entre pontos pode ser adotado, desde que atenda aos parametros da
NBR 10898/10;

9.2.5.2.3 Quando o sistema for atendido por central de baterias ou por motogerador, a tubulacdo e as caixas de passagem
devem ser fechadas, metalicas ou em PVC rigido antichama, quando a instalagdo for aparente. Para iluminacdo de emergéncia por
meio de blocos autdnomos dispensa-se essa exigéncia;

9.2.5.2.4 Quando a iluminagdo de emergéncia for atendida por grupo motogerador, o tempo méaximo de comutacdo é de 12
segundos. Recomenda-se que haja sistema alternativo por bateria em complemento ao motogerador.

9.2.6 Gas Liquefeito de Petroleo (GLP)

9.2.6.1 As centrais de GLP e o armazenamento de recipientes transportaveis de GLP devem atender ao prescrito na IT 28/11 -
Manipulagdo, armazenamento, comercializacdo e utilizagdo de Gas Liquefeito de Petroleo (GLP).

9.2.6.2 Os recipientes transportaveis trocaveis ou abastecidos no local (capacidade volumétrica igual ou inferior a 0,5 m3) e os
recipientes estacionarios de GLP (capacidade volumétrica superior a 0,5 m3) devem ser situados no exterior das edificagGes, em locais
ventilados, obedecendo aos afastamentos constantes no Anexo “G".

9.2.6.3 E proibida a instalaco dos recipientes de GLP em locais confinados, tais como: pordo, garagem subterranea, forro etc.

9.2.6.4 Na central de GLP é expressamente proibida a armazenagem de qualquer tipo de material, bem como outra utilizacdo
diversa da instalagdo.

9.2.6.5 A central de GLP pode ser instalada em corredor que seja a (nica rota de fuga da edificagdo, desde que atenda aos
afastamentos previstos no Anexo “G", acrescidos de 1,5 m para passagem.

9.2.6.6 A central de GLP deve ter protecdo especifica por extintores de acordo com a tabela 4.

Tabela 4: Protecdo por extintores para central de GLP

Até 270

01/20-B:C

de 271 a1800 02/20-B:C

Acima de 1800 02 /20-B:C +01/80-B:C

9.2.6.7 A central de GLP, localizada junto a passagem de veiculos, deve possuir obstaculo de protecdo mecanica com altura
minima de 0,60 m situado a distancia n&o inferior a 1,00 m.

9.2.6.8 Devem ser colocados avisos com letras ndo menores que 50 mm, em quantidade tal que possam ser visualizados de
qualquer direcao de acesso a central de GLP, com os seguintes dizeres: “Perigo”, “Inflaméavel” e “N&o Fume”, bem como placa de
proibido fumar conforme tabela 3.

9.2.6.9 A localizagéo dos recipientes deve permitir acesso facil e desimpedido a todas as valvulas e ter espaco suficiente para
manutencao.

9.2.6.10 O armazenamento de recipientes transportaveis de GLP, destinados ou n&o a comercializacao (revenda), deve atender
aos parametros da IT 28/11.

9.2.7 Critérios especificos para hangares

9.2.7.1 Os hangares, com area construida de até 750m2, adicionalmente, devem possuir sistema de drenagem de liquidos nos
pisos para bacias de contencdo a distancia, conforme IT 25/11, parte 2.

9.2.7.2 A bacia de contengdo de liquidos pode ser a propria caixa separadora (agua e dleo) exigida pelos 6rgaos publicos
pertinentes, conforme NBR 14605-7 e/ou outras normas técnicas oficiais afins.

9.2.7.3 Néo é permitido o armazenamento de liquidos combustiveis ou inflamaveis dentro dos hangares.

9.2.8 Microempreendedor Individual (MEI)

9.2.8.1 Para que tenha seguranga em suas atividades, recomenda-se ao microempreendedor individual que exerca sua atividade
em residéncia unifamiliar (ndo obrigatdrio):

a.Ainstalagdo de um extintor de incéndio de p6 ABC em local de fécil acesso;

b. N&o utilizar cilindros de GLP que ndo possuam valvula de seguranga, tais como P-2 ou P-5 Kg;

¢. Nao utilizar simultaneamente mais de um cilindro de GLP (Central);

d. O cilindro de GLP deve estar em local ventilado, com mangueira e registro certificado pelo INMETRO, dentro do prazo de
validade;

9.2.8.2 Para que tenha seguranca em suas atividades, recomenda-se ao microempreendor individual que exerca sua atividade
econdmica em area ndo edificada, tais como ambulantes, carrinhos de lanches em geral, barracas itinerantes e congéneres (ndo
obrigatdrio):

a. N&o utilizar cilindros de GLP que n&o possuam valvula de seguranga, tais como P-2 ou P-5 Kg;

b. Utilizar somente cilindro de GLP P-13 KG, que deve estar em local ventilado, com mangueira de revestimento metalico e
registro certificado pelo INMETRO, dentro do prazo de validade;

c. Se utilizar cilindro de GLP, manter, se possivel, um extintor de incéndio de pé ABC em local de facil acesso.

9.2.8.3 Nas demais situagdes, o microempreendedor individual deve atender as exigéncias previstas no Regulamento de
Seguranca contra Incéndio do Estado de Sao Paulo, de acordo com as caracteristicas da edificagdo onde exerca as suas atividades.

Anexo A
Modelo de Certificado de Licenca do Corpo de Bombeiro

POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO
PAULO

CORPO DE BOMBEIROS

CERTIFICADO DE LICENGA DO CORPO DE BOMBEIROS
CLCB N° 000000

CERTIFICA-SE QUE A PRESENTE EDIFICAGAO OU AREA DE RISCO, CLASSIFICADA COMO DE BAIXO
POTENCIAL DE RISCO A VIDA E AO PATRIMONIO, NOS TERMOS DA ITCB N° 42/2014, ENCONTRA-SE

/ Endereco: Rua da Edificagao N°: 0000 N\
Complemento: 000 Bairro: Bairro da Edificacdo
Municipio: Este Municipio
Ocupacdo: Comercial

Proprietario:  Nome do Proprietario da Edificacdo

Responsavel pelo Uso: Nome do Responsavel pelo Uso da Edificacdo
Responsavel Técnico: Nome do Responsavel Técnico da Edificagdo
CREA/CAU: 0000000 ART/RRT: 00000000
Area Total: 00000m2

N° de Pavimentos: Edificagdo térrea

Validade: 00/00/0000

OBSERVACOES:

1. Para as edificagdes de baixo potencial de risco & vida e ao patriménio, nos termos da IT n° 42/2014, o Corpo de Bombeiros emite a presente
Licenga, que substitui o Auto de Vistoria do Corpo de Bombeiros (AVCB) para todos os fins.

2. Os dados da presente Licenga foram fornecidos pelo Responsével Técnico que avaliou o risco, nos termos da IT n° 42/2014, e emitiu a
respectiva Anotagéo ou Registro de Responsabilidade Técnica.

3. A alteragéo de qualquer dado, tais como enderego, area e ocupagao, implica na perda da validade da presente Licenga e obriga o proprietério
ou responsével pelo uso a renovar a solicitagéo.

4. Ao Responsével Técnico cabe, antes do uso efetivo, dimensionar e instalar as medidas de Seguranga contra Incéndio nos termos do
Regulamento Estadual de Seguranga contra Incéndio. Ao proprietario ou responsével pelo uso da edificagdo cabe manter os equipamentos em
condigbes adequadas de utilizagéo, efetuando a devida manutengéo.

5.0 Corpo de Bombeiros pode, a qualquer tempo, verificar as informagdes prestadas e as condigdes de seguranga do local, por meio de
vistorias e de solicitagdo de documentos, podendo cassar a presente Licenga, sem prejuizo de comunicagéo ao Ministério Piblico Estadual e
outros érgéos interessados, sempre que:

a. houver qualquer irregularidade, inconsisténcia ou falta de documentagéo obrigatoria;

b. houver algum embarago, resisténcia ou recusa de atendimento na edificagéo;

c. for constatado em vistoria situagéo de risco iminente & vida, ao meio ambiente ou ao patriménio;

d. for constatado em vistoria o ndo enquadramento da edificagdo nas condigdes de baixo potencial de risco a vida e ao patriménio, nos termos da
ITn°42/2014; e

e. for constatado em vistoria 0 ndo atendimento das exigéncias do Regulamento de Seguranga contra Incéndio do Estado de Séo Paulo.

- /

NOTA: Para renovagdo desta Licenca uma nova solicitacdo deve ser realizada ao Corpo de Bombeiros. Este
documento deve ser afixado na entrada principal da edificacdo, em local visivel ao publico.

Sao Paulo, 00 de Més de 0000

f-E

Documento emitido eletronicamente pelo Servigo de Seguranca contra Incéndio.
A sua autenticidade pode ser confirmada através da leitura do QRCode ao lado ou na
pagina do Corpo de Bombeiros: www.corpodebombeiros.sp.gov.br.

Anexo B

Modelo de Declaragéo do Proprietario ou Responsavel pelo Uso

SECRETARIA DE ESTADO DOS NEGOCIOS DA SEGURANGA PUBLICA —%
POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO

CORPO DE BOMBEIROS

2% ot

DECLARAGAO DO PROPRIETARIO OU RESPONSAVEL PELO USO

1. IDENTIFICACAO DA EDIFICAGAO E/OU AREA DE RISCO

Logradouro publico: N°
Complemento:

Bairro:

Municipio: UF: SP

Proprietario ou Responsavel pelo Uso:
CPF/CNPJ:
Fone: ()

e-mail:

Area construida do imdvel (m2): N.° de pavimentos: térrea

Ocupagcdo (Divisdo cf. tabela 1 do D.E. 56.819/11):

Descrigéo do uso ou ocupagéo:
Ocupagao do subsolo: ndo ha
Numero de ocupantes (populagéo):

2. MEDIDAS DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO

Saidas de emergéncia lluminac&o de emergéncia

Extintores Controle de materiais de acabamento

Sinaliza¢do de emergéncia

3. RISCOS ESPECIAIS

Armazenamento ou manipulagéo de liquidos inflamaveis/combustiveis até 250 litros

Uso de Gas Liquefeito de Petroleo (GLP) até 90Kg

Uso de vaso sob presséo (caldeira) ou outros:

4. AVALIAGAO DA CLASSIFIAGAO DA EDIFICAGAO

Declaro que a presente edificacéo classifica-se como sendo de baixo potencial de risco a vida e ao patrimonio, nos termos
do item 5.2 da Instrugéo Técnica n® 42/2014 — Projeto Técnico Simplificado, e que atende as seguintes especificagdes:

a. possuir area total construida menor ou igual a 100 mz;

b. ser térrea com saida dos ocupantes direta para a via pUblica (ndo possuir subsolo e/ou pavimento superior);

¢. ndo possuir qualquer tipo de abertura por meio de portas, janelas e telhados para edificagBes adjacentes;

d. se for local de reunido de publico (Grupo F) permitido apenas divisdes F2 e F8: igrejas, capelas, sinagogas, mesquitas,
templos, crematérios, necrotérios, salas de funerais, restaurantes, lanchonetes, bares, cafés, refeitdrios, cantinas, com
lotagdo maxima de 100 (cem) pessoas;

€. ndo manipular ou armazenar produtos perigosos a salde humana, ao meio ambiente ou ao patriménio, tais como:
explosivos, peroxidos orgéanicos, substdncias oxidantes, substancias toxicas, substancias radioativas, substancias
corrosivas e substancias perigosas diversas;

f. ndo comercializar ou revender gas liquefeito de petréleo - GLP (revenda);

g. se houver utilizagdo ou armazenamento de GLP (Central) para qualquer finalidade, possuir no méximo 90 Kg de gés;
h. ndo possuir quaisquer outros tipos gases inflamaveis em tanques ou cilindros;

i. armazenar ou manipular, no maximo, 250 litros de liquidos combustiveis ou inflamaveis;

j. nédo possuir subsolo com ocupagao diferente de estacionamento;

k. n&o ter na edificagdo as seguintes ocupacdes:

- pensionatos, internatos, alojamentos, mosteiros, conventos, residéncias geriatricas, hotéis, motéis, pensdes,
hospedarias, pousadas, albergues, casas de comodos, com mais de 16 leitos;

- escritorio de “call center”, com mais de 100 funcionarios;

- creches, escolas maternais, jardins de infancia, escolas para excepcionais, deficientes visuais e auditivos;

- asilos, orfanatos, abrigos geriatricos, hospitais psiquiatricos, reformatdrios, tratamento de dependentes de drogas e
alcool, hospitais, casa de satde, prontos-socorros, clinicas com internagdo, ambulatérios e postos de atendimento de
urgéncia, postos de salde e puericultura.




5. AVALIACAO DAS SAIDAS DE EMERGENCIA

5. AVALIAGAO DAS SAIDAS DE EMERGENCIA

Declaro que as saidas de emergéncias encontram-se de acordo o constante no item 9 da Instrugdo Técnica n° 42/2014 —
Projeto Técnico Simplificado.

6. AVALIACAO DOS EXTINTORES DE INCENDIO

Declaro que os extintores de incéndio foram instalados na edificacdo de acordo com o item 9 da Instrugdo Técnica n°
42/2014 — Projeto Técnico Simplificado e encontram-se com prazo de validade e inspecdo em dia.

7. AVALIACAO DA SINALIZACAO DE EMERGENCIA

Declaro que a sinalizagdo de emergéncia foi instalada na edificagéo de acordo com o item 9 da Instrucdo Técnica n®
42/2014 — Projeto Técnico Simplificado.

8. AVALIACAO DO CONROLE DE MATERIAL DE ACABAMENTO (Se houver)

Declaro que os materiais de acabamento e revestimento utilizados atendem ao disposto no item 9 e anexo “F” da
Instrugéo Técnica n® 42/2014 — Projeto Técnico Simplificado.

9. AVALIAGAO DA ILUMINAGAO DE EMERGENCIA (Se houver)

Declaro que a iluminacdo de emergéncia foi instalada na edificagdo de acordo com o item 9 da Instrugéo Técnica n°
42/2014 — Projeto Técnico Simplificado.

10. AVALIAGAO DO GLP (Se houver)

Declaro que a Central de GLP atende ao disposto no item 9 e os afastamentos estdo de acordo com o Anexo “G”, ambos
da Instrucdo Técnica n® 42/2014 — Projeto Técnico Simplificado.

11. DECLARAGOES GENERICAS

Declaro estar ciente de que o Corpo de Bombeiros pode, a qualquer tempo, verificar as informagdes e declaragdes
prestadas, inclusive por meio de vistorias e de solicitacdo de documentos.

Declaro estar ciente de que ndo devem ser alteradas as caracteristicas da edificagdo e da ocupagéo apresentadas.

Declaro estar ciente de que o Corpo de Bombeiros pode iniciar o processo de cassagdo da Licenga, sem prejuizo da
comunicagéo ao Ministério Publico Estadual e demais 6rgaos, sempre que:

a. houver qualquer irregularidade, inconsisténcia ou falta de documentagéo obrigatoria;

b. houver algum embarago, resisténcia ou recusa de atendimento na edificagéo;

c. for constatado o ndo enquadramento do estabelecimento comercial nas regras para concessdo de licenca prévia a
vistoria, com Declaracdo do Proprietario ou Responsavel pelo uso, de acordo com a Instrucdo Técnica n® 42/2014 —
Projeto Técnico Simplificado;

d. for constatado, em vistoria, situagdo de risco iminente a vida, ao meio ambiente ou ao patrimonio;

e. for constatado, em vistoria, 0 ndo atendimento das exigéncias do Regulamento de Seguranca contra Incéndio do
Estado de S&o Paulo.

Ass:

Nome Proprietario ou Responsavel
pelo uso da edificagdo

Anexo C

Modelo de Formulario de Avaliagdo de Risco do Responsavel Técnico

*l;_ SECRETARIA DE ESTADO DOS NEGOCIOS DA SEGURANGA PUBLICA
POLICIA MILITAR DO ESTADO DE SAO PAULO
CORPO DE BOMBEIROS

Syt ® =

FORMULARIO DE AVALIACAO DE RISCO DO RESPONSAVEL TECNICO

1. IDENTIFICAGAO DA EDIFICACAO E/OU AREA DE RISCO

Logradouro publico: No
Complemento:

Bairro:

Municipio: UF: SP

Proprietério ou Responsavel pelo Uso:
CPF/CNPJ:
Fone: ()

e-mail:

Responsavel Técnico:
CPF/CNPJ:
CREA/CAU:

e-mail:
Fone: ()

Avrea construida do imovel (m?2): | N.° de pavimentos:

Ocupacéo (Diviséo cf tabela 1 do D.E. 56.819/11):

Descri¢do do uso ou ocupacéo:
Ocupacéo do subsolo:

Risco (MJ/m?2), cf. IT n° 14/2011: NUmero de ocupantes (populagéo):

2. MEDIDAS DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO

Saidas de emergéncia lluminag&o de emergéncia

Extintores Controle de materiais de acabamento

Sinalizagdo de emergéncia

3. RISCOS ESPECIAIS

Armazenamento ou manipulagdo de liquidos inflamaveis/combustiveis até 250 litros

Uso de Gés Liquefeito de Petroleo (GLP) até 90Kg

Uso de vaso sob presséo (caldeira) ou outros:

4, AVALIAGAO DA CLASSIFIAGAO DA EDIFICAGAO

Declaro que a presente edificagéo classifica-se como sendo de baixo potencial de risco a vida e ao patrimonio, nos termos
do item 5.2 da Instrugdo Técnica n° 42/2014 — Projeto Técnico Simplificado.

Declaro estar ciente e ter orientado o proprietario ou responsavel pelo uso de que ndo devem ser alteradas as
caracteristicas da edificagdo e da ocupacéo, de modo a atender as seguintes especificages:

a. possuir area total construida menor ou igual a 750 m2, ndo sendo permitido desconto de &rea;

b. possuir até trés pavimentos, desconsiderando-se o subsolo quando usado exclusivamente para estacionamento;

c. se for local de reunido de publico (Grupo F) permitido apenas divisdes F2 e F8: igrejas, capelas, sinagogas, mesquitas,
templos, crematérios, necrotérios, salas de funerais, restaurantes, lanchonetes, bares, cafés, refeitorios, cantinas, com
lotagdo méxima de 100 (cem) pessoas;

d. ndo manipular ou armazenar produtos perigosos a saide humana, ao meio ambiente ou ao patrimdnio, tais como:
explosivos, peroxidos organicos, substancias oxidantes, substancias toxicas, substancias radioativas, substancias
corrosivas e substancias perigosas diversas;

e. ndo comercializar ou revender gas liquefeito de petr6leo - GLP (revenda);

f. se houver utilizacdo ou armazenamento de GLP (Central) para qualquer finalidade, possuir no méximo 90 Kg de gés;
g. ndo possuir quaisquer outros tipos gases inflamaveis em tanques ou cilindros;

h. armazenar ou manipular, no méaximo, 250 litros de liquidos combustiveis ou inflamaveis;

i. ndo possuir subsolo com ocupagao diferente de estacionamento;

j. ndo ter na edificagéo as seguintes ocupagdes:

- pensionatos, internatos, alojamentos, mosteiros, conventos, residéncias geriatricas, hotéis, motéis, pensoes,
hospedarias, pousadas, albergues, casas de comodos, com mais de 16 leitos;

- escritério de “call center”, com mais de 100 funcionarios;

- creches, escolas maternais, jardins de infancia, escolas para excepcionais, deficientes visuais e auditivos;

- asilos, orfanatos, abrigos geriatricos, hospitais psiquiatricos, reformatorios, tratamento de dependentes de drogas e
alcool, hospitais, casa de saude, prontos-socorros, clinicas com internagdo, ambulatérios e postos de atendimento de
urgéncia, postos de satide e puericultura.

—

Declaro que as saidas de emergéncia encontram-se dimensionadas para a populagdo da edificacdo, de acordo com o
Anexo “D” da Instrugdo Técnica n® 42/2014 — Projeto Técnico Simplificado.

Declaro que as distancias méaximas a serem percorridas pelos ocupantes até a saida de emergéncia atendem ao disposto
no Anexo “E” da Instrugdo Técnica n° 42/2014 — Projeto Técnico Simplificado.

6. AVALIAGAO DOS EXTINTORES DE INCENDIO

Declaro que os extintores de incéndio foram instalados na edificacdo de acordo com o item 9 da Instrugdo Técnica n°
42/2014 — Projeto Técnico Simplificado e encontram-se em plenas condi¢des de funcionamento de acordo com as normas
técnicas.

7. AVALIACAO DA SINALIZACAO DE EMERGENCIA

Declaro que a sinalizacdo de emergéncia foi instalada na edificagdo de acordo com o item 9 da Instrugdo Técnica n®
42/2014 - Projeto Técnico Simplificado.

8. AVALIAGAO DO CONROLE DE MATERIAL DE ACABAMENTO (Se houver)

Declaro que os materiais de acabamento e revestimento utilizados atendem ao disposto no item 9 e anexo “F” da
Instrugdo Técnica n°® 42/2014 — Projeto Técnico Simplificado.

9. AVALIAGCAO DA ILUMINAGAO DE EMERGENCIA (Se houver)

Declaro que a iluminagéo de emergéncia foi instalada na edificacdo de acordo com o item 9 da Instrugdo Técnica n®
42/2014 — Projeto Técnico Simplificado.

10. AVALIAGAO DO GLP (Se houver)

Declaro que a Central de GLP atende ao disposto no item 9 e os afastamentos estdo de acordo com o Anexo “G”, ambos
da Instrugéo Técnica n® 42/2014 — Projeto Técnico Simplificado.

11. DECLARAGOES GENERICAS

Declaro estar ciente de que o Corpo de Bombeiros pode, a qualquer tempo, verificar as informacdes e declaracdes
prestadas, inclusive por meio de vistorias e de solicitacdo de documentos.

Declaro estar ciente de que o Corpo de Bombeiros pode iniciar o processo de cassacdo da Licenca, sem prejuizo da
comunicagdo ao Ministério Publico Estadual e demais érgéos, sempre que:

a. houver qualquer irregularidade, inconsisténcia ou falta de documentagéo obrigatoria;

b. houver algum embaraco, resisténcia ou recusa de atendimento na edificacdo;

c. for constatado o ndo enquadramento do estabelecimento comercial nas regras para concessao de licenga prévia a
vistoria, de acordo com a Instrucdo Técnica n® 42/2014 — Projeto Técnico Simplificado;

d. for constatado, em vistoria, situagéo de risco iminente a vida, ao meio ambiente ou ao patrimdnio;

e. for constatado, em vistoria, 0 ndo atendimento das exigéncias do Regulamento de Seguranca contra Incéndio do
Estado de Sé&o Paulo.

Ass: Ass:
Nome Proprietario ou Responsavel
pelo uso da edificagdo

Nome Responsavel Técnico
CREA/CAU n°

Anexo D

Dados para o dimensionamento das saidas de emergéncia

Ocupagéo © Capacidade da Unidade de

Passagem (UP)
Populagado ¥
A Acessos / Escadas /
Grupo Diviséo Descargas rampas Portas
A1, A-2 Duas pessoas por dormitério ©
A ——
A3 Duas pessoas por_dormno(r[l)? € Uma pessoa por 4 60 45 100
m? de &rea de alojamento
B Uma pessoa por 15 m2 de &rea ® ©
C Uma pessoa por 5 m2 de area ® @™
D Uma pessoa por 7 m2 de area © 100 75 100
E-laE-4 Uma pessoa por 1,50 m2 de area de sala de aula®
E —
E-5 E-6 (UF)ma pessoa por 1,50 m? de area de sala de aula 30 22 30
F-1, F-10 Uma pessoa por 3 m? de area ™
F-2, F-5,F-8 | Uma pessoa por m2de area ®© M @
F F-3,F-9 Duas pessoas por m2 de area @ ™ (1:0,5 m?) @ 100 8 100
F-6, F-7 Trés pessoas por m2 de area @ ™ ®Q
F-4 Uma pessoa por 3 m? de area ® @ M
G-1, G-2, G-3 | Uma pessoa por 40 vagas de veiculo

G 100 60 100

G-4,G-5 Uma pessoa por 20 m? de &rea ®
H-1, H-6 Uma pessoa por 7 m2 de area ® 60 45 100
Ho2 Duas pessoas por dormitério © e uma pessoa por
4 m2 de area de alojamento ®
H - - 30 22 30
s Uma pessoa e meia por leito + uma pessoa por 7
m2 de 4rea de ambulatério
H-4, H-5 Uma pessoa por 7 m2 de area ® 60 45 100
1 Uma pessoa por 10 m? de &rea
100 60 100
J Uma pessoa por 30 m? de area
L-1 Uma pessoa por 3 m2de area
L 100 60 100
L-2,L-3 Uma pessoa por 10 m2 de area
M-1 + 100 75 100
M M-3, M-5 Uma pessoa por 10 m? de area 100 60 100
M-4 Uma pessoa por 4 m? de area 60 45 100

Fonte: Instrucdo Técnica 11/2014 — Saidas de emergéncia.

Notas:

(A) os parametros dados nesta tabela s&o os minimos aceitaveis para o calculo da populagéo (ver 5.3);

(B) as capacidades das unidades de passagem (1 UP = 0,55 m) em escadas e rampas estendem-se para langos retos e saida
descendente.

(C) em apartamentos de até 2 dormitdrios, a sala deve ser considerada como dormitério: em apartamentos maiores (3 e mais
dormitdrios), as salas, gabinetes e outras dependéncias que possam ser usadas como dormitérios (inclusive para empregadas) sao
considerados como tais. Em apartamentos minimos, sem divisdes em planta, considera-se uma pessoa para cada 6 m? de area de
pavimento;

(D) alojamento = dormitério coletivo, com mais de 10 m%

(E) por "Area” entende-se a “Area do pavimento” que abriga a populacdo em foco, conforme terminologia da IT 03; quando
discriminado o tipo de rea (por ex.: area do alojamento), é a area Util interna da dependéncia em questéo;

(F) auditdrios e assemelhados, em escolas, bem como saldes de festas e centros de convencdes em hotéis sao considerados nos
grupos de ocupacao F-5, F-6 e outros, conforme o caso;

(G) as cozinhas e suas areas de apoio, nas ocupacdes B, F-6 e F-8, tém sua ocupacdo admitida como no grupo D, isto é, uma
pessoa por 7 m2 de area;

(H) em hospitais e clinicas com internamento (H-3), que tenham pacientes ambulatoriais, acresce-se a area calculada por leito,
a area de pavimento correspondente ao ambulatério, na base de uma pessoa por 7 m2.

(1) o simbolo “+" indica necessidade de consultar normas e regulamentos especificos (ndo cobertos por esta IT).

(J) a parte de atendimento ao publico de comércio atacadista deve ser considerada como do grupo C.

(K) esta tabela se aplica a todas as edificacdes, exceto para os locais destinados a diviséo F-3 e F-7, com populaco total superior
a 2.500 pessoas, onde deve ser consultada a IT 12/11.

(L) para ocupacdes do tipo Call-center, o calculo da populagdo é de uma pessoa por 1,5 m? de area.

(M) para a area de Lojas adota-se no calculo “uma pessoa por 7 m2 de area”.

(N) para o calculo da populagdo, sera admitido o leiaute dos assentos fixos (permanente) apresentado em planta.

(0) para a classificacao das ocupacdes (grupos e divisdes), consultar a tabela 1 do Decreto Estadual 56.819/2011.

para a ocupagdo “restaurante dangante” e “ saldo de festas” onde ha mesas e cadeiras para refeicdo e pista de danca, o
parametro para calculo de populagéo é de 1 pessoa por 0,67 m? de area.

(Q)para os locais que possuam assento do tipo banco (assento comprido, para vérias pessoas, com ou sem encosto) o parametro
para calculo de populacao é de 1 pessoa por 0,50 m linear, mediante apresentacéo de leiaute.



Anexo E

Distancias maximas a serem percorridas

Grupo e divisdo de ocupagao Pavimento Saida Gnica | Mais de uma saida

A - Residencial de saida da edificacéo 45m 55m
B - Servigo de hospedagem demais pavimentos 40m 50 m
C - Comercial
D - Servico profissional
E - Educacional e cultura fisica de saida da edificagio 40 m 50m
F - Local de reuniéo de publico
G-3 - Local dotado de abastecimento de combustivel
G-4 - Servigo de conservacdo, manutencéo e reparos
G-5 - Hangares
H - Servigo de saude e institucional demais pavimentos 30m 40m
L - Explosivos
M - Especial
1-1 - IndUstria (carga de incéndio até 300 MJ/m2) de saida da edificagio gom 120m
J-1 - Dep6sito de material incombustivel i .

demais pavimentos 70 m 110 m
G-1 - Garagem sem acesso de publico e sem abastecimento | de saida da edificagédo 50 m 60 m
G-2 - Garagem com acesso de pUblico e sem abastecimento
J-2 - Deposito (com carga de incéndio de até 300 MI/M?) | 4o ais pavimentos 45m 55 m
1-2 - IndUstria (carga de incéndio entre 300 e 1.200 MJ/m2) de saida da edificagéo 0m 50m
1-3 - IndUstria (carga de incéndio superior a 1.200 MJ/m2)
J-3 - Dep6sito (carga de incéndio entre 300 e 1.200 MJ/m2) demais pavimentos Wi i
J-4 - Depodsito (carga de incéndio acima de 1.200 MJ/m?)

Fonte: Instrucdo Técnica 11/2014 — Saidas de emergéncia.

Nota: para detalhamento da classificacdo das edificacdes, consultar a Tabela 1 do Decreto Estadual n° 56.819/11 —

Regulamento de Seguranca contra Incéndio das edificaces e areas de risco no Estado de S&o Paulo.

Anexo F

Classes dos materiais de acabamento e revestimento

Piso
Grupo / divisao

Acabamento
Revestimento

Parede e diviséria
Acabamento
Revestimento

Teto e forro
Acabamento
Revestimento

B — Servigo de hospedagem;
H — Servigos de saude e institucional.

Classe I, I-A, 11I-A ou IV-A

Classe I, 11-A ou I11-A®

Classe | ou II-A

F — Local de reuniéo de publico;
L — Explosivos.

Classe I, II-A, 111-A ou IV-A

Classe | ou II-A

Classe | ou 1I-A

Fonte: Instrucéo Técnica 10/2011- Controle de material de acabamento e revestimento.

Notas: 1 — Exceto para revestimentos que ser&o Classe | ou I1-A.

Anexo G

Afastamentos de seguranca para central de Gas Liquefeito de Petréleo (GLP)

Capacidade | Divisa de propriedades Aberturas abaixo da Fontes de ignicéo e outras Produtos
individual | edificaveis / edificagdes Entre descarga da valvula de | aberturas (portas e janelas) toxicos, Materiai
do (d, f,g,h) recipientes seguranca (k) @) perigosos, s
reclplf i Super- | Enterrados/ Abasteci | Trocaveis | Abastecidos | Trocavei | LI
m fici d local e chamas tiveis
icie Aterrados l0s no no local s P
@ace) ®) local o)

Até 0,5 0 3 0 1 1 3 15 6 3
>05a2 15 3 0 15 - 3 - 6 3
>2ab5 3 3 1 15 - 3 - 6 3
>55a8 75 3 1 15 - 3] - 6 3
>8al20 15 15 15 15 - 3 - 6 3

Y4 da soma
>120 225 15 Gt Gl 15 - 3 - 6 3
tros adjacen-
tes
Notas:

a) Nos recipientes de superficie, as distancias apresentadas sao medidas a partir da superficie externa do recipiente mais préximo. A
vélvula de seguranca dos recipientes estacionarios deve estar fora das proje¢des da edificacdo, como telhados, balcdes, marquises;

b) A distancia para os recipientes enterrados/aterrados deve ser medida a partir da vélvula de seguranga, enchimento e indicador de
nivel maximo. Caso o recipiente esteja instalado em caixa de alvenaria, esta distancia pode ser reduzida pela metade, respeitando
um minimo de 1 m do costado de recipiente para divisa de propriedades edificaveis/edificacdes;

c) As distancias de afastamento das edificages ndo devem considerar projecdes de complementos ou partes destas, como telhados,

balcoes, marquises;

d) Em uma instalagdo, se a capacidade total com recipientes até 0,5 m? for menor ou igual a 2 m3, a distancia minima continuara

sendo de 0 m; se for maior que 2 m?3, considerar:
— nominimo 1,5 m para capacidade total > 2 m? até 3,5 m3;
— no minimo 3 m para capacidade total > 3,5 m? até 5,5 m3;
— no minimo 7,5 m para capacidade total > 5,5 m? até 8 m3;
— no minimo 15 m para capacidade total acima de 8 m3.

Caso o local destinado a instalacdo da central que utilize recipientes de até 0,5 m3 ndo permita os afastamentos acima, a central
pode ser subdividida com a utilizacdo de paredes divisérias resistentes ao fogo com TRF minimo de 2 h de acordo com NBR 10636,
com comprimento e altura de dimensdes superiores ao recipiente. Neste caso, deve-se adotar o afastamento minimo referente a

capacidade total de cada subdivis&o.

Para recipientes até 0,5 m3, abastecidos no local, a capacidade conjunta total da central é limitada em até 10 m3.

€) No caso de existéncia de duas ou mais centrais de GLP com recipiente de até 0,5 m3, estas devem distar entre si, no minimo, 7,5 m,
exceto quando instaladas ou localizadas em &rea exclusiva com volume total atendendo aos limites da alinea d (desta Tabela);

f) Para recipientes acima de 0,5 m3, o nimero maximo de recipientes deve ser 6. Se mais que uma instalacdo como esta for feita,

deve distar pelo menos 7,5 m da outra;

g) A distancia de recipientes de superficie de capacidade individual de até 5,5 m?, para edificacdes/divisa de propriedade, pode ser
reduzida a metade, desde que sejam instalados no maximo 3 recipientes. Este recipiente ou conjunto de recipientes deve estar pelo
menos 7,5 m de qualquer outro recipiente com capacidade individual maior que 0,5 m3;

h) Os recipientes de GLP ndo podem ser instalados dentro de bacias de contengéo de outros combustiveis;
i) No caso de depésitos de oxigénio e hidrogénio, os afastamentos devem ser conforme tabelas especificas, respectivamente;

j) Para recipientes transportaveis contidos em abrigos com no minimo paredes laterais e cobertura, a distancia pode ser reduzida a

metade;

k) Todas as aberturas de dutos de esgoto, aguas pluviais, pocos, canaletas, ralos que estiverem localizadas abaixo da valvula de
seguranca devem atender aos afastamentos prescritos na Tabela.

) Todos os afastamentos de seguranca acima descritos poderdo ser computados pela somatéria das distancias desde que haja a

interposicéo de paredes corta-fogo.

Fonte: Instrugdo Técnica — 28/2011 — Manipulagdo, armazenamento, comercializagdo e utilizacdo de gas liquefeito de

petréleo (GLP).






