ANEXO UNICO A PORTARIA N° 15/2021/DISTEC,
DE 20 DE SETEMBRO DE 2021.

NORMA TECNICA N° 33

ADAPTAGAO AS NORMAS DE SEGURANGA CONTRA INCENDIO E
EMERGENCIA

1. OBJETIVO

Estabelecer medidas para a regularizacédo de edificacdes
existentes, visando atender as condi¢cdes minimas de seguranca contra
Incéndio e Emergéncia, atendendo aos objetivos da Lei Estadual
n° 3.798/2021 - Codigo de Seguranca Contra Incéndio e Emergéncia.

2. APLICACAO

2.1 Aplica-se as edificagbes comprovadamente construidas
antes de 13 de julho de 2021, sem altera¢des de ampliacdo de area, de
altura ou mudanga de Leiaute, que se enquadrem em uma das seguintes
situagoes:

a) Nao possuem projeto contra incéndio e emergéncia (PSCIE)
aprovado junto ao CBMTO e n&o atendem as condigdes de instalacdo das
medidas de seguranca contra incéndio e emergéncia (SCIE) conforme
legislagéo atual em relagdo aos sistemas especificados no item 2.2.

b) Possuem PSCIE aprovado junto ao CBMTO e n&o atendem
as condi¢des de instalagdo das medidas SCIE conforme legislagéo atual
ou vigente a época da aprovagéo do projeto em relagdo aos sistemas
especificados no item 2.2.

2.2 Sistemas passiveis de adaptacdo conforme esta NT.
a. Acesso de viaturas;

b. Alarme e detecgao de incéndio;

c. Central de GLP;

d. Compartimentagao horizontal e vertical;

e. Chuveiros automaticos;

f. Hidrantes e mangotinhos;

g. Saida de emergéncia.

Nota: a aplicagéo desta NT se limita as medidas de SCIE que
ndo atendem as condi¢des de instalagdo das medidas SCIE conforme
a NT especifica.

2.3 O nao atendimento das condigdes de instalagdo das
medidas de SCIE deve ser comprovado mediante laudo técnico especifico
acompanhado do devido documento de responsabilidade técnica
submetido a apreciacéo para aprovacao pelo Analista e homologacao do
Coordenador de Analise de Projetos.

2.4 Esta norma ndo se aplica as edificagdes e areas de risco
destinadas a centros esportivos e de exibigcdo; estagdes metroferroviarias;
e a manipulagdo, armazenamento, comercializagao e utilizagéo liquidos
inflamaveis e combustiveis ou gas liquefeito de petréleo (GLP), salvo para
central de GLP, conforme esta NT.

3. REFERENCIAS NORMATIVAS E BIBLIOGRAFICAS

3.1 LEI COMPLEMENTAR 45, DE 3 DE ABRIL DE 20086,
QUE DISPOE SOBRE A ORGANIZACAO BASICA DO CORPO DE
BOMBEIROS MILITAR DO ESTADO DO TOCANTINS EADOTA OUTRAS
PROVIDENCIAS.

3.2 LEI N° 3.798, DE 13 DE JULHO DE 2021, QUE DISPOE
SOBRE O CODIGO DE SEGURANCA CONTRA INCENDIO E
EMERGENCIA EM EDIFICACOES E AREAS DE RISCO NO ESTADO
DO TOCANTINS.

3.3 INSTRUGAO TECNICAN. 43/2019 - CBPMESP.

3.4 NORMA TECNICA N. 41/2019 - CBMGO.

3.5NORMATECNICA DO CORPO DE BOMBEIROS N. 30/2020
- CBMMT.

4. DEFINICOES

Para efeito desta norma, aplicam-se as definicdes constantes
da Norma Técnica que dispde sobre a terminologia de protecdo contra
incéndio e panico e da outras providéncias.

4.1 Projeto de Aceite: Projeto Técnico elaborado e apresentado
conforme NT-01, apresentando o dimensionamento da medida de SCIE
a ser adaptada, conforme esta NT. Para as edificagdes enquadradas na
alinea “a” do item 2.1 desta NT, sem projeto aprovado, o projeto de aceita
devera conter todas as medidas de SCIE exigidas no anexo A da NT 01,

as que serao adaptadas e as que nao o seréo.

4.2 Medida compensatéria: medida de SCIE para a substituigdo
de outras medidas exigidas na edificagéo.

5. PROCEDIMENTOS

5.1 Para que a edificagcdo seja considerada existente deve-
se comprovar a sua construgdo anterior a 13/07/2021 conforme os
procedimentos previstos no item 5.3.1 da NT 01.

5.2 As adaptagdes desta NT serédo aprovadas exclusivamente
em projeto de aceite.

5.3 A edificagéo existente, que tenha projeto aprovado e que
necessite substitui-lo nos termos da NT 01, devera atender a legislagéo
vigente a época da substituicdo do projeto.

5.4 Em caso de ampliagdes, ndo especificadas nas adaptagoes
desta NT, que exijam nova medida de SCIE, esta deve seguir as
exigéncias normativas vigentes para toda a edificagcdo. As medidas ja
existentes devem seguir as normas vigentes para a area ampliada, caso
haja isolamento de risco ou compartimentacdo com a area considerada
existente. Caso contrario as medidas existentes deveréo ser adequadas
as NTCBMTO vigentes em toda edificagéo.

5.5 As areas existentes adjacentes as amplia¢des citadas no
item anterior, quem possuirem isolamento de risco ou compartimentagéo
com a area ampliada, poderdo permanecer com as adaptagdes ou
sistemas conforme dimensionado e aprovado antes da ampliagéo.

6. ADAPTACOES PERMITIDAS DAS MEDIDAS PREVENTIVAS
6.1 Acesso de viaturas

6.1.1 Edificagcdes ou blocos de condominios nédo atendidos
por portdo e a via de acesso de acordo com as distancias previstas no
adendo “A” da NT de acesso de viaturas, medido por meio do acesso
principal de veiculos da edificagdo, pode ser instalado portdes com
dimensdes adequadas para acesso de equipes de bombeiros a pé, de
modo que do local de parada da viatura até a edificagdo haja no maximo
as medidas especificadas no referido adendo e que junto a este portao
haja um hidrante de recalque a ndo mais que 10 metros do local de
parada da viatura.

6.1.1.1 Para o aceite desta adaptagéo, devera ser garantida
a abertura desses portdes de forma facilitada para as guarnigbes de
bombeiros. Para isto devera ser apresentado um termo de compromisso
constando que os membros da brigada predial tem ciencia da localizagdo
e finalidade desses portdes e que suas chaves fiquem:

a) na guarita, caso haja vigilancia humana permanente; ou

b) cada membro da brigada detem uma cépia da chave, caso
ndo haja vigilancia humana permanente.

6.1.2 Para as edificagbes que possuam portdo no acesso de
viaturas, mas que este ndo cumpre as dimensdes minimas de 4m para
a largura e 4,5m para a altura, seréo aceitas as dimensdes minimas de
3,5m para a largura e 4m para a altura, desde que sejam instaladas faixas
refletivas nas cores branco e vermelho, com largura minima de 10cm, em
todas extremidades destas dimensbes que ndo atenderem as larguras
minimas da NT de acesso de viaturas, exceto no piso.

6.1.3 Para as edificagbes que possuam o acesso de viaturas,
mas que este ndo cumpre as dimensbes minimas de 6m para a largura
e 4,5m para a altura, serdo aceitas as dimensdes minimas de 4m para a
largura para os trechos em linha reta e 5m de largura para os trechos em
curvas; e 4m para a altura, desde que:

a) a largura seja demarcada por uma faixa amarela em toda a
extenséo da via;



b) ndo haja em hipdtese alguma qualquer obstrugéo na parte
interna dessa delimitagao;

c) a altura de 4m deve ser sempre livre de quaisquer obstaculos.

6.2 Generalidades para escadas, rampas, acessos ou
corredores e descargas.

6.2.1 As adaptagdes previstas para as escadas poderao também
ser aplicadas as rampas, no que for possivel.

6.2.2 A inclinagdo maxima das rampas devera ser de 12,5%
(1:8) independentemente de sua ocupacéo.

6.2.3 Quando o balanceamento dos degraus ndo atender as
exigéncias da NT de saida de emergéncia, a capacidade da unidade de
passagem devera ser reduzida em 20% (vinte por cento) em relagéo a
capacidade prevista na tabela especifica da NT de saida de emergéncia.
Caso esta reducgao percentual resulte em numero fracionario, devera ser
realizado o arredondamento para o nimero inteiro imediatamente inferior.

6.2.3.1 Nao serdo exigidas adaptacdes relacionadas ao
comprimento dos patamares. De igual forma ndo havera limitagdo de
numero minimo de degraus nos langos de escada nem de altura maxima
do lango entre dois patamares consecutivos.

6.2.4 Em qualquer tipo de escada ndo sera obrigatdria a
compartimentacgao na divisao entre os langos ascendente e descendente
em relagdo ao piso de descarga desde que seja acrescida iluminagdo de
emergéncia e sinalizacdo de balizamento, conforme NT’s especificas,
indicando a rota de fuga no pavimento de descarga.

6.3 Largura das escadas, rampas, acessos ou corredores e
descargas

6.3.1 A largura minima dos componentes das saidas de
emergéncia devera ser de 80 cm, exceto para as especificagdes indicadas
nesta norma.

6.3.2 As escadas que compdem saidas de emergéncia das
divisées H-2 ou H-3 deverao possuir largura minima de 1,20 m.

6.3.3 As rampas, os acessos, corredores ou descargas que
compdem as saidas de emergéncia de edificagdes das divisdes H-2 ou H-3
para os ambientes onde houver internacdo ou permanéncia de pacientes
com reducao de mobilidade dever&o possuir largura minima de 1,50 m.

6.3.4 Os componentes das saidas de emergéncia da divisdo
F-6 dever&o possuir largura minima de 1 m.

6.3.5 A lotagé@o a ser considerada no pavimento ou ambiente
devera ser limitada de acordo com a capacidade suportada pela
quantidade de unidades de passagem apresentada pelos elementos da
saida de emergéncia, exceto para as divisdes F-6, H-2 ou H-3, para as
quais nao sera admitida limitagao de publico.

6.4 Escadas de seguranca

6.4.1 Escada com degraus em leque: caso a escada possua
degraus em leque, devem ser adotadas as seguintes exigéncias:

a) capacidade da unidade de passagem (C) deve ser reduzida
em 30% do valor previsto na NT de saidas de emergéncia vigente;

b) previséo de piso ou fita antiderrapante;

c) previsdo de sinalizagdo fotoluminescente no rodapé das
paredes do hall e junto as laterais dos degraus.

6.4.2 Tipos de escadas: para fins de determinagédo do tipo
de escada de seguranca das edificagbes, deverdo ser usadas como
referéncia as exigéncias constantes na NT de saida de emergéncia. Caso
a escada existente na edificagdo ndo atenda integralmente as exigéncias
da referida NT, deveréo ser promovidas as adequacgdes elencadas nesta
Norma Técnica.

a) No anexo C desta NT estdo especificados os tipos de
ventilagado para adapatagdes das escadas de seguranca codificados de
C1 a C8 a serem determinados nas adaptagdes de escadas a seguir.

6.4.1.1 Edificagbes onde sdo exigidas escadas Enclausuradas
Protegidas (EP), devera ser prevista uma das adequagdes abaixo
indicadas e descritas no Anexo C desta norma, a critério do interessado:

a)As portas que dao acesso a escada deverao ser do tipo corta-
fogo com tempo minimo de resisténcia ao fogo de 60 minutos; as paredes
que compdem a caixa da escada deverao ter tempo minimo de resisténcia
ao fogo de 60 minutos e nao poderéo possuir aberturas que permitam a
passagem de fumagca do interior da edificagéo para o interior da caixa de
escada que devera ser ventilada da seguinte maneira:

» Exaustao conforme C1 ou C2 e captagéo inferior conforme
C3 ou;

« Ventilagéo do corredor conforme C4.

b) Todas as portas das unidades autdnomas (salas) instaladas
no hall de acesso a escada (corredor) deverao possuir resisténcia ao fogo
minima de 30 minutos. Neste caso as paredes do hall de acesso a escada
deverao possuir tempo minimo de resisténcia ao fogo de 60 minutos. Caso
haja aberturas entre as salas e o hall de acesso a escada, as mesmas
deverao ser protegidas por elementos que possuam resisténcia ao fogo
minima de 30 minutos e efetuada a ventilagdo do corredor conforme C4,
exaustao natural na escada conforme C5 e barreira de fumaga conforme
C6.

c) Devera ser instalado sistema de alarme de incéndio em toda a
edificagao, conforme parametros da NT especifica, efetuada a ventilagao
de corredor conforme C4, a exaustdo natural na escada conforme C5 e
instalagédo de barreira de fumaga conforme C6.

d) Devera ser instalado sistema de detecgédo de incéndio em toda
a edificacao (em edificagbes residenciais, a deteccdo deve ser previsto
somente nas areas comuns), conforme parametros da NT especifica,
barreira de fumacga conforme C6 e previsto algum dos mecanismos de
ventilagéo indicados abaixo:

» Exaustdo no topo da caixa de escada podendo ser do tipo:
cruzada conforme C1 ou por exaustores edlicos conforme C2, captagdo
inferior conforme C3, ou;

» Ventilagdo do corredor ou lobby/hall de acesso a escada
conforme C4 e exaustdo natural na escada conforme C5, ou;

« Instalagdo de sistema de exaustao mecanica nos corredores,
conforme C7, ou;

* Pressurizagao diretamente na escada conforme C8.

e) Devera ser previsto sistema de chuveiros automaticos em
toda a edificagédo, conforme parametros da NT especifica.

f) Devera ser previsto sistema de controle de fumaga em toda
a edificagédo, conforme parametros da NT especifica.

Nota: Mesmo que um dos sistemas acima elencados ja for
obrigatoriamente exigido na edificagcdo, conforme tabela desta NT, o
mesmo podera ser considerado como item de adaptagéo da escada.

6.4.1.2 Edificagdes onde séo exigidas escadas Enclausuradas a
Prova de Fumaga (PF), devera ser prevista uma das adequacgdes abaixo
indicadas, a critério do interessado:

a) Sistema de detecgéo e alarme, conforme NT especifica, em
toda edificagéo, e alguma das adaptagdes previstas no item 6.3.3.2. No
caso de edificagdes residenciais, o sistema de detecgéo deve ser previsto
somente nas areas comuns.

b) Brigada de Incéndio, definida conforme NT especifica,
Sistema de deteccdo de incéndio, conforme NT especifica, nas rotas
de fuga e alguma das adaptagdes previstas no item 6.3.3.2. No caso de
edificagbes residenciais, o sistema de detecgédo deve ser previsto somente
nas areas comuns.

c) Sistema de detecgéo e alarme, conforme NT especifica, em
toda edificagdo e ter sua caixa de escada de escada isolada por paredes
resistentes a 2h de fogo, no minimo. Possuir antecamara ventilada por
duto de ventilagéo de saida de ar, atendendo o disposto na Norma Técnica
de saida de emergéncia (dimensionamento e posicionamento de grelhas,
etc.). As portas de acesso a antecamara e a escada deverao ser do tipo
corta-fogo com resisténcia minima de 60min. No caso de edificagdes
residenciais, o sistema de detecgéo deve ser previsto somente nas areas
comuns.

d) Devera ser previsto sistema de chuveiros automaticos em
toda a edificagéo, conforme paradmetros da NT especifica;



e) Devera ser previsto sistema de controle de fumaga em toda
a edificagdo, conforme parametros da NT especifica.

Nota: Mesmo que um dos sistemas acima elencados ja for
obrigatoriamente exigido na edificagdo, conforme tabela desta NT, o
mesmo podera ser considerado para a adaptagéo da escada.

6.4.2 Distancias maximas a serem percorridas: as areas das
edificacdes existentes podem ter a distancia maxima a ser percorrida
aumentada do valor de referéncia previsto na NT de Saidas de
Emergéncias, conforme segue:

6.4.2.1 Se na edificacdo for instalado sistema de chuveiros
automaticos, a distancia maxima a ser percorrida pode aumentar em
100%;

6.4.2.2 Se na edificagao for instalado sistema de deteccéo de
incéndio, a distancia maxima a ser percorrida pode aumentar em 75%;

6.4.2.3 O aumento da distancia maxima a ser percorrida, previsto
nos itens anteriores pode ser cumulativo (175%);

6.4.2.4 Se na edificagéo for instalado sistema de controle
de fumacga e detecgdo, a distdncia maxima a ser percorrida pode ser
acrescida em 175%.

6.4.3 Os parametros de saidas de emergéncia, escadas de
seguranga e distdncias maximas a serem percorridas, ndo abordados
nesta NT, devem atender ao contido na NT de saida de emergéncia
vigente.

6.5 Hidrantes e magontinhos

6.5.1 Quando a edificagéo existente ndo possuir o hidrante de
recalque este podera ser dispensado, desde que exista outro hidrante
convencional que possa ser acessado e utilizado para o recalque no
pavimento de descarga a ndo mais que 5 metros da entrada principal
da edificacéo e que o local para estacionamento da viatura do corpo de
bombeiros nédo esteja a mais que 10 metros da entrada principal.

6.5.2 Admitem-se que o hidrante esteja posicionado em uma
distancia superior a 5 m das proximidades das portas externas, escadas
e/ou acesso principal a ser protegido, desde que:

a) seu acesso seja de forma direta sem passar por reparticoes
internas;

b) ndo haja acumulo de material combustivel no acesso ao
hidrante;

c) seja instalada sinalizagdo complementar no acesso indicando
sua localizagéo;

d) ndo exceda 15m da entrada.

6.5.3 Admite-se que as mangueiras dos hidrantes internos
das edificagdes existentes com carga de incéndio de até 1.200 MJ/m?,
possuam até 45 m de comprimento, com didmetro minimo DN40.

6.5.3.1 Para o aceite desta adaptagéo pode ser utilizado o Termo
Circunstanciado referido no item 11.2 da NT 01 do CBMTO, dispensando-
se o projeto de aceite, exigindo-se a convalidacdo e homologacao do
Comandante da Unidade de Bombeiros Militar ou dos Coordenadores de
Analise ou de Fiscalizagéo e Vistorias da regional na qual a edificagao
esteja inserida.

6.6 Central de GLP

6.6.1 Edificagbdes existentes que ndo possuam os recuos
estabelecidos em NT especifica e, por consequéncia, impossibilidade
técnica de instalagdo, podem, por excegéo, adotar centrais prediais de
GLP em nichos (Anexo B). Estas centrais devem atender aos seguintes
parametros:

6.6.1.1 Impossibilidade técnica de se adotar outra modalidade
de instalagéo de central de GLP;

6.6.1.2 A central pode ser instalada na fachada da edificagéo
voltada para via publica, no pavimento térreo e atender aos seguintes
requisitos:

a) Ter area minima de 1 m?

b) Os recipientes devem distar no minimo 0,8 m do limite frontal
da propriedade;

c) Ter interposicao de paredes resistentes ao fogo (TRRF 120
min) nas partes superior, posterior e nas laterais da central. Estas paredes
devem apresentar resisténcia mecanica e estanqueidade com relagéo ao
interior da edificagao;

d) Ter capacidade maxima de até 4 recipientes P-45 ou 02 de
até 190 kg;

e) A central deve possuir fechamento frontal por porta metalica,
que propicie area de ventilagdo permanente superior e inferior de, no
minimo, 0,32 m? cada uma;

f) Atender as demais exigéncias de afastamentos de fonte de
calor, ralos e depressoes, sinalizagao, protegéo por extintores, prescritos
em NT especifica.

6.7 Compartimentagéo horizontal e vertical

6.7.1 As regras de adaptagdo para compartimentacdo nao
se aplicam as ocupagdes destinadas ao Grupo F (locais de reunido de
publico) e ao Grupo M (especiais) devendo, nestes casos, serem adotadas
as regras da NT de Compartimentacdo Horizontal e Vertical.

6.7.2 As regras de adaptagao para compartimentagao, ndo se
aplicam aos casos de mudancga de ocupagao.

6.7.3 Sempre que houver adapatagdo da compartimentagao
deverao ser executados as selagens ou enclausuramentos por meio de
portas incombustiveis, estanques e com TRRF minimo de 60 minutos.

6.7.4 Quando houver ampliagdo de area podem ser adotadas
as seguintes regras:

6.7.4.1 Para ampliacdes de até 10% da area total da
edificagao, limitadas a 1.000 m?, podem ser mantidas as condi¢des de
compartimentagao da edificagao existente sem ampliagéo.

6.7.4.2 Para ampliagbes de areas compreendidas por docas
que tenham, no maximo, 6 m de largura e que nao sejam utilizadas como
depositos, podem ser mantidas as condi¢des de compartimentacdo da
edificagao existente sem ampliacéo.

6.7.4.3 Se a area existente for compartimentada em relagao
a ampliada, deve-se atender aos critérios de aprovagéo da época para
a area existente, e aos critérios da NT de compartimentagao vertical e
horizontal para a area ampliada.

6.7.4.4 A area ampliada ndo compartimentada em relagdo a
existente, que ndo atenda aos critérios dos itens 6.7.4.1 ou 6.7.4. 2 deve
atender aos critérios de compartimentagdo da NT especifica, para toda
a edificagao.

6.7.5 Quando houver aumento de altura da edificagdo, podem
ser adotadas as seguintes regras:

6.7.5.1 Se ap6s o0 aumento, a altura néo ultrapassar 12 metros,
podem ser mantidas as condigbes de compartimentacéo da edificagéo
existente, se as ampliagdes forem até 10% da area total da edificacéo,
limitadas a 1.000 m2.

6.7.5.2 Se apds o aumento, a altura ultrapassar 12 metros,
a ampliacao fica limitada a um pavimento, e podem ser mantidas as
condigbes de compartimentagéo da edificagao existente, se as ampliagdes
forem até 10% da area total da edificagao, limitadas a 1.000 m?2.

6.7.6 Os subsolos das edifica¢cdes devem ser compartimentados
verticalmente em relacdo ao pavimento térreo.

6.7.7 A compartimentagdo pode ser substituida por sistemas
de chuveiros automaticos, deteccédo de incéndio ou controle de fumaga.
Nestes casos, tais sistemas deverdo ser dimensionados conforme os
parametros das normas vigentes.

a) Para os casos de substituicdo da compartimentagao vertical
pelo sistema de deteccdo de incéndio em edificagdes da divisao A-2,
este sistema devera ser instalado nas areas comuns da edificagéo e nos
pontos da envoltéria da edificagdo nos quais a compartimentagao vertical
ndo atender aos parametros exigidos na NT especifica.



6.8 Sistema de chuveiros automaticos

6.8.1 Nas edificagdes existentes sem aumento de altura ou sem
mudanga de ocupacgédo, adota-se a legislagao vigente a época.

6.8.2 Nas edificagbes existentes com aumento de altura ou
com mudanga de ocupagao, bem como nos casos de substituicdo da
compartimentagdo de areas por sistema de chuveiros automaticos, quando
permitido, podem ser estabelecidos os critérios do Anexo A - Tabela de
adaptacao de chuveiros automaticos.

6.9 Sistema de deteccéo de incéndio e alarme

6.9.1 Nas edificagdes existentes sem aumento de area ou altura,
ou sem mudanca de ocupagao, adota-se a legislagédo vigente a época.

6.9.2 Nas edificagdes existentes com aumento de area ou altura,
se houver compartimentagéo entre a area ampliada e a area existente, o
sistema deve ser instalado na area ampliada, atendendo aos parametros
da NT de Detecgao e Alarme de Incéndio. Na area existente, adota-se a
legislagéo vigente a época.

6.9.3 Nas edificagdes existentes com aumento de area ou
altura, se ndo houver compartimentacéo entre a area ampliada e a area
existente, o sistema deve ser instalado atendendo aos parametros da NT
de Detecgéo e Alarme de Incéndio vigente.

6.9.4 Nas edificacdes existentes com mudanga de ocupagéo, o
sistema deve ser instalado atendendo aos parametros da NT de Detecgao
e Alarme de Incéndio vigente.

6.9.5 Nas edificagbes classificadas como Estabelecimentos
Destinados a Restricaéo de Liberdade, o sistema de detecgao de incéndio
devera ser instalado nas areas de acesso exclusivo aos funcionarios,
apoio e demais areas, com excegao dos locais destinados a restrigao
de liberdade.

7. PRESCRIGCOES DIVERSAS

7.1 As medidas de seguranca ndo passiveis de adaptacdes
previstas nesta NT devem ser dimensionadas de acordo com a Lei e
Normas Técnicas vigentes.

7.2 As edificagbes existentes que apresentarem inviabilidade
de adogdo das adaptacdes previstas nesta NT serdo analisadas por
Comissao Técnica de acordo com a NT-01.

7.3 Quando houver instalagdo de sistemas em carater
compensatorio, ou seja, para a substituicdo de outras medidas exigidas
na edificagdo, para aumento da distancia maxima a ser percorrida ou
outra situagéo similar, tais sistemas podem ser instalados somente nos
ambientes ou pavimentos cujas caracteristicas ndo estejam atendendo
as exigéncias previstas nesta NT.

Anexo A

Tabela de adaptacédo de chuveiros automaticos

OCUPACAO EXIGENCIA CRITERIOS
- Reserva de incéndio: 15 min de
Servico de hospedagem h>23m operacao;
- Protecéo apenas nos quartos.
- Reserva de incéndio: 20 min de
Comercial h>23m operacéo;
- Protec&o apenas nas lojas.
- - - Reserva de incéndio: 15 min de
Servico profissional h>30m operacdo.
; w - Reserva de incéndio: 15 min de
Educacional e cultura fisica h>30m operagao.
Local de reunigo de publico h>23m ) Rese~wa det incEndior 20 mm ide
operacéo.
: : - Reserva de incéndio: 20 min de
Servico automotivo e assemelhados h>23m operagdo.
. . T - Reserva de incéndio: 15 min de
Servico de saude e institucional h>30m operacao.
Industria -2h>23m - Rese:wa de incéndio: 20 min de
I-3h>12m operacéo.
- J2h>23m - Reserva de incéndio: 60 min de
Depasita J-3ed4h>12m operacéo.

ANEXO B
Central de GLP em Nicho
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ANEXO C

Adaptagdes de Escadas

C1. Exaustéo Cruzada: Exaustéo no topo da caixa de escada
com area minima de 1,00 m?.

C2. Exaustao Edlica: Instalagdo de exaustor edlico no topo da
escada dimensionado para atender, no minimo, 10 trocas do volume de
ar da escada por hora.

C3. Captacao Inferior: Captagéo de ar do exterior da edificagao
feita por ventilagdo permanente inferior protegida por tela de arame
ou veneziana, com area efetiva minima de 1,2m?, devendo ficar junto
ao solo da caixa da escada podendo ser no piso do pavimento térreo
ou no patamar intermediario entre o pavimento térreo e o pavimento
imediatamente superior, afastada no minimo 1,4m de aberturas laterais,
medidos horizontalmente.



Na impossibilidade de execugao dessa abertura na caixa de
escada diretamente para o exterior da edificagdo podera ser feito duto
horizontal com area de sec¢do minima de 1,2 m? e em caso de edificacdo
com mais de 12 pavimentos a secgdo do duto sera definida por S=0,105
x n, (n sera a quantidade de pavimentos atendidos pela escada).

C4. Ventilagdo do corredor ou lobby/hall: No corredor ou lobby/
hall de acesso a escada devera ser instalada abertura de ventilagéo
permanente para o exterior da edificagéo, junto ao teto ou no maximo
a 15 cm deste, com area livre minima de 0,2m? cada, totalizando area
livre minima de 0,8 m? por pavimento. Corredores com mais de 20m de
comprimento e lobby/hall de acesso a escada com mais de 300m? deverao
possuir extragdo de fumaga obedecendo a NT de controle de fumaca.

C5. Exaustao Natural na escada: A escada devera possuir
em seu Ultimo pavimento (opcional nos demais pavimentos) abertura
permanente para o ambiente exterior com area efetiva minima de 0,8m?,
devendo estar localizada junto ao teto ou no maximo a 15 cm deste.

C6. Barreira de Fumaca: A area aberta da escada no pavimento
devera ser separada dos corredores/hall de acesso por barreiras de
fumaga perpendiculares com altura de 20% do pé direito, conforme

— Corte A-B
Barreira de
Fumaga
Barreira ci
Fumaga

Figura 1 - Barreira de Fumaga

C7. Exaustéo Mecanica do corredor ou lobby/hall: A exaustao
do corredor/lobby devera ser acionada automaticamente pelo sistema de
detecgdo com exautores e dimensionados para atender, no minimo, a
vazao total de 10 trocas do volume de ar do corredor/lobby de acesso por
hora. As aberturas de extragdo deverao ser instaladas junto ao teto ou no
maximo de 15 cm deste e com area efetiva definida pela pelo fabricante
para atender a vazéo estipulada. Corredores com mais de 30m de
comprimento e lobby/hall de acesso a escada com mais de 300m? deverao
possui extragdo de fumaca obedecendo a NT de controle de fumaga.

Nota 1: Caso seja necessaria instalagdo de dutos horizontais
nos corredores/escada, estes deverdo ser dimensionados para atender a
velocidade do fluxo de ar maxima de 10 m/s quando o duto for construido
em alvenaria e de 15m/s quando o duto for construido em chapa metalica;

C8. Pressurizagado direta na Escada: A pressurizagdo
diretamente na escada devera ser acionada automaticamente pelo
sistema de deteccdo e somente podera ser executada quando a mesma
for enclausurada com tempo minimo de resisténcia ao fogo de 60
minutos para portas e paredes. Deverao ser instalados motoventiladores
dimensionados para atender, no minimo, a vazéo total de 10 trocas do
volume de ar da escada por hora, funcionando juntamente com um
registro de sobre presséo, ou damper motorizado acionado por sensor
diferencial de pressao, a fim de impedir que a presséo se eleve acima
de 60 Pa quando todas as PCF estiverem fechadas. A tomada de ar do
motoventilador devera possuir filtro de particulas, conforme NBR 16401/08,
sendo do tipo metalico lavavel e podera ser feita na fachada de qualquer
pavimento, desde que tenha afastamento minimo de 2,5m, em todos os
lados, de outras aberturas.

Nota 1: Caso seja necessaria instalagdo de dutos horizontais
nos corredores/escada, estes deverdo ser dimensionados para atender a
velocidade do fluxo de ar maxima de 10 m/s quando o duto for construido
em alvenaria e de 15m/s quando o duto for construido em chapa metalica;





