ANEXO IV
ORIENTACOES ESPECIFICAS

| - ACADEMIAS E PROFISSIONAIS

Item Orientagdes especificas

01. para atendimento da propor¢do por metro quadrado e o distanciamento entre aparelhos, o estabelecimento poderd isolar a utilizacdo de parte dos equipamentos
disponiveis

02. no caso de existéncia de aparelhos conjugados em configuracéo de ilha, devera ser considerado cada ilha como um unico aparelho, com o atendimento da regra de
utilizacdo de 1 (uma) pessoa/vez respeitando o distanciamento minimo estabelecido em relagdo aos demais aparelhos/usuario;

03. devera ser afixado, em cada ambiente e estabelecimento, em local de destaque, cartaz informativo do nimero maximo de usuarios concomitantes, conforme parametros
estabelecidos

04. o atendimento de pessoas consideradas de grupo de risco podera ocorrer se atendidos rigorosamente os protocolos da SESA e, preferencialmente, em atendimento
domiciliar

05. ndo sera permitido atendimento de pessoas com sintomas de sindromes gripais ou que tiveram contato com pacientes suspeitos ou confirmados com COVID -19

06. deverd ser restringida a permanéncia do usuario no estabelecimento fora do horario especifico agendado para o atendimento

07. vedada a permanéncia de acompanhantes no interior do estabelecimento durante o horério de atendimento

08. atendimento somente mediante agendamento, que devera ser precedido de manifestacao de aceite pelo usuario das regras de funcionamento, estabelecido um intervalo
minimo de 15 (quinze) minutos entre o inicio e o término de cada agendamento

09, os estabelecimento e profissionais devem retirar tapetes e utilizagdo, se possivel, de pano embebido em solucao de hipoclorito de sédio ou substancia alternativa no acesso
ao estabelecimento para reducdo da contaminacgao de area de piso

10. os estabelecimento e profissionais devem recomendar aos clientes a utilizagdo de calgado sobressalente para troca no acesso a academia

11. os estabelecimento e profissionais devem no caso de espagos destinados a aulas coletivas, incluso tatames e ringues, devera ser realizada a limpeza e higienizagdo do
espaco e equipamentos nos periodos compreendidos entre o término e o inicio de cada aula

12. os estabelecimento e profissionais devem nas modalidades de atividades com utilizacao de aparelhos/equipamentos, faixas e/ou colchonetes, disponibilizar aos usuérios
alcool e/ou alcool gel 70% (setenta por cento) e toalhas de papel para a limpeza e higienizagdo obrigatéria antes e apds o uso

13. os estabelecimento e profissionais devem utilizar colchonetes impermeéveis em bom estado de conservagao e limpeza

14. os estabelecimento e profissionais devem nao utilizar equipamentos ou acessorios que nao permitam a devida higienizagao antes e ap6s uso

15. os estabelecimento e profissionais devem disponibilizar aos usudrios &lcool e/ou élcool gel 70% (setenta por cento) para higienizacdo de pés antes de acesso a area de
tatames e ringues

16. os estabelecimento e profissionais devem disponibilizar lixeiras com acionamento de pedal, em pontos diversificados, para descarte de papel toalha utilizado na higienizacao
dos equipamentos

17. os estabelecimento e profissionais devem limitar a retirada de ficha, com os exercicios prescritos, de modo que ndo seja realizada de arquivos ou de terminais de
computadores com compartilhamento comum

18. os estabelecimento e profissionais devem, quando permitido uso de piscina, disponibilizar dlcool e/ou alcool gel 70% (setenta por cento) para higienizagao de maos antes
de tocar na escada e nas bordas, disponibilizar suportes para que cada cliente possa pendurar sua toalha de forma individual, garantir a qualidade da dgua nas piscinas com
eletroporacao e filtros quimicos em alta concentracéo e, ap6s o término de cada aula, higienizar as escadas, balizas e bordas da piscina

19. os estabelecimento e profissionais devem cobrar uso de chinelos em areas aquaticas

20. os estabelecimento e profissionais devem delimitar com fita o espaco em que cada cliente deve se exercitar nas areas de peso livre e nas salas de atividades coletivas,
respeitado as medidas de distanciamento estabelecidas nesta Portaria

21. os estabelecimento e profissionais devem no caso de aulas coletivas ou individuais, organizar os treinos de forma a ndo permitir o compartilhamento de equipamentos
e contato fisico entre alunos durante as aulas

22. os estabelecimento e profissionais devem encaminhar de material digital informativo aos usudrios para divulgacdo das medidas de controle estabelecidas para o funciona-
mento do estabelecimento, bem como de etiquetas respiratorias

23. os estabelecimento e profissionais devem afixar cartazes de orientacdo aos colaboradores e clientes sobre as medidas que devem ser adotadas para evitar a disseminacao
do virus

24. os estabelecimento e profissionais devem promover, a cada 60 (sessenta) minutos, no circuito interno de radio do estabelecimento, quando houver, campanhas de cons-
cientizacdo de etiquetas respiratérias e regras de funcionamento

25. os clientes devem usar mascara, exceto ambientes de piscina quando o uso for permitido

26. os clientes devem priorizar, quando possivel, a utilizacdo de calcado sobressalente para troca no acesso a academia

27. os clientes devem usar toalha individual

28. os clientes devem realizar com frequéncia a higienizagao das maos

29. os clientes devem realizar higienizacao de pés antes de acesso areas de tatames e ringues

30. os clientes devem realizar a limpeza e higienizacdo dos aparelhos/equipamentos com dlcool e/ou alcool gel 70% (setenta por cento) e toalhas de papel, antes e apds o uso

31. os clientes devem manter, sempre que possivel, os cabelos presos durante a realizagao das atividades

32. os clientes ndo devem permanecer no estabelecimento fora do horario agendado para atendimento

33. os clientes devem informar ao estabelecimento e ausentar-se das aulas em caso de sintomas de sindrome gripal ou contato com pacientes suspeitos ou confirmados com

CovID-19




Il - ATIVIDADES EM FORMATO DRIVE-IN

Item Orientagdes especificas

01. as pessoas deverao permanecer dentro de seus carros

02. nao sera permitido acesso de pedestres

03. deverd ser mantida a distancia minima de 02 (dois) metros entre os carros.

04. 0 pagamento dos ingressos devera ser realizado preferencialmente via aplicativo ou adquirido com antecedéncia

05. a venda de alimentos e bebidas somente podera ser realizada na modalidade delivery, proibidos atendimentos no balcdo ou em area externa do veiculo

06. os sanitarios deverdo ser mantidos limpos e deveréo ser higienizados durante as sessdes, a medida em que séo utilizados

07. as partes que necessitam de toque manual, como macganetas e torneiras, deverao ser desinfetadas continuamente

08. os sanitdrios deverdo ter torneiras e lixeiras com mecanismo de fechamento que dispensam o contato manual e deveréo estar abastecidos com dgua corrente, sabonete
liquido e toalhas de papel, ndo devendo ser utilizados secadores eletronicos

09. deverd haver controle para entrada no sanitario, de acordo com o niumero de cabines disponiveis, a fim de evitar aglomeracoes

10. ao receber pagamento em cartéo, o cartao deve ser inserido na maquina pelo cliente para evitar o contato e a maquina devera ser higienizada ap6s cada utilizacdo

11. ao receber pagamento em dinheiro, o trabalhador deve higienizar as maos imediatamente ap6s o contato

12. os funcionarios devem evitar contato préximo com pessoas que apresentem sintomas de gripes ou resfriados

13. os funcionarios devem evitar o cumprimento de pessoas por meio de contato fisico

14. os funcionarios devem evitar aglomeracao de pessoas e manter distanciamento entre os funcionarios

15. garantir condi¢des para manutencdo da limpeza adequada do local

16. organizar horarios para a utilizagdo de espagos comuns, como area de descanso, locais para lanche e vestiarios dos funcionarios a fim de evitar aglomeracao e garantir o
distanciamento entre os trabalhadores de 1,5 m (um metro e cinquenta centimetros)

17. divulgar aos clientes, por rede social, por cartazes e no inicio da apresentacédo cultural as medidas de prevencao a COVID-19 a serem respeitadas durante a permanéncia no
local

18. durante as apresentagdes os artistas devem utilizar mascaras, facultado o uso aos instrumentistas de sopros, locutores e cantores e a outros artistas cuja atividade impeca a
utilizacdo de mascara, com a ampliacdo, nesses casos, a distancia minima para 4,0m (quatro metros)

19. devem ser instaladas estacdes de alcool em gel na drea de backstage e camarins

20. 0s camarins coletivos devem respeitar a drea minima de 4m? (quatro metros quadrados) por pessoa e devem ser desinfetados antes e apés a realizacdo de cada espetéculo

21. os artistas no palco devem manter, todo o tempo, a distancia minima de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros), impedido o contato fisico, inclusive nos testes e
passagem de som

22. vedado o compartilhamento de objetos e instrumentos nos bastidores e durante as apresentacoes

23. recomendar a otimizacdo de equipe de trabalho para a reducao do nimero de pessoas durante os eventos

Il - CINEMAS, TEATROS, CIRCOS E SIMILARES

Item Orientagdes especificas

01. os bilhetes/ingressos devem ser vendidos preferencialmente pela internet e em maquinas de autoatendimento

02. informar ao publico, no ato da compra do ingresso, para nao acessarem a sessao/espetaculo caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal

03. vedada a comercializagao de assentos contiguos, bem como a comercializagao avulsa de produtos em meio ao publico nas salas/auditérios/ areas de plateia

04. as salas/auditérios/areas de plateia devem ser abertas com antecedéncia a sessdo/espetaculo de forma evitar filas e aglomeragdes no acesso do publico

05. deverao ser veiculadas antes da exibicao dos filmes/espetaculos, por meio de contetido audiovisual, quando possivel, orientagdes sanitarias acerca da prevencao a COVID-19

06. os clientes devem ser orientados a retirar as mdascaras somente quando forem ingerir alimentos e bebidas, que deve ocorrer apenas quando estiverem sentados

07. nao é recomendada a presenca de pessoas com idade acima de 60 (sessenta) anos, criangas até 5 (cinco) anos e pessoas com comorbidades consideradas de risco para
COVID-19

08. a capacidade das salas/auditérios/areas de plateia deve ser reduzida a 40% (quarenta por cento); determinar e indicar em local visivel o nimero maximo de pessoas
permitido nas salas/auditérios/areas de plateia

09. o publico deverd ser disposto respeitando a distancia minima de 1,5 m (um metro e cinquenta centimetros), lateral e frontal, entre as pessoas. Tratando-se de pares ou
familiares ou habitantes de uma mesma residéncia, a distdncia minima entre eles nao sera aplicavel. Todavia, estes deverao respeitar a distancia minima de seguranca em
relacdo aos demais presentes

10. reforgar a sinalizagdo com recomendacao de cumprimentos sem contato fisico, higiene pessoal e uso de mascaras

11. 6culos 3D somente deverao ser disponibilizados caso haja procedimento que garanta a higienizagdo adequada a cada uso

12. as salas/auditérios/areas de plateia deverao ser adequadamente higienizada ao final de cada sessdo/espetaculo contemplando todas as superficies de contato

13. aos circos, quando estes ndo dispuserem de sistema de ar condicionado, deverdo manter abertas as lonas laterais de forma a garantir a circulacdo do ar natural

14. nao deve ser permitido o consumo de bebidas alcodlicas

15. o pessoal responsavel pela limpeza deve ser treinado para a execucdo das operacoes

IV - ESTABELECIMENTOS COMERCIAIS

Item Orientagdes especificas

01. fixar no(s) ponto(s) de acesso, em local de destaque, os dias e o horario de funcionamento e a lotacdo maxima do estabelecimento (nimero absoluto)

02. fornecer mascara facial a todos os colaboradores, para utilizagdo em tempo integral, bem como orientar sobre o uso correto

03. exigir e fiscalizar o uso méscara facial a todos os clientes no interior do estabelecimento

04. fomentar os servicos de delivery e drive thru

05. afixar avisos escritos e didaticos orientando os usuarios para, ap6s manusear cédulas e moedas, procedam higienizagcao das maos

06. nos casos de estacionamentos com controle de acionamento manual para liberagcao de cancela, afixar avisos nos pontos de acesso, orientando aos clientes para evitar tocar
os controles de acionamento diretamente com as maos

07. afixar cartazes de orientacdo aos colaboradores e clientes sobre etiquetas respiratdrias, uso de mascaras, distanciamento social e, sempre que possivel, adocdo da pratica de
01 (um) comprador por familia e permanéncia no estabelecimento apenas durante o tempo necessario para sua compra

08. promover, a cada 60 (sessenta) minutos, no circuito interno de radio do estabelecimento, quando houver, campanhas de conscientizacdo das medidas relacionadas neste paragrafo

09. afixar a capacidade total de atendimento aos clientes, os dias e o horario de funcionamento em locais de acesso as dependéncias do estabelecimento, em destaque, com o seguinte dizer:

“Este estabelecimento obedece a capacidade méaxima de ... atendimentos presenciais e funciona nos dias XX e de XX as XXX horas”




V - EVENTOS CORPORATIVOS, ACADEMICOS, TECNICOS E CIENTIFICOS

Item Orientagdes especificas

01. os organizadores dos eventos somente podem instalar estandes e expor produtos e trabalhos técnicos-cientificos em local especifico, de acesso controlado, capacidade
maxima estabelecida e afixada em local visivel, com corredores de fluxo Unico, e cada estande deve ter o acesso controlado, com a capacidade méaxima de atendimento
simultaneo estabelecida e afixada em local visivel

02. sinalizacao reforcada com recomendagao de cumprimentos e condigdes de higiene

03. evitar distribuicdo de materiais promocionais impressos, dando preferéncia aos digitais

04. estandes somente expositivos de materiais graficos e amostras, dentre outros, devem ser instalados em local especifico, com corredores de fluxo Unico, de acesso controlado,
capacidade maxima estabelecida e afixada em local visivel

05. a comercializagdo ou disponibilizagao de bilhetes, ingressos, vouchers ou credenciais, deve ser preferencialmente realizada pela internet, ou quando fornecido no local do
evento, deverd ser garantida a distancia de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) entre as pessoas na hipdtese de formacao de fila

06. determinar e indicar em local visivel o nimero maximo de pessoas permitido em cada ambiente (auditérios, banheiros, elevadores e demais ambientes), de modo que seja
possivel obedecer ao distanciamento de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) entre as pessoas

07. sempre que possivel o credenciamento de visitantes devera ser feito on-line, com a possibilidade de voucher eletrénico (por meio de cédigo de barras ou codigo QR) ou
impressdo antecipada da credencial evitando, assim, filas no acesso ao evento

08. organizar e demarcar fluxos de sentido Unico para entrada, saida e circulacao das pessoas, devendo-se adotar medidas para que nao ocorram aglomeragées em corredores,
recepcoes, banheiros e demais ambientes

09. os intervalos, quando realizados, deverdo ocorrer de forma organizada de modo a evitar aglomeracdes nos ambientes, incluindo os sanitdrios, utilizando locais amplos ou
escalonando horarios de intervalos e, quando néo for possivel realizar os intervalos de forma segura, os intervalos deverao ser suspensos

10. a venda, consumacdo e degustacao de alimentos deveréo ser realizados apenas em espacos especificos para essa finalidade, em local limpo, arejado, com controle de
acesso, garantindo-se o distanciamento de 2m (dois metros) entre as pessoas e a disposicdo de mesas e cadeiras deve respeitar o distanciamento de 2m (dois metros), com
a priorizacdo do uso de utensilios descartaveis e a organizacédo de filas de espera

11. nao realizar atividades promocionais que possam causar aglomeragées

12. ndo deve ser permitido o consumo de bebidas alcodlicas

13. devem ser seguidas as medidas de higiene pessoal e higienizacdo de méos com dgua e sabonete liquido ou preparacao alcodlica a 70% (setenta por cento), com a disponi-
bilizagcdo nos sanitarios e lavabos de lavatério com dgua potavel corrente, sabonete liquido, toalhas de papel descartaveis, lixeira com acionamento por pedal e preparacédo
alcodlica a 70% (setenta por cento), destinados a higienizacdo das maos

14. enviar aos participantes no ato da inscri¢do as orientacdes e recomendacgdes a serem seguidas pelos mesmos durante o evento

15. informar aos participantes que ndo comparecam ao evento caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal, que consiste em quadro respiratorio agudo, caracterizado
por pelo menos dois dos seguintes sinais e sintomas: febre (mesmo que referida), calafrios, dor de garganta, dor de cabeca, tosse, coriza, disturbios olfativos ou disturbios
gustativos

16. os organizadores deverao manter a lista de contato dos participantes (nome, documento de identificacdo, e-mail e telefone) enquanto durar o estado de pandemia e prestar
apoio, fornecendo as informagbes quando solicitado para investigacao de casos que possam estar relacionados ao evento

17. o local deverd dispor dos materiais, equipamentos e produtos necessérios a realizacdo das operacdes de limpeza e desinfeccdo

VI - EVENTOS ESPORTIVOS

Item Orientacgdes especificas

01. previamente a data da realizagao das competicoes, todo o pessoal envolvido devera receber por escrito as normas de distanciamento fisico, circulacao, higiene pessoal,
etiqueta respiratoria, higiene ambiental e outras normas que deverao ser seguidas com o intuito de minimizar o risco de transmissédo do novo coronavirus

02. os organizadores da competicdo devem avaliar a viabilidade do uso de mascara pelos atletas durante as provas, ficando possibilitado o ndo uso de mascara pelos atletas
durante sua realizacdo, quando for considerado invidvel, devendo-se reforcar as demais medidas preventivas

03. durante o processo de inscri¢ao os atletas deverao firmar Termo de Responsabilidade de que, em caso de sintoma gripal, ndao podera participar da competicao

04. as premiagoes devem ser entregues de forma individual, sem a utilizacdo de palcos ou espagos que possam contribuir para aglomeracéo de pessoas

05. a organizacdo da competicdo deve procurar formas alternativas de fornecer as informagbes técnicas pertinentes, bem como, a entrega de identificadores de atletas
(nimeros/nomes), chips e o restante do material, para reduzir a interacdo social antes da competicao

06. todas as informacdes da competicéo, incluso o protocolo preventivo para a COVID-19 a ser seguido antes, durante e apds a competicdo, devem ser fornecidas aos atletas
em formato on-line no site oficial da competicdo

07. os sanitdrios deverdo estar abastecidos com os itens de higiene necessarios: papel higiénico, sabonete liquido, toalhas de papel, coletores de residuos com tampa acionada
sem contato manual, ambientes solucdo de dlcool 70% (setenta por cento) ou solucdo antisséptica de efeito similar

08. deverd haver uma equipe de higienizacao durante a realizacdo das competicdes, para manutencao das condi¢cdes de limpeza dos ambientes

09. quando a competicdo for realizada em estadio, gindsio, drea de clubes ou qualquer local com possibilidade de controle de acesso do publico, os organizadores deverdo readequar a estrutura de forma a atender as recomendacdes de distanciamento fisico e
higienizagdo, respeitando-se os sequintes critérios:
a) limite de pablico de 40% (quarenta por cento) da capacidade do local ou de 300 (trezentos) torcedores, o que for menor,
b) os espagos deverdo ser readequados de forma que seja mantido distanciamento de 1,5 metros entre as pessoas, com demarcagao dos assentos e mesas e obstrugao de assentos excessivos, se necessario;
¢) o nimero de funciondrios, membros de comissdes técnicas, equipe de arbitragem, delegados, controle de dopping, profissionais da imprensa e outros com acesso aos locais das competicoes deverd ser o menor possivel;
d) ndo é recomendada a entrada de pessoas com idade acima de 60 (sessenta) anos, criancas até 5 (cinco) anos e pessoas com comorbidades consideradas de risco para COVID-19;
e) a circulacdo de pessoas nos locais de treinamento devera ser restrita aos atletas, comisséo técnica, imprensa devidamente credenciada e demais profissionais essenciais a realizagéo dos treinos e manutencdo da limpeza e organizacéo do local;
f) todos os ambientes que serdo utilizados deverao ser organizados e demarcados de forma a garantir o distanciamentofisico de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) entre as pessoas;
g) os ambientes devem ser rigorosamente higienizados antes da competicéo;
g) os ambientes deverdo sermantidos com portas e janelas abertas para circulagéo de ar; e
i) deverdo ser afixados cartazes contendo as normas estabelecidas de prevengéo da contaminacdo por COVID-19

10. as competicdes precedidas de largada de multiplos competidores deverdo obedecer:
a) nas areas destinadas ao aquecimento dos competidores, devera ser respeitado o distanciamento de 2m (dois metros) entre os atletas;
b) as provas com variadas categorias serdo permitidas a largada de multiplos competidores, desde que garantida a distancia de 2m (dois metros) entre os atletas;
) a organizagao da competicdao devera demarcar os locais de saida de cada competidor;
d) as areas destinadas a hidratagcdo no percurso, quando necessarias, devem operar com formato de autoatendimento;
e) devera ser promovida a dispersao dos competidores ao final de cada chegada.
f) os horarios de treinamento no local da competicdo deverao ser escalonados, ou seja, em horérios e periodos espacados para que ndo haja concentracao de pessoas.
Deveréo ainda, ser realizados com portoes fechados sem a presenca de torcedores, e os funcionarios do clube e do centro de treinamento nao poderao ter contato com
atleta ou comissao técnica; e
g) os materiais utilizados durante os treinos e competicdes devem ser limpos e desinfetados a cada uso, devendo ser evitado o compartilhamento de materiais;

11. quando existentes os ambientes abaixo deverdo sequir as seguintes recomendacdes:

a) departamento médico e fisioterapia: os profissionais da drea da satide devem estar devidamente paramentados para realizar o atendimento macas devem ser cobertas com material descartavel, substituindo a cada paciente; dispensers de alcool em gel sempre
disponivel a todos;

b) vestirios: a fim de evitar aglomeragdes nos vestirios, os atletas deverdo sair de casa preferencialmente ja uniformizados; os banhos, deverdo ser tomados preferencialmente em casa, porém, quando realizado no clube, devera ocorrer em cabines individualizadas
e higienizadas a cada uso; se necessario 0 uso, 0s vestiarios deverdo ser bem arejados, com portas abertas e sempre limpos/higienizados; a capacidade méxima dos vestiérios deve ser respeitada de forma a permitir o distanciamento de 1,5m entre as pessoas;

¢) rouparia: se existente, deve ser um ambiente arejado; o funcionario responsavel deve higienizar as maos ao chegar ao clube e ao iniciar as atividades, devera utilizar luvas, mascara e 6culos de protegéo; devera ser disponibilizadas sacolas individualizadas para os
jogadores armazenarem os materiais que irdo permanecer no clube para posterior higienizagdo; a coleta dos materiais devera acontecer apds a saida de todos os atletas do vestiario; e

d) drea de alimentacao: Para evitar aglomeragdes os atletas devem se alimentar preferencialmente em casa; caso seja necessaria a utilizagdo de ambiente em comum deve-se evitar pessoas uma de frente a outra, e manter distancia de 2m (dois metros) entre
individuos; os talheres comuns utilizados para consumagéo dos alimentos devem ser descartaveis ou lavados e desinfetados a cada uso




12. ndo realizar atividades promocionais que possam causar aglomeragdes

13. nao deve ser permitido o consumo de bebidas alcodlicas

14. enviar aos participantes no ato da inscricdo as orientacdes e recomendacgdes a serem seguidas pelos mesmos durante o evento

VII - INDUSTRIAS

Item | Orientagdes especificas

01. orientar os colaboradores sobre a COVID-19 acerca do que é a doenca, qual é o agente transmissor, modo de transmissao, sintomas e medidas de prevencao destinadas a evitar
a disseminacdo da doenca, que devem ser seguidas dentro e fora do ambiente de trabalho;

02. limitar o acesso de visitantes no estabelecimento, permitindo a entrada apenas quando imprescindivel, por exemplo, de fornecedores e prestadores de servicos, assegurando-se
que estes cumpram todos os requisitos de higiene e conduta, bem como as medidas de prevencdo estabelecidas;

03. definir politicas e praticas de trabalho com menor aproximagao e contato humano, como redugédo de reunides presenciais, estimulo de reunides virtuais, restricao de acesso ao
publico externo, entre outros

04. para as industrias que fornecem transporte para os funcionarios, devem ser instituidas medidas de prevengao para minimizar a disseminagao do COVID-19, tais como:
a) recomenda-se que os veiculos circulem com as janelas ou basculas abertas e ar condicionado, se presente, em modo renovacéo de ar.
b) disponibilizar dlcool 70% (setenta por cento) na entrada do veiculo; e
) deve-se providenciar medidas para que os passageiros mantenham distancia em si

05. sempre que possivel, deverdo ser suspensos os controles de acesso que exijam contato manual dos colaboradores, tais como controle biométrico de ponto e catracas com
leitura de digitais. Quando néo for possivel a suspensdo destes controles, a industria devera disponibilizar ao lado dispensers preparacdo alcodlica a 70% (setenta por cento)
para higiene das maos

06. os estabelecimentos industriais deverao designar equipe interna responsavel pelas medidas de prevencao e enfrentamento da COVID-19 no estabelecimento, bem como por
monitorar o cumprimento dos requisitos desta estabelecidos por esta Portaria e demais determinagdes das autoridades sanitarias

07. sdo procedimentos internos para a identificacao e isolamento de pessoas doentes que devem ser adotados:
a) adotar o Protocolo de Isolamento Domiciliar da SESA aos colaboradores com sindrome gripal;
b) criar fluxo de rapida identificagao dos casos suspeitos a fim de cumprimento da alinea“a”; e
) estimular os trabalhadores que informem acerca de sua condicdo de saude.

VIII - MUSEUS, CENTROS CULTURAIS, GALERIAS, BIBLIOTECAS E ACERVOS

Item | Orientagdes especificas

01. devem ser implementadas medidas para garantir a devolucdo e empréstimo de livros em condi¢cdes de seguranca, com a separacdo de local especifico para os materiais
devolvidos, os quais serdao mantidos no acervo por 5 (cinco) dias para serem novamente liberados para empréstimo, devendo os funcionarios e frequentadores ser orientados a
higienizarem as maos sempre que manipularem os livros

02. sempre que possivel o credenciamento de visitantes devera ser feito on-line, com a possibilidade de voucher eletrénico (por meio de cédigo de barras ou cddigo QR) ou
impressao antecipada da credencial evitando, assim, filas no acesso ao evento

03. organizar e demarcar fluxos de sentido Unico para entrada, saida e circulagdo das pessoas, devendo-se adotar medidas para que nao ocorram aglomeragées em corredores,
recepcdes, banheiros e demais ambientes

04. nao deve ser permitido o consumo de bebidas alcodlicas

05. informar ao publico, no ato da compra do ingresso e no momento de acesso ao local, para ndo acessarem o local caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal

06. o local devera dispor dos materiais, equipamentos e produtos necessarios a realizacao das operacoes de limpeza e desinfecgao

IX - PARQUE DE DIVERSOES

Item | Orientacgdes especificas

01. | deverdo ser disponibilizados dispensers com preparacdes alcodlicas a 70% (setenta por cento) em locais estratégicos, sendo obrigatério na entrada do parque e nos acessos de
cada brinquedo, devendo-se garantir que permanecam abastecidos

02. nao é recomendada a presenca de pessoas com idade acima de 60 (sessenta) anos, criangas até 5 (cinco) anos e pessoas com comorbidades consideradas de risco para COVID-19

03. |a capacidade do parque deve ser reduzida a 40% (quarenta por cento); determinar e indicar em local visivel o nUmero maximo de pessoas permitido em cada ambiente e nos
brinquedos

04. assentos nas atracdes e equipamentos devem reduzir sua capacidade, para garantir o distanciamento de 1,5 (um metro e cinquenta centimetros) metros, recomenda-se a
marcacao de lugares reservados aos clientes. Tratando-se de pares ou familiares ou habitantes de uma mesma residéncia, a distancia minima entre eles nao sera aplicavel.
Todavia, estes deverao respeitar a distancia minima de seguranca em relagdo aos demais presentes

05. | organizar e demarcar fluxos de sentido Unico para entrada, saida e circulagdo das pessoas, devendo-se adotar medidas para que nao ocorram aglomeragées em corredores,
banheiros, area externa e demais ambientes; Adequar o horario de funcionamento para reduzir aglomeracdes

06. manter fechadas as atragdes com interagdes entre os visitantes

07. | implementar comunicagdo visual em diversos pontos do estabelecimento, conscientizando visitantes sobre distanciamento, higiene das maos e uso de méscaras; Implementar
sinalizagdes indicativas nas filas, bem como marcag¢do no piso, orientando e garantindo o distanciamento social; Executar anuncios periddicos no sistema de som existente,
quando existente, alertando sobre o distanciamento, higiene das méos e uso de mascaras

08. manter distanciamento minimo de pelo menos 1,5 (um metro e cinquenta centimetros) metros na interacdo dos personagens com o publico, ndo realizar aproximacodes, abragos
ou contato fisico

09. | efetuar o embarque e desembarque nos equipamentos sem contato fisico entre visitantes e funcionarios

10. | solicitar a antissepsia das maos antes de entrar e ap6s sair dos brinquedos

11. | desinfetar as gondolas, boias, esteiras, cabines, travas de seguranca, assentos e demais acessorios a cada ciclo de utilizagao

12. promover a limpeza e posterior desinfeccdo diaria - antes da abertura - de todas as areas comuns. Repetir o procedimento de higienizacdo nas atragcdes e nas areas comuns a
cada ciclo

13. | os brinquedos/assentos ou outros deverao ser adequadamente higienizada ao final de cada ciclo contemplando todas as superficies de contato

14. | vender os bilhetes/ingressos preferencialmente pela internet

15. informar ao publico, no ato da compra do ingresso, para ndo acessarem o parque caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal

X - SHOPPING CENTERS

Iltem | Orientacdes especificas

01. orientar e fiscalizar os lojistas quanto ao hordrio de funcionamento e a limitacdo de clientes no interior das lojas e pracas de alimentacao

02. autorizar o ingresso de pessoas ao empreendimento apenas com uso de mascara

03. disponibilizar para terceiros eventualmente interessados, espacos no shopping center para instalagao de quiosques/stands, para venda de mdscaras




04. implantar sinalizacdo nos elevadores, caixas de pagamento fisico, SAC e demais locais que possam formar fila, para demarcar distanciamento social minimo
05. orientar os funciondrios a realizar higienizagdo constante das maos com alcool e/ou élcool gel 70% (setenta por cento) e quando possivel com dgua e sabdo
06. fornecer mascara facial a todos os colaboradores, para utilizagdo em tempo integral, bem como orientar sobre o uso correto
07. intensificar cuidados rotineiros do sistema de ar condicionado:
a) realizar a limpeza e conservacgdo das torres de resfriamento;
b) higienizar frequentemente os reservatorios e bandejas de condensado ou manter tratamento continuo para eliminar eventuais fontes de contaminagao;
c) manter o uso de substancias bactericidas nas bandejas;
d) manter sob controle rigido eventuais vazamentos, infiltracdes e condensagao de dgua;
e) corrigir a umidade ambiental;
f) higienizar os ambientes e componentes do sistema de climatizagdo ou manter o tratamento continuo para eliminar eventuais fontes de contaminacao;
g) eliminar materiais porosos eventualmente contaminados;
h) utilizar filtros G3/G4 na renovacéo do ar externo;
i) manter filtragem de acordo com a NBR 6401 da ABNT;
j) manter a captacédo de ar exterior afastada de poluentes;
k) restringir as fontes de combustéo;
1) manter a exaustao em dreas em que ocorre combustao;
m) eliminar a infiltracdo de CO proveniente de fontes externas;
n) impedir a infiltracdo de NO2 proveniente de fontes externas;
0) restringir tabagismo em éreas externas;
p) utilizar produtos de limpeza e domissanitarios que ndo contenham COVS (compostos organicos volateis) ou que nao apresentem alta taxa de volatilizacao e toxicidade;
q) reduzir fontes internas e externas de contaminantes, tais como poeira, fumos, CO e CO2; e
r) higienizar as superficies fixas e mobilidrios sem uso de vassouras, escovas ou espanadores
08. priorizar e intensificar higienizacdo de zonas mais propicias de infeccao, tais como sanitérios, copas, balcdes, guarda-corpo, mesas, assentos, escadas, elevadores, etc.
09. implantar, no que concerne aos colaboradores dos setores administrativos, afastamento de mesas/locais de trabalho, com vistas a manter distanciamento
10. adequar o refeitério das areas administrativas do shopping center, reduzindo o nimero de mesas e cadeiras, de forma a evitar proximidade de contato, observando-se o
espacamento necessario, conforme instru¢des dos 6rgéos de saide
11. isolar, onde for possivel, areas do shopping center para facilitar o controle da operagao de drive thru e delivery, sem impactar a seguranca e operagao do empreendimento
12. restringir, no que for possivel, servicos e acesso de fornecedores de demandas nédo essenciais
13. nos casos de estacionamentos com controle de acionamento manual para liberagao de cancela, afixar avisos nos pontos de acesso, orientando aos clientes para evitar tocar os
controles de acionamento diretamente com as maos
14. dar publicidade aos clientes, em tempo real, do nimero de pessoas no interior do shopping center
15. fixar no(s) ponto(s) de acesso ao shopping center e em cada loja, em local de destaque, as regras de horario de funcionamento e a lotagdo maxima do estabelecimento (niUmero
absoluto), com o seguinte dizer:
“Este estabelecimento obedece a capacidade méaxima de .... atendimentos presenciais e funciona nos dias XX e de XX as XXX horas ”
16. os lojistas devem respeitar horario de funcionamento e a limitacdo de clientes no interior das lojas
17. os lojistas devem autorizar o ingresso de pessoas ao estabelecimento apenas com uso de mascara
18. os estabelecimentos em areas de alimentacdo devem respeitar o horério de funcionamento, isolando o espago ap6s este horario
19. fomentar nas redes sociais e nas campanhas realizadas dentro empreendimento, a realizacéo de drive thru e delivery pelos lojistas, bem como estimular os clientes a utilizarem
tal formato para aquisicao de produtos
20. afixar cartazes de orientacdo aos colaboradores e clientes sobre etiquetas respiratérias, uso de mascaras, distanciamento social e, sempre que possivel, ado¢ao da pratica de 01
comprador por familia e permanéncia no estabelecimento apenas durante o tempo necessario para sua compra
21. afixar avisos escritos e didaticos orientando os usuarios para, ap6s manusear cédulas e moedas, proceder higienizacdo das maos
22. divulgar circular com orientacgao aos lojistas para que implantem medidas para o distanciamento entre os clientes, notadamente sinalizacdo, e realizar a fiscalizacao para aferir
o efetivo cumprimento das normas vigentes
23. inserir mensagem eletronica nas cancelas sobre a importancia do cuidado e atencdo as medidas de saude para combater o COVID-19
24. disponibilizar espacos internos para divulgacdo de campanhas de prevencdo ao COVID-19
25. promover, a cada 60 (sessenta) minutos, no circuito interno de radio do estabelecimento, quando houver, campanhas de conscientizacdo das medidas relacionadas para fun-

cionamento do shopping e prote¢do do COVID-19

XI - SHOWS E AFINS E EVENTOS SOCIAIS, TAIS COMO CASAMENTOS, ANIVERSARIOS E OUTROS TIPOS DE CONFRATERNIZAGOES REALIZADOS EM CERIMONIAIS, CLUBES, CONDOMINIOS

E EQUIVALENTES

Item | Orientagbes especificas

01. | os convidados devem ser orientados a retirar as mascaras somente quando forem ingerir alimentos e bebidas, que deve ocorrer apenas quando estiverem sentados

02. | os ambientes onde serao realizadas as atividades deverao ser preferencialmente arejados

03. | determinar e indicar em local visivel o nimero maximo de pessoas permitido em cada ambiente (banheiros, elevadores e demais ambientes), de modo que seja possivel
obedecer ao distanciamento de 1,5m (um metro e cinquenta centimetros) entre as pessoas

04. nao é recomendada a participagdo nos eventos de pessoas com idade acima de 60 (sessenta) anos, criangas até 5 (cinco) anos e pessoas com comorbidades consideradas de
risco para COVID-19

05. as mesas onde sentarao os convidados devem se manter posicionadas com no minimo 2m (dois metros) de distancia umas das outras durante o evento; a organizacdo deve
garantir que nao exista movimentacao destas durante a festa; os lugares devem ser marcados, devendo-se organiza-los de forma que o compartilhamento de mesas ocorra
apenas entre convidados que pertencam ao mesmo grupo familiar ou social; deve existir recipiente de dlcool préprio para higienizacdo das maos em cada um das mesas

06. | adistribuicao de comidas, doces, bolo e bebidas deve ser feita, preferencialmente, em por¢oes individuais que serdo entregues aos convidados pelos garcons, estando impedido
o convidado de praticar o autosservico; alimentos podem ser servidos em bandejas ou dispostos em ilhas, porém sempre por funcionario paramentado e treinado para este fim

07. | enviar com antecedéncia as orientagdes e recomendacdes a serem seguidas pelos convidados, trabalhadores e prestadores de servicos durante o evento

08. | os organizadores deverao manter a lista de contato dos participantes (nome, documento de identificagao, e-mail e telefone) enquanto durar o estado de pandemia e prestar
apoio, fornecendo as informagdes quando solicitado para investigacao de casos que possam estar relacionados ao evento

09. | sinalizagao reforcada com recomendacao de cumprimentos e condigées de higiene

10. | olocal devera dispor dos materiais, equipamentos e produtos necessarios a realizagao das operagoes de limpeza e desinfecgao

11. | olocal do evento devera ser submetido a limpeza e desinfecgdo no minimo a cada turno das atividades realizadas

12. | o pessoal responsavel pela limpeza deve ser treinado para a execucao das operagdes




os buffets e cerimoniais infantis devem adotar as seguintes medidas adicionais:

a) utilizagao pelos funcionarios recreadores de trajes, incluindo o cal¢ado, limpos e exclusivos para o ambiente interno do cerimonial/empresa, nao devendo ser utilizados no
trajeto casa-trabalho e vice-versa;

b) organizacao do local apropriado para lavagem das méos e do rosto e guarda de pertences pessoais de todos os funcionarios;

c) recomendacao pela empresa para a lavagem das méos e do rosto pelos funcionarios antes do inicio da jornada de trabalho, especialmente aqueles que trabalham diretamente
com as criangas;

d) orientacdo aos funcionarios quanto aos cuidados com o trajeto entre a casa e o local de trabalho, incluindo o distanciamento social, o uso de mascaras, a higienizacao das
maos e os cuidados com o uniforme para uso exclusivo na instituicao;

e) refor¢o da determinacdo de retirada de todos os objetos de adorno pessoal que possam acumular sujeiras nas maos, como anéis, brincos, pulseiras e relégios, além do uso de
unhas curtas e limpas;

f) limitacdo do acesso as dependéncias pelas empresas somente as pessoas indispensaveis ao seu funcionamento;

g) realizacéo do atendimento ao publico para agendamentos preferencialmente de forma on-line ou via telefone;

h) utilizacdo, sempre que possivel, de locais abertos e arejados, se houver para as atividades de recreacdo coletivas, respeitando o distanciamento fisico e evitado o uso de
equipamentos ou materiais compartilhados;

i) em caso de suspeita ou confirmacdo do COVID-19 em algum convidado, deverao ser seguidas as orientacdes estabelecidas em notas técnicas da SESA e outras medidas
pertinentes;

j) informacdo ao publico, no ato da compra do ingresso e no momento de acesso ao local, para ndo acessarem o local caso apresentem sinais e sintomas de sindrome gripal;

k) capacitacdo, antecipadamente, de toda a equipe de colaboradores e monitores sobre no¢ées fundamentais de higiene, protecao e seguranga sanitaria que deverao ser
adotadas durante todo evento, preferencialmente em cursos com profissionais de saide e que tenham certificacao;

1) higienizar os brinquedos a cada intervalo de uso e respeitando o distanciamento entre os convidados; e

m) adotar todas as medidas relacionadas ao distanciamento fisico, devendo levar em consideracao a capacidade da equipe e das instalacdes para atender aos demais requisitos
sanitarios exigidos.

XII - UNIDADES DE CONSERVAGAO E PARQUES MUNICIPAIS

Item | Orientagoes especificas

01. admitida atividades de caminhada, corrida, trilha e ciclismo e exercicios individuais, conforme a estrutura do local, desde que os usuarios respeitem o distanciamento social e
0 uso de mascaras

02. vedada a pratica de esportes coletivos, com sinalizacao de restricdo acesso as quadras e campos

03. vedada o uso de equipamentos de ginastica, com sinalizacdo de restricdo acesso aos mesmos

04. vedada o uso de parquinhos infantis, com sinalizagdo de restricdo acesso aos mesmos

05. demarcar, sobre areas de gramados e espacos de permanéncia, a delimitacdo de ilhas a serem ocupadas pelos visitantes em situacdo de repouso ou realizacdo de exercicios
individuais, de forma a garantir o espacamento seguro entre os usudrios

06. fixar, em diferentes pontos, em locais de destaque, cartazes de orientacao aos colaboradores e clientes sobre as regras de funcionamento e as medidas que devem ser adotadas
para evitar a disseminagao do virus

07. caso existam restaurantes ou lanchonetes, adotar as providéncias para que sejam atendidas os protocolos especificos da atividade

08. recomendacéo aos usuarios que se enquadrem nos parametros de Grupo de Risco para que evitem acesso ou acessem o local em horarios de menor lotacao

09. recomendacédo aos usuarios para que levem seu préprio recipiente com agua






