MEDIDAS

DESCRICAO

MEDIDAS DE DISTANCIAMENTO
Fisico

manter, preferencialmente, 1,5 m (um metro e meio) de distancia entre todas as pessoas, ou utilizar
barreira fisica, tais como protetor facial, divisoria, etc.

privilegiar o Home Office, sempre que possivel

manter os integrantes do grupo de risco em casa

limitar o nUmero de pessoas nos ambientes para evitar aglomeracdo

reorganizar os espacos de trabalho

manter filas controladas por marcagdo, para garantir espagamento minimo de 1,5m (um metro e
meio) entre as pessoas

MEDIDAS DE HIGIENE PESSOAL

usar mascaras, obrigatoriamente, de forma adequada

promover a lavagem frequente das m3os com agua e sab3do ou higienizador a base de alcool gel 70%

disponibilizar, em maior quantidade, estagdes de lavagem de maos e o alcool gel 70%

fornecer os equipamentos necessdrios para a protecdo individual, tais como, protetor facial,
mascaras, luvas, etc.

implementar lavagem de m3os/desinfeccdo fora do ambiente, obrigatério para a entrada no
estabelecimento

MEDIDAS DE SANITIZACAO DE
AMBIENTE

manter o ambiente ventilado

reforgar a limpeza e a desinfecgdo dos sanitarios e limitar o nimero de acessos simultaneos

manter o ambiente limpo e remover o lixo, de maneira segura, pelo menos trés vezes ao dia

promover a limpeza especial e desinfecgdo das superficies mais tocadas, tais como, mesas, maquinas
de pagamentos, teclados, maganetas, botdes, etc.

fazer a limpeza frequente dos aparelhos de ar condicionado

MEDIDAS DE COMUNICACAO

circular informacgdes de boas praticas aos funcionarios, clientes e demais frequentadores

esclarecer sobre as condigdes que levam ao afastamento do trabalho ou da frequéncia presencial

esclarecer os protocolos a serem seguidos, em casos de suspeita ou confirmagdo de COVID-19, bem
como o cronograma de afastamento a ser seguido, nesses casos

MEDIDAS DE MONITORAMENTO

acompanhar a saude dos colaboradores da empresa, de seus familiares e entes préximos, sobretudo
em caso de suspeita ou confirmag¢do de contaminagdo

inspecionar as pessoas em circulagdo, para identificar possiveis sintomas, devendo as empresas que
tenham mais de 30 (trinta) colaboradores, obrigatoriamente, manter termdmetro disponivel e aferir
a temperatura de todos os colaboradores, na entrada de cada turno de trabalho

suspender as demais pessoas que tiveram contato com o contaminado, pelo periodo de 14 dias, e
monitorar a satide de cada uma delas




