LUCILENE MARIA FLORENCIO DE QUEIROZ

ANEXO I

POSTO MEDICO E AMBULANCIAS
MATERIAIS MINIMOS OBRIGATORIOS PARA O POSTO MEDICO DE
EVENTOS
1 cadeira para o médico, 1 mesa/bird, 2 cadeiras - uma para o paciente e outra para
o acompanhante, Biombo para garantir a privacidade do paciente durante os
procedimentos, Cadeira de rodas, Dispensador contendo preparagdo alcodlica para
fricgdo antisséptica das maos, Escada de 2 ou 3 degraus para acesso dos pacientes
a maca, Lixeiras com pedal, Local com chave ou lacre para a guarda de
medicamentos sujeitos a controle especial, Maca com rodas e grades, revestida
com material impermeavel, Prancha curta para massagem cardiaca, cobertor para
conservacao do calor do corpo, Prancha longa para imobiliza¢do da vitima em caso
de trauma, Recipiente rigido para o descarte de material perfurocortante,
Aspirador portatil com latex de 1,5 m, Balanga antropométrica adequada a faixa
etaria (opcional), Bomba de infusdo com bateria e equipo universal, Carrinho de
parada com  cardioversor/desfibrilador (com modo de desfibrilagdo
semiautomatica), com bateria e autonomia por pelo menos 4h, Cateter (tipo
oculos) para oxigenoterapia, Colar cervical stifneck no-neck, Colar cervical
stifneck pediatrico, Colar cervical stifneck regular M, Colar cervical stifneck short
P, Esfigmomandmetro, Estetoscopio clinico, Fita métrica plastica flexivel
inelastica (opcional), Foco cirrgico portatil, Gelox, Iluminador puntiforme, Kit
glicemia, Kit para hidratagdo parenteral, Lanterna (com pilhas), Martelo para
exame neurologico, Mascara oronasal, Mascaras de Venturi, Material para
imobilizagdo, Monitor multiparamétrico (PNI, temp., ECG e sat. 2) de transporte,
com bateria e autonomia de pelo menos 4h, Negatoscopio ou outro meio que
possibilite a leitura de imagem (opcional), Oftalmoscopio, Otoscopio, Oximetro de
pulso, Ressuscitador manual do tipo baldo auto inflivel com mascara e
reservatorio, Termdémetro, Ventilador/respirador mecéanico microprocessado de
transporte com possibilidade de ventilagdo a pressdo e volume, com Peep até 15
cm H20, com bateria e autonomia de pelo menos 4h (fora da rede elétrica),
Abaixadores de lingua descartaveis, Bisturi descartavel (l1am. n° 11 e 22), Campos
cirGrgicos estéreis (pequenos, médios e grandes) — descartaveis, Canulas
endotraqueais (n° 4; 5; 6; 7; 7,5; 8; 8,5; 9), Canulas orofaringeas - Guedel (n° 3, 4,
5, 6, 7), Coletores de urina, Drenos para torax, Fios-guia para intubagdo, Frascos
de drenagem de torax, Gazes e compressas descartaveis, Laringoscopio (conjunto
de cabo e laminas curvas e retas para crianga, adolescente e adulto), Material para
anestesia  local, = Material para  assepsia/desinfec¢do,  Material  para
cricotiroidostomia, Material para curativos (pequeno, médio e grande), Material
para pequenas cirurgias (2 kits de sutura), Pinga de Magyll, Rede de gases (com
oxigénio e ar comprimido) ou caso ndo seja possivel, deve haver cilindro em
aluminio para oxigénio medicinal, com capacidade de pelo menos 680L, com
valvula redutora, fluxdmetro e umidificador (com mangueira de silicone de 1,5 m)
e Cilindro de ar comprimido, Seringas del0 ml c/agulha Abocath/Jelco n® 22, 20,
18, 16, Seringas, agulhas e equipo para aplicagdo endovenosa, Sonda de aspiracdo
n° 8,10, 12, Sonda nasogatrica n® 14,15, 18, 20, Sondas vesicais, EPIs para a
equipe de satde (descartaveis): capote, mascara, gorro, Oculos, luvas estéreis e de
procedimento, Lengois (descartaveis) para as macas, Condi¢des para desinfeccido
dos instrumentos dentro das normas sanitarias (opcional quando se utilizar todo o
material descartavel).
MEDICAMENTOS MINIMOS OBRIGATORIOS PARA O POSTO MEDICO DE
EVENTOS
AAS - 500 mg e 100 mg, Adenosina - 6 mg (amp), Adrenalina - 1 mg (amp), Agua
destilada-10 ml (amp) e frasco de 500 ml, Amiodarona - 150 mg (amp), Atropina - 0,25 mg
(amp), Bicarbonato de sodio 8,4 % - 250 ml (fr) e amp 10 ml, Brometo de Ipratropio,
Bromoprida 10mg (amp), Captopril - 25 mg, Cloridrato de isosorbida sublingual- 5 mg,
Diazepam - 10 mg (amp), Dipirona 2 ml (amp), Dopamina - 50 mg/10ml (amp), Dramin B6
(DL) (amp), Fenitoina 5% - 250 mg, Fentanil 0,05 mg/ml (amp), Flumazenil - 0,5 mg/5 ml
(amp), Furosemida - 20 mg (amp), Glicose 50% - 10 ml (amp), Gluconato de calcio 10% -
10 ml (amp), Hidrocortisona - 100 mg (fr), Insulina, Lidocaina 2% s/vasoconstrictor,
Midazolam - 5 mg (amp), Morfina - 10mg (amp), Naloxona-0,02mg/ml(amp),
Nitroprussiato de s6dio amp 50 mg, Noradrenalina-4mg (1mg/ml) (amp), Ranitidina 50 mg
(amp), Soro de reidratagdo oral, Soro fisiologico 0,9% - 500 ml (fr), Soro Glicosado 5% -
250 ml (fr), Soro ringer lactato - 500 ml (fr), Sulfato de magnésio 10% - 10 ml (amp),
Vasopressina 20 UI (amp)

MATERIAIS MINIMOS OBBRIGATORIOS PARA AMBULANCIA DE SUPORTE
BASICO (TIPO B):

Sinalizador optico e acustico; equipamento de radio-comunicagio fixo e movel; maca
articulada e com rodas; suporte para soro; instalagdo de rede de oxigénio com cilindro,
valvula, manémetro em local de facil visualizagdo e régua com dupla saida; oxigénio
com régua tripla (a- alimenta¢do do respirador; b- fluxometro ¢ umidificador de
oxigénio e ¢ - aspirador tipo Venturi); manémetro e fluxdmetro com mascara e chicote
para oxigenacdo; cilindro de oxigénio portatil com valvula; maleta de urgéncia
contendo: estetoscopio adulto e infantil, ressuscitador manual adulto/infantil, canulas
orofaringeas de tamanhos variados, luvas descartaveis, tesoura reta com ponta romba,
esparadrapo, esfigmomanometro adulto/infantil, ataduras de 15 cm, compressas
cirlirgicas estéreis, pacotes de gaze estéril, protetores para queimados ou eviscerados,
cateteres para oxigenagdo e aspiragdo de varios tamanhos; maleta de parto contendo:
luvas cirargicas, clamps umbilicais, estilete estéril para corte do corddo, saco plastico
para placenta, cobertor, compressas cirlirgicas e gazes estéreis, braceletes de
identificagdo; suporte para soro; prancha curta e longa para imobilizag¢do de coluna;
talas para imobilizagdo de membros e conjunto de colares cervicais; colete
imobilizador dorsal; frascos de soro fisiologico e ringer lactato; bandagens
triangulares; cobertores; coletes refletivos para a tripulagéo; lanterna de mao; oculos,
mascaras e aventais de prote¢do e maletas com medicagdes a serem definidas em
protocolos, pelos servigos. As ambuldncias de suporte basico que realizam também
agdes de salvamento deverdo conter o material minimo para salvamento terrestre,
aquatico e em alturas, maleta de ferramentas e extintor de p6 quimico seco de 0,8 Kg,
fitas e cones sinalizadores para isolamento de areas, devendo contar, ainda com
compartimento isolado para a sua guarda, garantindo um saldo de atendimento as
vitimas de, no minimo, 8 metros ctbicos.

EQUIPE MINIMA OBRIGATORIA PARA AMBULANCIA DE SUPORTE BASICO
(TIPO B):

2 profissionais, sendo um o motorista e um técnico ou auxiliar de enfermagem
devidamente habilitados.

MATERIAIS MINIMOS OBBRIGATORIOS PARA AMBULANCIA DE SUPORTE
AVANCADO (TIPO D):

Sinalizador optico e acustico; equipamento de radio-comunicagio fixo e movel; maca
com rodas e articulada; dois suportes de soro; cadeira de rodas dobravel; instalagdo de
rede portatil de oxigénio como descrito no item anterior (¢ obrigatério que a
quantidade de oxigénio permita ventilagdo mecanica por no minimo duas horas);
respirador mecénico de transporte; oximetro ndo-invasivo portatil; monitor
cardioversor com bateria ¢ instalagdo elétrica disponivel (em caso de frota devera
haver disponibilidade de um monitor cardioversor com marca-passo externo nao-
invasivo); bomba de infusdo com bateria e equipo; maleta de vias aéreas contendo:
mascaras laringeas e canulas endotraqueais de varios tamanhos; cateteres de aspiragdo;
adaptadores para cdnulas; cateteres nasais; seringa de 20ml; ressuscitador manual
adulto/infantil com reservatorio; sondas para aspiragdo traqueal de varios tamanhos;
luvas de procedimentos; mascara para ressuscitador adulto/infantil; lidocaina geléia e
“spray”; cadargos para fixa¢do de canula; laringoscopio infantil/adulto com conjunto
de laminas; estetoscopio; esfigmomandmetro adulto/infantil; cénulas orofaringeas
adulto/infantil; fios-guia para intubagdo; pinga de Magyll; bisturi descartavel; canulas
para traqueostomia; material para cricotiroidostomia; conjunto de drenagem toracica;
maleta de acesso venoso contendo: tala para fixa¢do de brago; luvas estéreis; recipiente
de algodao com anti-séptico; pacotes de gaze estéril; esparadrapo; material para
pungdo de varios tamanhos incluindo agulhas metalicas, plasticas e agulhas especiais
para pungdo Ossea; garrote; equipos de macro e microgotas; cateteres especificos para
dissec¢do de veias, tamanho adulto/infantil; tesoura, pinga de Kocher; cortadores de
soro; laminas de bisturi; seringas de varios tamanhos; torneiras de 3 vias; equipo de
infusdo de 3 vias; frascos de soro fisiologico, ringer lactato e soro glicosado; caixa
completa de pequena cirurgia; maleta de parto como descrito nos itens anteriores;
sondas vesicais; coletores de urina; protetores para eviscerados ou queimados;
espatulas de madeira; sondas nasogastricas; eletrodos descartaveis; equipos para
drogas fotossensiveis; equipo para bombas de infusdo; circuito de respirador estéril de
reserva; equipamentos de prote¢do a equipe de atendimento: Oculos, mascaras e
aventais; cobertor ou filme metalico para conserva¢do do calor do corpo; campo
cirrgico fenestrado; almotolias com anti-séptico; conjunto de colares cervicais;
prancha longa para imobilizagdo da coluna. Para o atendimento a neonatos devera
haver pelo menos uma Incubadora de transporte de recém-nascido com bateria e
ligagdo a tomada do veiculo (12 volts). A incubadora deve estar apoiada sobre carros
com rodas devidamente fixadas quando dentro da ambuldncia e conter respirador e
equipamentos adequados para recém natos.

EQUIPE MINIMA OBRIGATORIA PARA AMBULANCIA DE SUPORTE
AVANCADO (TIPO D):

3 profissionais, sendo um motorista, um enfermeiro ¢ um médico devidamente
habilitados.

MEDICAMENTOS MINIMOS OBRIGATORIOS PARA AMBULANCIA DE
SUPORTE AVANCADO (TIPO D):

Lidocaina sem vasoconstritor; adrenalina, epinefrina, atropina; dopamina; aminofilina;
dobutamina; hidrocortisona; glicose 50%; Soros: glicosado 5%; fisiologico 0,9%;
ringer lactato; Psicotropicos: hidantoina; meperidina; diazepan; midazolan;
Medicamentos para analgesia e anestesia: fentanil, ketalar, quelecin; Outros: 4dgua
destilada; metoclopramida; dipirona; hioscina; dinitrato de isossorbitol; furosemide;
amiodarona; lanatosideo C.



